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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1.Пояснительная записка 

 
Образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения "Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского 
муниципального округа Белгородской области" (далее – Программа) разработана в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (далее –ФГОС ДО), утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 
17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования» с изменениями и дополнениями 21 января 2019 г. 
№31, от 8 ноября 2022 г. №955 и федеральной образовательной программой дошкольного 
образования(далее – ФОП ДО), утв. приказом Министерством просвещения России от 
25.11.2022 № 1028. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 
уровне дошкольного образования, сформирована как программа психолого-
педагогической поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, развития 
личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 
дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых 
ориентиров дошкольного образования) в образовательной деятельности ДОУ. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 
документами: 
- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 
и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 
- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 
- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей»; 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (в ред. от 17.02.2023)//Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 
- Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (в ред. от 14.07.2022) «Об основных 
гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 
- Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 
политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей» // Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809; 
- Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития Российской 
Федерации на период до 2030 года» // Указ Президента Российской Федерации от 
21.07.2020 г. № 474; 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 
№ 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 
России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384); 
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 
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- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 
(зарегистрировано Минюстом России 28.12.2022, регистрационный № 71847); 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1022г. 
«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 
(Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149); 
- Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 г.№ 225 «Об 
утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 
образовательных организаций»; 
-Постановление Правительства РФ от 20.10.2021 г. №1802 «Об утверждении Правил 
размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной 
организации»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
27.10.2020 г. № 32 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 г. № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 г. № 59599); 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.03.2023 г. № 196 «Об 
утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность» (зарегистрирован 02.06.2023 г. № 
73696); 
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 
Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 
зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 
2020 г., регистрационный № 61573); 
- Закон Белгородской области от 31.10.2014 г. № 314 «Об образовании в Белгородской 
области»; 
- Постановление Правительства Белгородской области от 30.12.2013 г. № 528-пп «Об 
утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие образования 
Белгородской области»; 
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- Приказ департамента образования Белгородской области от 06.03.2020 г. №587 «Об 
утверждении примерного положения о технологизации видов помощи родителям в 
Консультационных центрах»; 
- Приказ министерства образования Белгородской области от 01.03.2022 г. №694 «Об 
утверждении регионального плана мероприятий («дорожной карты») по содействию 
развитию конкуренции в сфере образования на 2022-2025 годы»; 
- Приказ министерства образования Белгородской области от 25.03.2022 г. №952 «Об 
утверждении примерного положения о Консультационном центре «Лекотека»; 
- Приказ министерства образования Белгородской области от 21.04.2022 г. №1231 «Об 
утверждении «дорожной карты» по развитию рынка услуг психолого-педагогического 
сопровождения детей с ОВЗ в негосударственном секторе дошкольного образования»; 
- Приказ министерства образования Белгородской области от 29.06.2022 г. №2090 «Об 
утверждении положения о системе мониторинга качества дошкольного образования в 
образовательных организациях Белгородской области»; 
- Приказ министерства образования Белгородской области от 23.12.2022 г. №4057 «Об 
утверждении «дорожной карты» (по внедрению электронного портфеля игровых и 
образовательных практик поддержки семей с детьми дошкольного возраста «Дети в 
приоритете»); 
- Приказ министерства образования Белгородской области от 10.04.2023 г. №1162 «Об 
организации деятельности по внедрению федеральных образовательных программ 
дошкольного образования»; 
- Приказ министерства образования Белгородской области от 04.05.2023 г. №1393 «Об 
утверждении примерного порядка организации и функционирования семейной 
дошкольной группы»; 
- Письмо департамента образования Белгородской области от 30.04.2020 г. № 9-09/14/2380 
«Методические рекомендации по насыщению развивающей предметно-пространственной 
среды элементами «доброжелательного пространства»; 
- Письмо министерства образования Белгородской области от 08.06.2022 г. №17-
09/14/2062 «О повышении качества условий формирования основ экономического 
воспитания детей дошкольного возраста»; 
- Письмо министерства образования Белгородской области от 14.04.2022 г. №17-
09/1401/0266 «О повышении качества условий для развития детского технико-
конструктивного творчеств»; 
- Письмо министерства образования Белгородской области от 13.05.2022 г. №17-
09/14/1679 «О результатах мониторинга кадрового обеспечения детей дошкольного 
возраста специалистами психолого-педагогического сопровождения»; 
- Письмо министерства образования Белгородской области от 27.05.2022 г. №17-09/1866 
«О сетевой форме реализации образовательных программ по обучению плаванию детей 
дошкольного возраста»; 
- Письмо министерства образования Белгородской области от 20.07.2022 г. №17-5/3191-
17-1624 «О введении ставок социальных педагогов в штатные расписания ДОО 
Белгородской области»; 
- Письмо министерства образования Белгородской области от 27.07.2022 г. № 17-
09/14/2723 «О перечне игрового и обучающего оборудования для ДОО»; 
- Письмо министерства образования Белгородской области от 03.02.2023 г. №17-5/6795-
017-264 «О совершенствовании учебно-методических и материально-технических условий 
реализации образовательных программ дошкольного образования»; 
- Устав ДОУ и иные локальные акты. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 
личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 
учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 
особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 
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необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 
дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 
деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 
с точки зрения реализации требований ФГОС ДО (п. 4 ФОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФГОС ДО, ФОП ДО и 
обеспечивает:  
- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 
доступном его возрасту содержании доступными средствами;  
- созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–ДО),ориентированного 
на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным  ценностям 
российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 
историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 
- созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучения 
детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 
родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 
зависимости от места и региона проживания. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 
организационный. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 
формирования; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 
дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 
педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
- задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 
областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 
соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 
обеспечивающих реализацию данного содержания; 
- вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей и интересов;  
- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
- способов поддержки детской инициативы;  
- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  
- образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 
детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 
раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 
детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 
своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  
- психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  
- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  
- материально-техническое обеспечение Программы; 
- обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 
календарный план воспитательной работы. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 
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представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 
направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и 
культурных практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом 
приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 
коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Познавательное развитие: 
 Программа «Основы логики и программирования» для детей старшего 

дошкольноговозраста,разработаннаямеждународнойшколойматематикиипрограммирован
ия«Алгоритмика», формирует и развивает у детей цифровые навыки будущего за 
счетиспользованияцифровойинтерактивнойсредыворганизацииобразовательногопроцесса. 

 Парциальной программе познавательного развития дошкольников «Здравствуй, 
мир Белогорья!» Серых Л. В., Махова Г. А., Мережко Е. А., Наседкина Ю. Н. 
  

 
Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – 

русском, в течение всего времени пребывания обучающегося в ДОУ. 
 

1.1.1.Цели и задачи реализации Программы  
 

В соответствии с п. 1 ст. 64 Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации» и п. 14.1 ФОП ДО, целью Программы является разностороннее развитие 
ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 
исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС 
ДО, п. 14.2 ФОП ДО): 

1.обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

2.приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3.построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4.создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 
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индивидуальных возможностей; 

5.охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6.обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7.обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8.достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

1.1.2.Принципы и подходы построения Программы 
 

При разработке Программы учтены следующие методологические подходы: 

 качественный подход (Л.С. Выготский, Ж. Пиаже), так как психика ребёнка 
обладает качественно другими характеристиками, чем психика взрослого человека, и 
лишь в процессе онтогенетического развития она начинает обладать характеристиками 
взрослого; 
 возрастной подход (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божович, 

А.В. Запорожец, Ж. Пиаже) в связи с тем, что психическое развитие на каждом 
возрастном этапе подчиняется определённым возрастным закономерностям, а также имеет 
свою специфику, отличную от другого возраста; 
 деятельностный подход (А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец, В.В. 

Давыдов) в соответствии с которым деятельность наравне с обучением рассматривается 
как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая 
деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются 
психические процессы и возникают личностные новообразования; 
 личностный подход (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божович, 

А.В. Запорожец) так как в основе развития лежит, прежде всего, эволюция поведения и 
интересов ребёнка, изменение структуры направленности его поведения; 
 культурно-исторический подход (Л.С. Выготский) рассматривает формирование 

психики ребёнка в онтогенезе как феномен культурного происхождения. 
Программа построена на следующих принципах, соответствующих ФГОС ДО(п. 

14.3. ФОП ДО): 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого 

,раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосуд

арства; 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

10  

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требов

аний,методоввозрастуиособенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 Деятельностный подход: организация образовательного процесса строится 

на основе ведущих видов детской деятельности: общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка. 

Деятельность развивается от возраста к возрасту, меняются ее содержание и форма.  

 Для детей раннего возраста:  

• предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;  

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.);  

• общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;  

• самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка 

и пр.);  

• восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; 

• двигательная активность.  

 Для детей дошкольного возраста (3-7 лет) 

 • игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 

 • коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

• познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);  

• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 • конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

 • изобразительная (рисования, лепки, аппликации);  

 • музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);  

• двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

 Индивидуально-дифференцированный подход: все воспитательные 

мероприятия, приемы обучения дошкольников направлены на утверждение самоценности 

личности ребенка, на создание условий для включения в успешную деятельность каждого 

ребенка. Обучение и воспитание соматически ослабленных детей в образовательно-

воспитательном процессе ДОУ имеют реабилитационную направленность. Педагоги 

владеют информацией о состоянии здоровья, знанием возрастных и индивидуальных 

особенностей, специфических возможностей развития каждого ребенка. 

 Компетентностный подход позволяет педагогам ДОУ структурировать 

содержание и организацию образовательного процесса в соответствии с потребностями, 

интересами воспитанников. 

 Интегративный подход дает возможность развивать в единстве  

 

познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка. 

 

1.1.3. Значимые для разработки Программы характеристики 
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Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) 

обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, 

воспитание и обучение. Преобладающее количество составляют полные семьи.  

Особенности разработки Программы: 

- условия, созданные в ДОУ для реализации целей и задач Программы; 

- социальный заказ родителей (законных представителей); 

- детский контингент; 

- кадровый состав педагогических работников; 

- культурно-образовательные особенности села Яковлевка, Новооскольского района, 

Белгородского региона, климатические особенности; 

- взаимодействие с социумом. 
Особенности осуществления образовательного процесса. 

Здание Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
"Детский сад «Колобок»  с Яковлевка Новооскольского муниципального округа 
Белгородской области" одноэтажное. В нем созданы комфортные условия для 
организации образовательного процесса, укрепления здоровья и физического развития 
дошкольников, их всестороннего развития. 

В здании МБДОУ «Детский сад «Колобок» располагаются 2 групповые ячееки, 
включающих в себя игровые и спальные помещения,  раздевалки, туалетные комнаты; 
спортивно- музыкальный зал;  пищеблок; прачечный блок.  

На территории учреждения размещены: 2 игровые площадки для прогулок детей, 
спортивная площадка, дополнительные развивающие зоны: розарий, цветочные клумбы, 
деревья, декоративные кустарники. 

Игровые площадки оснащены необходимым игровым  оборудованием в 
соответствии с требованиями СанПиН, ФГОС ДО. Территория ДОУ озеленена, по 
периметру участок имеет ограждение, освещение.  

В ДОУ налажено сотрудничество с МБУК «Яковлевский сельский Дом культуры», 
Яковлевской модельной публичной библиотекой, МБОУ «Шараповская СОШ», ОГБУЗ 
«Новооскольская центральная районная больница», что создает благоприятные 
возможности для обогащения деятельности ДОУ, расширяет спектр возможностей по 
организации физкультурно-оздоровительной, художественно-эстетической, социально-
личностной, познавательно-речевой работы, способствует созданию положительного 
имиджа детского сада среди жителей села. 

Особенности кадрового состава 
Коллектив ДОУ составляет 11 человек.  
Образовательную деятельность осуществляют 4 педагога: из них  воспитатели – 2,  

музыкальный руководитель – 1, педагог дополнительного образования – 1. 
Порядок комплектования ДОУ определяется Учредителем в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. Основной контингент воспитанников 
поступает из семьи или переводом из других ДОО. 

Учреждение обеспечивает уход, присмотр, оздоровление, воспитание, обучение 
детей от 1,5 до 8 лет. Воспитание, обучение и развитие осуществляется на русском языке. 
В ДОУ функционирует 2 групп (2 группы общеразвивающей направленности). 

Продолжительность пребывания детей в ДОО, режим работы определены в 
соответствии с Уставом учреждения, объёмом решаемых задач образовательной 
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деятельности: пятидневная рабочая неделя с 10,5-часовым  пребыванием детей (с 7.00 до 
17.30 часов). 

Предельная наполняемость групп определяется с учётом возраста детей, спецификой 
реализации Программы. 

ДОУ самостоятельно в выборе форм, средств и методов организации   
образовательной деятельности детей в пределах, определенных Федеральным Законом РФ 
«Об образовании в Российской Федерации». 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий,  
в которых осуществляется образовательная деятельность 

Национально-культурные особенности: этнический состав группы имеет 
однородный характер русскоязычных семей. Все воспитанники русскоязычные. Основной 
контингент семей проживает в условиях села Яковлевка.  

Климатические особенности: Белгородская область – южный район средней 
полосы России. Образовательный процесс осуществляется в условиях умеренно 
континентального климата с хорошо выраженными сезонами года. Погода с устойчивой 
положительной температурой устанавливается, в среднем, в конце марта - начале апреля, 
а с устойчивой средней температурой ниже нуля - в конце октября - начале ноября.  
Основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. В 
связи с этим при организации образовательного процесса учитываются климатические 
особенности региона: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений 
(листопад, таяние снега и т. д.),  интенсивность их протекания, состав флоры и фауны; 
длительность светового дня; погодные условия и т. д. В теплое время года – 
жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Социально-демографические особенности: в последние годы наблюдается 
естественный прирост населения города в связи миграцией населения и расширением 
индивидуального строительства в близлежащих микрорайонах. Рост рождаемости способ-
ствовал поиску путей решения проблемы охвата детей услугами дошкольного 
образования. 

 
1.1.4. Характеристики особенностей развития детей  

 
Характеристики особенностей развития детей раннего возраста 

К одному году.  
Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и психических 

особенностей, которые требуют создания специальных условий для развития детей этого 
возраста.  

Помимо того, что период раннего детства - один из самых насыщенных в 
познавательном аспекте из всех возрастных периодов, в настоящее время наблюдается 
заметная акселерация развития, которая отражается на результатах развития детей 
раннего возраста. Многие дети имеют более высокие показатели уже к моменту рождения, 
раньше начинаются процессы прорезывания зубов, хождения, говорения. Опережающим 
отмечается и социальное развитие, значительно раньше отмечается кризис трех лет. 

Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная морфологическая и 
функциональная зрелость органов и систем (быстрый темп развития осуществляется на 
весьма неблагоприятном фоне - при незрелости психофизиологических функций 
организма, а это повышает ранимость). Малыши в большей степени подвержены 
заболеваниям из-за несовершенства деятельности внутренних органов, высокого уровня 
утомляемости, им трудно переключиться с одной деятельности на другую, 
соответственно, доминантой становится процесс возбуждения и как следствие - 
неустойчивое эмоциональное состояние. На третьем году жизни заметно возрастает 
речевая активность детей, они начинают проявлять живой интерес к слову. Это 
обнаруживается в детских высказываниях и вопросах, а также в игре словами.  

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%80%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BB%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BA%D1%82%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8C
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Взаимосвязь физического и психического развития – это общая закономерность, 
присущая любому возрасту, но в раннем детстве она проявляется особенно ярко, потому 
что в этот период происходит становление всех функций организма.  

Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и 
зависимость умственного и социального развития от физического состояния и настроения 
ребенка (например, ухудшение здоровья отражается на отношении к окружающему; 
снижается восприимчивость, притупляется ориентировочная реакция, дети теряют 
приобретенные умения: речевые, двигательные, социальные). Яркая специфика 
психофизиологических и индивидуальных различий (особенно в раннем возрасте важно 
учитывать индивидуальные, психофизиологические различия – уровень активности, 
регулярность биоритмов, степень комфортности при адаптации любого вида; настроение, 
интенсивность реакций, порог чувствительности, отвлекаемость, упорство и внимание).  

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребёнком естественных 
психофизиологических потребностей:   

 сенсомоторной потребности;  
 потребность в эмоциональном контакте; 
 потребности во взаимодействии и общении со взрослыми: (игровое и деловое 

общение в 1,6 года-3 года). 
 Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это:  

- легкость выработки условных рефлексов, но при этом же сложность их изменения;  
- повышенная эмоциональная возбудимость;  
- сложность переключения процессов возбуждения и торможения;  
- повышенная эмоциональная утомляемость.  

Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что 
выражается, в тесной взаимосвязи физиологических и психологических компонентов. 

К трем годам. 
На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7-8 см, прибавка в весе 

составляет 2-2,5 кг. Дети активно овладевают разнообразными движениями. Растущие 
двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим 
миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий, но 
при этом малыши еще не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому 
воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать 
их от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде сверстников.  

Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются 
инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так как объем легких 
ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти 
особенности детей воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за чистотой 
воздуха в помещении, за правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, 
во время ходьбы и подвижных игр.  

В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга 
ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого 
возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. Дети «мыслят 
руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более 
разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его 
восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его 
представления о мире и успешнее деятельность. 

 На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают 
проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и 
вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, 
которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических форм.  

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам 
ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные предложения, 
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воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное 
развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития 
дошкольников.  

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и 
эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее 
совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. 
Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей 
игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по 
смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения.  

 
Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

К четырём годам.  
На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» Отделение 

себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие 
кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями 
таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 
доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребенок способен к 
эмоциональной отзывчивости - он может сопереживать другому ребенку.  

В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и 
поступки ситуативны, их последствия ребенок чаще всего не представляет, нормативно 
развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное 
отношение к окружающему.  

Дети 3-4-х лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с 
определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»).  

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 
возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, 
взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.  

У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения навыками 
самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) - самостоятельно 
есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, 
полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни 
младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за 
столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на 
определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных 
компонентов которого является уровень развития моторной координации.  

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность 
составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать 
основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к 
целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и 
др.).  

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах 
предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у 
ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы 
основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, синий, 
зеленый). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, 
квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные 
ошибки. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, 
кубиков, мячей и т.п.) он успешно выбирает больший или меньший.  

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), 
групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них 
складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). 
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Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится 
пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и 
наречия).  

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле 
сидят, из чашки пьют и т.п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в 
магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет 
представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, 
троллейбус, самолет, велосипед и т.п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), 
праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, 
холодный, вода теплая и вода холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка 
можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет 
состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни 
ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три 
вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его устойчивость 
зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может 
сосредоточиться в течение 10-15 минут, но привлекательное для него дело может длиться 
достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 
эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, 
которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и 
песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трехлетнего 
ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путем непосредственного 
действия с предметами (складывание матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по 
образцу и т.п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это 
происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его 
месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул - машина для 
путешествий и т. д.  

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 
Взрослый для ребенка - носитель определенной общественной функции. Желание ребенка 
выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми 
действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения 
ролевого поведения. Игра ребенка первой половины четвертого года жизни - это скорее 
игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, 
приобретенные в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, 
содержащие одну-две роли.  

Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним приводит 
к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего 
возникают по поводу игрушек. Постепенно к четырем годам ребенок начинает 
согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать 
речевые формы вежливого общения.  

В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками 
ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны 
поддержка и внимание взрослого.  

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь 
младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, 
игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи, начинает 
использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития 
(артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание 
увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. 

 В 3-4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться 
интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми 
произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес.  
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Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 
изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы 
предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил 
ребенок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может 
конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трех 
частей.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 
синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации 
практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). 
Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства 
предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко - тихо, высоко - низко и пр.). 
Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам 
музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим 
движениям).  

К пяти годам.  
Дети 4-5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у 

них уже начинают складываться обобщенные представления о том, как надо и не надо 
себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и 
прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо 
обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, 
выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у 
детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам и как-
мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в 
поведении другого, но и в своем собственном. Таким образом, поведение ребенка 4-5 лет 
не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ему 
все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости 
придерживаться тех или иных норм и правил.  

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 
купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по 
назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, 
салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, 
что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 

К 4-5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, 
привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 

 Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 
принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не 
платьица, у меня короткая прическа»). К пяти годам дети имеют представления об 
особенностях наиболее распространенных мужских и женских профессий, о видах 
отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и 
мужских качествах.  

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с 
окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, 
конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно 
осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше 
всего это удается детям в игре. Дети 4-5 лет продолжают проигрывать действия с 
предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует 
реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его на 
стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность 
действий не имела для игры такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают 
условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных 
взаимоотношений. В 4-5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными 
и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. 
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 В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 
эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования 
предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об 
основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребенок уже может 
произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его 
пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, 
целенаправленным и анализирующим. 

 В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не 
является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется 
практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо 
отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Внимание становится все 
более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребенок пошел за мячом, то уже 
не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития 
внимания является то, что к пяти годам появляется действие по правилу -первый 
необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают 
активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные 
(прятки, салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память 
ребенка. В 5 лет он может запомнить уже 5-6 предметов (из 10-15), изображенных на 
предъявляемых ему картинках.  

В возрасте 4-5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, 
которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т. д. 
Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, 
конструировании.  

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка 
в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в 
практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к 
интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? 
Зачем? Для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию 
познавательного характера.  

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских 
ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в 
уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок пятого года 
жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему 
тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной 
деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения.  

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей 
появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, 
сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в 
процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства интонационной 
речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в 
зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют 
правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой 
просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более связной и 
последовательной.  

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением 
роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением ребенка становится 
возможным решение более сложных задач в области безопасности. Но при этом 
взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость 
поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и 
поведении. 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на 
произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, 
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в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния 
людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно 
воспринимать сюжеты и понимать образы.  

Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная 
деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В 
рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу 
изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. 
Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети 
замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов ее исполнения. 

К шести годам.  
Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении 
и взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - 
формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те 
требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь 
на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать 
игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря 
осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их 
выполнения.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти 
представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет 
себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, 
наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я 
буду как принцесса» и т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В 
этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую 
часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения 
становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость 
взаимоотношений с ровесниками.  Свои предпочтения дети объясняют успешностью того 
или иного ребенка в игре.  

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной 
принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности 
проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).  

Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 
существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При 
распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки 
совместного решения проблем («Кто будет…»). Вместе с тем согласование действий, 
распределение обязанностей у детей чаще всего возникают еще по ходу самой игры. 
Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и 
гримерная). Игровые действия становятся разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают 
о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают 
друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.  

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен 
к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже 
перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой 
несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у 
мальчиков - более порывистые, у девочек - мягкие, плавные, уравновешенные), в общей 
конфигурации тела в зависимости от пола ребенка.  

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об 
окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать 
вопросы и экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета 
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и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета - 
светло-красный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем 
отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить 
между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по 
порядку 7-10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество 
ложек разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве.  

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 
заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 минут вместе со 
взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается 
взрослым. Объем памяти изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. При 
этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и средства.  

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 
позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных 
наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных 
предметов и явлений. Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения 
ребенком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 
самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. Образы 
воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребенок 
четко начинает различать действительное и вымышленное.  

Действия воображения - создание и воплощение замысла - начинают складываться 
первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождаются ее замысел и 
сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному 
замыслу в конструировании и рисовании. 

 На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для 
детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают 
употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, 
многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, 
обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, 
универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими трудовые действия 
людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество 
действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся 
самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, 
пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах 
способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя 
эпитеты и сравнения.  

Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, 
в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, 
сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объем 
информации, ему доступно чтение с продолжением.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это 
связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением 
эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого). 
Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть 
перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия 
собственных действий и поступков и действий, и поступков других людей.  

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются 
качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов 
ручного труда.  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального 
и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, 
персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 
эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в 
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которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные 
состояния людей, животных, борьба добра со злом.  

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления 
становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности 
продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети 
также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение).  

К концу дошкольного возраста. 
Ребенок на пороге школы обладает устойчивыми социально-нравственными чувства 

и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и 
поведения.  

Мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет расширяется за счет развития таких 
социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), 
самореализации. Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями 
о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений 
напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок 
испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 
смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка 
детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение 
к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 
эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 
эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой 
стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу 
дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, 
что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на 
эффективность произвольной регуляции поведения — ребенок может не только 
отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять 
неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то 
пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение 
дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и 
потребностей других людей. 

 Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. 
Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на 
работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми 
людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. 
Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. избирательные 
отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. 
Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные 
отношения - в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, 
привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому 
соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм 
поведения.  

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной 
ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, 
ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. 

 К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой 
здоровья.  

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события - 
рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в 
каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по 
ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. 
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Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнерами по игре, исполняя как 
главную, так и подчиненную роль.  

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и 
самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о 
самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются 
ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется 
гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и 
бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут 
организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками.  

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о 
форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже целенаправленно, последовательно 
обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные 
признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного 
возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что 
приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность 
деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков 
менее устойчиво. В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им 
непроизвольно запоминать достаточно большой объем информации. Девочек отличает 
больший объем и устойчивость памяти.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 
оригинальнее, а с другой - более логичным и последовательным, оно уже не похоже на 
стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или 
услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их 
воображения четче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, 
например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-
следственные связи, в самых фантастических рисунках - передать перспективу. При 
придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6-7 лет не только 
удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности.  

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое 
позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных 
наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах 
различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при 
нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, 
совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях 
затруднений. Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во 
многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления все более активно 
включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения 
существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий.  

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом 
людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только 
правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение 
морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно 
сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей 
речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными 
и подчинительными связями). В 6-7 лет увеличивается словарный запас. В процессе 
диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, 
понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается 
и другая форма речи - монологическая. Дети могут последовательно и связно 
пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего 
дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным 
средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и 
регуляции поведения.  
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К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный 
читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам - 
важнейший итог развития дошкольника-читателя. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 
самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению 
получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, 
жизнь и творчество композиторов и исполнителей). Дошкольники начинают проявлять 
интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.  

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 
целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от 
своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать все, 
что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный 
предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется 
техника рисования, лепки, аппликации.  

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, 
собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя 
их архитектурными деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных 
направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений 
из природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной 
образовательной области является овладение композицией. 
 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы  
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 
конкретных образовательных достижений.  Поэтому планируемые результаты  освоения 
программы представляют собой характеристики возможных достижений ребёнка 
дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 
культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 
возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний(от одного года до 
трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Согласно п.15 ФОП ДО возрастных ориентиров«к одному году»,«к трем годам» 
и так далее имеют условный характер ,что предполагает широкий возрастной диапазон 
для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 
детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок 
может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 
характеристики развития раньше или позже за данных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 
психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 
программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 
ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 
в соответствующую целевую группу. 

 
1.2.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте 

К одному году: 
 Ребёнок проявляет двигательную активность в освоении пространственной 

среды, используя движения ползания ,лазанья, хватания, бросания; манипулирует 
предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

 ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические 
процедуры; 
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 ребёнокэмоциональнореагируетнавниманиевзрослого,проявляетрадостьвотв
етнаобщениесовзрослым; 

 ребёнокпонимаетречьвзрослого,откликаетсянасвоеимя,положительнореагир
уетна знакомых людей, имена близких родственников; 

 ребёнок выполняет простые просьбы взрослого,
 понимает и адекватно реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя 
и др.); 

 ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, 
баба, деда, дай, бах ,на), которые несут смысловую нагрузку; 

 ребёнок проявляет интерес к животным, птицам ,рыбам, растениям; 
 ребёнокобнаруживаетпоисковуюипознавательнуюактивностьпоотношениюк

предметномуокружению; 
 ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, 

выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 
 ребёнокэмоциональнореагируетнамузыку,пение,игры-

забавы,прислушиваетсякзвучаниюразных музыкальных инструментов; 
 ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает 

окружающиепредметы,выполняетдействия,направленныенаполучениерезультата(наклады
вает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия 
втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них 
знакомые предметы и др.); 

 ребёнокактивнодействуетсигрушками,подражаядействиямвзрослых(катаетм
ашинку,кормит собачку, качает куклу и т.п.). 

  
1.2.2. Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трём годам: 

 уребёнкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранее 
движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослыми 
простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 
по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 
владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 
самостоятельности др.); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 
 ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражатием; 
 играет рядом; 
 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 
 ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 
 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 
последовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 
простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 
фразы за взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 
изображенные на них; 
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 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 
ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 
 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 
родном городе (селе); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и не живой природы 
ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 
интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 
причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку ,подпевает, выполняет простые 
танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 
искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) 
и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 
нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 
лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия 
,свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 
«ухаживает за больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и 
взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 
замечания) ,заранее определяет цель(«Я буду лечить куклу»). 

 
1.2.3. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 
• Ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 
действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 
интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 
ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 
ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 
сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 
переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 
темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 
тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 
факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе 
в первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 
сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 
других детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 
определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 
стремление к положительным поступкам; 

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 
бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 
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взаимодействия со сверстниками; 
• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 
• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 
совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 
шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 
повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 
пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 
вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 
драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 
стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 
взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 
распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 
сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 
• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности 
со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 
ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 
демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 
предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 
элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 
сравнивать предметы по этим характеристикам;  

• ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 
• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 
• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 
различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 
сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 
положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 
природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 
простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 
из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 
детали для создания постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 
произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 
передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 
роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-
заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 
играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 
мимические движения. 
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К пяти годам: 
• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 
испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 
ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 
основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 
с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 
освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 
элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 
недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 
гигиены, их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 
его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 
взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 
формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 
людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 
«спасибо» и «пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 
предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 
деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 
повседневной жизни; 

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 
• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 
• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 
• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 
активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 
взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 
литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 
как он был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 
познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 
взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 
отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 
объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 
видовые категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 
деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 
предпринимает попытки сделать логические выводы; 
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• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 
семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 
готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 
населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 
родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 
изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 
экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 
поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 
беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 
умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 
суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, 
сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические 
представления для познания окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 
откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 
самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 
деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 
деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 
разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 
активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 
инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 
творчество в создании игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 
результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 
«действия» в режиссерских играх. 

 
К шести годам: 
• ребёнокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности,п

роявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 
показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 
представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 
выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 
составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 
внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 
процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 
мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 
окружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 
в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 
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незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 
общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 
привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 
педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 
поступков опирается на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 
профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 
стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 
самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 
труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 
безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 
безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 
безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 
безопасного поведения на улице; 

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 
очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 
деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 
действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 
произвольным действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 
загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 
демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 
словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 
избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 
рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 
представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 
закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; 
проявляет любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 
операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 
оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 
ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 
живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 
сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 
потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 
соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 
относится к ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 
музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 
художественно-творческие способности; 

• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 
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подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 
• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 
техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 
основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 
режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 
соответствии с игровой задачей и правилами. 

 
1.2.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 
К концу дошкольного возраста: 
• уребёнкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-

волевыекачества; 
• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 
• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 
• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 
простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 
проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 
своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 
занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 
укрепить и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 
своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 
другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 
и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 
договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 
конфликты конструктивными способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 
конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 
сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 
другим людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 
• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 
• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 
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личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 
детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 
и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 
общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 
познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 
оценивает поступки литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 
котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 
математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 
себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 
полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 
обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 
сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 
способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 
окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 
представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 
многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 
количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 
измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 
противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 
проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 
некоторые цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 
живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 
потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 
природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 
имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 
поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 
отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 
искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями 
об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 
технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 
работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 
художественных проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты 
и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 
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• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 
реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 
основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 
подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 
интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 
может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 
точным выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 
конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 
элементы готовности к школьному обучению. 

 
1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 Педагогическая диагностика в ДОО – это особый вид профессиональной 
деятельности, позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, 
составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 
освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 
содержание и организацию образовательной деятельности. Педагогическая диагностика 
достижений ребенка направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 
интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
 Согласно требованиями ФГОС ДО в рамках педагогической диагностики 
проводиться оценка индивидуального развития детей.  
 Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями, соответствующие 
ФГОС ДО (п. 16.3. ФОП ДО): 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 
заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 
возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 
дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 
оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 
подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 
и итоговой аттестации обучающихся. 

 Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 
детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 
педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты 
педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения 
следующих образовательных задач: 
 1)индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 
его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития); 
 2)оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе мало формализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 
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специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и др.). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных 

ситуациях и др. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя ,самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и 

форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой 

фиксации результатов наблюдения являться карта развития ребенка. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

С целью выявления и изучения индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы 

используется психологическая диагностика развития детей, которую проводит 

квалифицированный специалист- педагог-психолог. Участие ребенка в психологической 
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диагностике допускается только с согласия его родителей(законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены 

следующие парциальные программы: 
Парциальная программа «Основы логики и программирования для детей 

старшего дошкольноговозраста (6-7 лет), разработанная международной школой 
математики и программирования «Алгоритмика», формирует и развивает у детей 
цифровые навыки будущего за счет использования цифровой интерактивной среды в 
организации образовательного процесса. 

Цели программы: 
развить у обучающихся интерес к информационным технологиям и сформировать 

навык их использования в рамках учебной деятельности; 
познакомить обучающихся с интерактивной средой визуального 

программирования Scratch, ввести основные понятия для работы с алгоритмами во время 
занятий. 

Задачи программы: 
Инструментом выполнения поставленных целей служат следующие задачи: 
1.  Образовательные: 
– формирование и развитие графических навыков и умений; 
– формирование и развитие навыков счета и знакомство с понятием числа; 
– знакомство с базовыми геометрическими понятиями и отношениями между 

ними; 
– формирование и развитие пространственных и временных представлений; 
– формирование основ навыка моделирования; 
– формирование основ навыков проектной деятельности и групповой работы; 
– формирование и развитие навыка работы с планшетным компьютером; 
– формирование и развитие навыка создания мультимедийных объектов; 
– формирование алгоритмического понятийного аппарата (исполнитель, алгоритм, 

программа, цикл и др.); 
– знакомство с основами программирования в визуальной среде; 
– знакомство с виртуальной средой программирования через приложение Scratch 

(среда свободного программирования). 
2.  Развивающие: 
– развитие основ игровой деятельности; 
– развитие мыслительных операций (анализ, синтез, классификация,   
 сравнение, обобщение, абстрагирование, сериация); 
– развитие познавательных интересов; 
– развитие интеллектуальных способностей и раскрытие внутреннего   
 потенциала; 
– развитие интереса к предмету; 
– развитие правильной, точной, лаконичной речи. 
3.  Воспитательные: 
– воспитание трудолюбия, дисциплинированности, сосредоточенности,   
 аккуратности; 
– воспитание воли, терпения, настойчивости; 
– воспитание культуры общения, поведения, коммуникабельности,   
 сострадания, коллективизма и чувства товарищества. 
Планируемые результаты освоения программы «Основы  логики
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 и программированиядлядетейстаршегодошкольноговозраста». 
Образовательные результаты:  
сформирован навык работы с планшетным компьютером; 
сформированы знания об интерфейсе виртуальной среды Scratch Jr; 
усвоен базовый понятийный аппарат (число, алгоритм, программа, цикл, 

исполнитель, блок-схема и т. д.); 
развиты базовые графические навыки и умения; 
сформирован навык счета; 
развиты пространственные и временные представления; 
сформирован и развит на базовом уровне навык конструирования и 

моделирования; 
развиты базовые навыки программирования в визуальной среде; 
сформирован и развит навык осуществления проектной деятельности; 
сформирован навык создания простых мультимедийных объектов при помощи 

визуальной среды программирования Scratch Jr. 
Развивающие результаты:  
создана база для развития мыслительных операций (анализ, синтез, классификация, 

сравнение, обобщение, абстрагирование, сериация); 
сформирован познавательный интерес и интерес к предмету; 
заложены основы развития интеллектуальных способностей и  раскрытия 

внутреннего потенциала; 
ребенок владеет навыками правильной, точной, лаконичной речи. 
Воспитательные результаты выражены в формировании основ следующих 

характеристик: 
трудолюбие, дисциплинированность, сосредоточенность; 
сила воли, терпение, настойчивость; 
коммуникабельность, сострадание, коллективизм и товарищество. 

 

Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, Мир 
Белогорья!»,Л.В. Серых, Г.А. Репринцева. 

Цель: обеспечение познавательного развития детей 3 - 8 лет на основе 
социокультурных традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных и возрастных 
особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей. 

Задачи: 

 Развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и 
познавательной мотивации на основе социокультурных традиций Белгородской области; 

 Формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях 
России, и Белгородской области; 

 Развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной 
деятельности представлений о себе и других людях, о природных богатствах и культурных 
достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об историческом 
прошлом и настоящем Белогорья; 

 Расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 
развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с учетом 
социокультурных традиций Белогорья; 

 Развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному 
действию по решению познавательных задач на основе социокультурных традиций 
Белгородской области. 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Здравствуй, мир 
Белогорья!» на этапе завершения дошкольного детства: 
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 Ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 
принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого ребенка, о важном 
значении семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, отдыхе; 

 Сформированы представления о своей принадлежности к группе детей 
детского сада, участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском саду, владеет 
правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных 
ситуациях; 

 Обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) - его гербе, 
названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях, 
понимает назначение общественных учреждений, разных видов транспорта. Овладевает 
представлениями о местах труда и отдыха людей в городе (поселке, селе), об истории 
города и выдающихся горожанах, традициях городской (сельской) жизни. Понимает 
важность труда родителей и взрослых для общества; 

 Обладает начальными знаниями о родной стране - ее государственных 
символах, президенте, столице и крупных городах, особенностях природы, труда людей; 

 Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, 
страны и общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины и России; 

 Проявляет желание участвовать в праздновании государственных праздников 
и в социальных акциях страны и города (поселка, села); 

 Владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах, 
которые охраняют нашу Родину, героическом прошлом России и Белгородской области. 
Понимает ценность и смысл возложения цветов к памятникам и обелискам погибших 
воинов. 

 Проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно-
исследовательской деятельности и экспериментировании с объектами живой и неживой 
природы (выявление свойств и качеств объектов, и материалов, определение признаков, 
наблюдение, сравнение и классификация объектов); 

 Овладевает способами доказательства своих утверждений и обоснования 
своих предположений. Придумывает творческие вопросы, задачи, игры. Принимает 
участие в обсуждении творческих задач и игр, предлагает свои варианты решения. 
 

 

ӀӀ. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 
областям 

 
 Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 
образовательные области:  
 ● социально-коммуникативное развитие; 
 ● познавательное развитие; 
 ● речевое развитие; 
 ● художественно-эстетическое развитие; 
 ● физическое развитие. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 
 От 2месяцевдо1 года. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 

До 6 месяцев: осуществлять эмоционально-контактное взаимодействие 

и общение с ребенком, эмоционально-позитивное реагирование на него; 
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 С 6 месяцев: организовать эмоционально-позитивную поддержку ребенка в его 

действиях через вербальное обозначение совершаемых совместных действий с ребенком; 

поддерживать потребность ребенка в совместных действиях со взрослым; 

С 9 месяцев: формировать положительное отношение к окружающим, доверие и 

желание вступать в контакт не только с близкими, но и с другими людьми; поощрять 

интерес к предметам/игрушками действиям с ними; способствовать проявлению 

самостоятельности и активности в общении, освоении пространства и предметно-

манипулятивной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности. 

В процессе совместных действий педагог разговаривает с ребенком, называет 

предметы и игрушки, с интересом рассказывает о том, что он делает. Содержанием 

общения становятся предметные действия. В процессе общения педагог рассказывает 

ребенку о действиях, которые можно совершать с предметами, активизируя понимание 

ребенком речи и овладение словом. Устанавливает контакт «глаза в глаза», обращается к 

ребенку по имени, с улыбкой, делает акцент на физическом контакте с ребенком: держит 

за руку, через прикосновения, поглаживания и пр. 

С 6-ти месяцев–педагог при общении с ребенком называет ему имена близких 

людей, показывает и обозначает словом части тела человека, названия некоторых 

животных, окружающие предметы и действия с ними, переживаемые ребенком чувства и 

эмоции. 

От 1года до 2лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

- создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО; 

- поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к 

сверстнику; 

- формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметном окружении; 

- создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный 

комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, 

поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных 

отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные 

контакты(прикосновения),  жесты,  мимику. 

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения и др., поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание 

участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких 
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людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться ,отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить ;выполнять просьбу педагога). 

От 2 лет до 3 лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
- поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации 

к ДОО; 

- развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

-поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, 

заботы, участия; 

- формировать элементарные представления о людях(взрослые, дети), их внешнем 

виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях 

(радость, грусть) ,о семье и ДОО; 

- формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 
Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его 

имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 
особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок ,предпочитаемых 
игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 
отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и 
повседневные  жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку основные части тела 
и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребенка называть и различать 
основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает 
их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. 
Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, 
предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе 
их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 
родителей. Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает 
детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, 

узнавать вход в группу, ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. 

Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения ,его 

наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила 

поведения («можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: 

здоровается, прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности 

с пользования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками , поощряет 

инициативу и самостоятельность ребенка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к 

его словам и указаниям, поддерживает желание ребенка выполнять указания взрослого, 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

38  

действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 

обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов 

одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок ит.п.). 

От  3 лет до 4 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции  сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления,  учить правильно их называть; 

- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

- поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 

симпатии; 

- оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении бытовой деятельности; 

- приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в  

различных видах деятельности. 

В сфере трудового воспитания: 

- развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления 

о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях(мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и пр.) и трудовые навыки; 

- воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

- приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

- развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

- обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 

называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 

характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, 

личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, 

грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных 
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состояний. Приобщении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет 

возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы 

эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При 

чтении художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, 

характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и 

поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных 

произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных 

,растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между  . 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения 

детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог 

поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, 

демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от 

общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать 

проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми 

простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть 

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать и пр.). В совместных игровых и бытовых действиях педагог 

демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения 

между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает 

название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением 

ДОО (зданиями, природными объектами), доступными  для рассматривания с территории. 

Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместавремяпрепровождениявгороде(поселке).Демонстриру

етэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотуродногокрая,восхищаетсяприроднымиявлениями

. 

Поддерживаетотражениедетьмисвоихвпечатленийомалойродиневразличныхвидахд

еятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжети т.д.). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагогформируетпервоначальныепредставленияотом,чтопредметыделаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов дляигр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметови знакомит с 

назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна 

длятого,чтобыудобнеебылооткрытьдверьипр.).Знакомитдетейсосновнымисвойствами и 

качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомыеребенку (картон, 

бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, 

вызывающиенеобходимостьвсозданиипредметовизразныхматериалов,используетдидактич

ескиеигрыспредметамиикартинкаминагруппировкупосхожимпризнакам,моделируетситуа

циидляактивизациижеланиядетейвключитьсяввыполнениепростейшихдействийбытовогот
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руда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовомтруде 

взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядокпри 

раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочегоместа 

после продуктивных видов деятельности(лепки, рисования,аппликации) 

ит.п.Используетприемыодобренияипоощренияребенкаприправильномвыполненииэлемент

арныхтрудовыхдействий(убираетзасобойпосудунараздаточныйстол,убираетрабочееместоп

ослезанятий,собираетигрушки,помогаетраздатьнаглядный материална занятие и т.п.). 

Педагогподдерживаетстремленияребенкасамостоятельновыполнятьотдельные 

действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после 

снаилипередприемомпищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниеволос,поддержание 

опрятности одежды, пользование носовым платком и т.п.). Педагогсоздает условия для 

приучения детей к соблюдению порядка, используя 

приемынапоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодобренияприсамостоятел

ьномиправильномвыполнениидействийпосамообслуживанию. 

Педагогорганизуетспециальныеигрыиупражнениядляразвитиямелкоймоторикирукд

етейсцельюповышениякачествавыполнениядействийпосамообслуживанию. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагогподдерживаетинтересдетейкбытовымпредметам,объясняетихназначениеип

равилаиспользования,доброжелательноикорректнообращаетвнимание, что несоблюдение 

правил использования бытовых предметов позволяетсоздатьситуации,небезопасные для 

здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации 

иформированияуменийребенкапользоватьсяпростымибытовымиприборами,обсуждает с 

детьми какими предметамибыта детям 

можнопользоватьсятольковместесовзрослыми:ножи,иголки,ножницы,лекарства,спичкиит.

д. 

Педагогобсуждаетсдетьмиправилабезопасногоповедениявгруппе,рассказывает, 

почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует 

детям,какбезопасновестисебязастолом,вовремяодеваниянапрогулку,вовремясовместныхиг

р. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, 

игровойплощадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость 

оповещатьвзрослых (педагога, родителей), если ребенок хочет покинуть игровую 

площадку,уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает 

возможностьребенку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 

бездомнымиживотными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с 

незнакомымирастениями(безразрешениявзрослыхнепробоватьнезнакомыеягоды,листьярас

тений, если у ребенка появляется желание их попробовать, обязательно 

сначаласпроситьувзрослого,можноли ихесть). 

Педагогподдерживаетинтересдетейквопросамбезопасногоповедения,поощряет 

вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает,привлекая к 

обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания,личного 

примерадля закрепленияформируемыхпредставлений. 

От 4летдо5лет. 
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Вобласти социально-коммуникативного развитияосновными 

задачамиобразовательной деятельности являются: 

Всфересоциальныхотношений: 

- формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениек 

самостоятельности; 

- 

развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,слабыминуждающимсявпомощи,

воспитыватьсопереживаниегероямлитературныхианимационныхпроизведений,доброеотно

шениекживотнымирастениям; 

- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к 

семье,уважениек родителям,педагогами окружающим людям; 

- воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

- 

воспитыватькультуруобщениясовзрослымиисверстниками,желаниевыполнятьправилапове

дения,бытьвежливымивобщениисовзрослымиисверстниками; 

- 

развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе,к

взаимодействиювпрактическойдеятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятным 

датам; 

- воспитывать гордость за достижения страны в области 

спорта,науки,искусстваидр.; 

-развивать интерес детей к основным достопримечательностями поселка,вкотором 

они живут. 

Всферетрудовоговоспитания: 

-

формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомленияс 

конкретными видами труда; 

-воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

-   вовлекатьвпростейшиепроцессыхозяйственно-бытового труда; 

-

развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивключатьсявповсе

дневные трудовые делавДООи семье. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

-обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности 

вбыту,на улице,вприроде,вобщениис незнакомымилюдьми; 

-знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в 

опасныхситуациях; 

-формировать представления о правилах безопасного дорожного движения 

вкачествепешехода и пассажиратранспортногосредства. 

-

формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронныхгаджетов,вто

мчислемобильныхустройств,планшетовипр.,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектро

нныхсредствобучения. 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвни

маниенаразнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький, когда я буду 

взрослым). Способствует освоению детьми 

традиционныхпредставленийополовыхигендерныхразличиях,семейныхроляхиотношениях

. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

отмечаетпозитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично 

помогаетребенкуобнаружитьсвоиошибкиинайтиадекватныйспособ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми 

эмоциональныхсостояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков 

людей. 

Создаетситуацииполучениядетьмиопытапроявлениясочувствияисодействия(эмпатийногоп

оведения)вответнаэмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствите

льностьивнимательностькзатруднениямипереживаниямокружающих.Причтениихудожест

веннойлитературы,просмотрефрагментов анимационных фильмов педагог обращает 

внимание на 

разнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьмиобуслов

ившиеихпричины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей ксемье, 

уважение к родителям: обогащает представление о структуре и составе 

семьи,родственных отношениях; семейных событиях,делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать 

заповедениемсверстников,развиваетчувствительностькпоступкамсверстников,интереских

действиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальных средств и способов 

обращения к сверстникам, привлечения вниманияи демонстрации своего расположения. 

Поддерживает детей в ситуации, когда 

имтрудновыразитьсобственныепотребностииприурегулированииконфликтовмеждусверст

никами,демонстрируеткультурныеформыобщения.Поощряетинициативуисамостоятельны

йвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащаетумение договариваться, поддерживает 

совместные дела детей в небольших группах(3-

4человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношенияребенкаксоблюдениюилинаруше

ниюморальныхнормпривзаимодействиисосверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-взрослогосообщества.Способствуетосвоению 

правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: 

напоминаетидемонстрируетразличныеформыприветствия,прощания,выраженияблагодарн

ости и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественныхместах. 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:знакомитссотрудниками,сдоступнымидляво

сприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивДОО;еетрадициями;воспитываетбережноео

тношениекпространствуиоборудованиюДОО.Обращаетвниманиедетейнаизменениеиукра

шениееепомещенийитерритории, поддерживает инициативу детей и совместно планирует 

презентациюпродуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и 

прилегающихкнейпомещениях. 
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Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. 

ПродолжаетзнакомитьсгосударственнойсимволикойРФ:РоссийскийфлагигербРоссии;восп

итываетуважительноеотношение ксимволамстраны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:Деньзащитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, 

спамятнымиместамивгороде(поселке),посвященнымипразднику. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновнымидостопр

имечательностямигорода(поселка),развиваетинтересдетейк их посещению с родителями; 

знакомит с названиями улиц, на которых живут 

дети.Поддерживаетэмоциональнуюотзывчивостьдетейнакрасотуродногокрая.Создает 

условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в 

различныхвидахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворач

иваетсюжети т.д.). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународномутво

рчеству,народноймузыке,танцам,играм,игрушкам). 

Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-

бытовоготрудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальныеобразовательн

ыеситуациисмоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,работающихвДОО(

какмузыкальныйруководительготовитсякзанятиямсдетьми,какэлектрикменяетэлектрическ

иелампочкивгрупповойкомнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает 

внимание 

нацелостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызывает у 

детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся 

ожизнедеятельностидетей в ДОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятельности 

взрослых, поощряет коммуникативную активность ребенка, связаннуюс желанием 

рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые 

действия,рассказатьорезультатахихтруда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых, о 

многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага,картон, кожа и т. п.), 

знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов,организуя 

экспериментирование способствует обогащению представлений детей 

оботличительныхпризнакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(прочный/ломкиймате

риал,промокаемый/водоотталкивающийматериал,мягкий/твердыйматериали т.п.). 

Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизовать 

бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос,мультиварка, миксер, 

мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники,формирует представление о 

ее назначении для ускорения и облегчения процессовбытового труда. 

Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключениядетейвпроцессысамообслуживан

ияврежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлять самостоятельность и 

инициативность, используя приемы поощрения иодобрения правильных действий детей, 

результатов процесса 

самообслуживания.Одобряетдействиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи(помо
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чьдоделатьподелку,помочьодеться,помочьубратьсостолаит.п.). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на 

необходимостьбережногоотношенияквещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращение

игрушекнаместопослеигрыит.п.Впроцессесамообслуживанияпедагогнапоминаетдетямова

жностисоблюденияочередностидействийвтрудовомпроцессе для достижения 

качественного результата, демонстрирует детям приемысамоконтроля для оценки 

результата, поощряет действия детей, направленные наприменениеспособовсамоконтроля 

впроцессевыполнениядействий. 

Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 
Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновныхправилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении 

снезнакомымилюдьми ивтелефонныхразговорахсними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтереса детейкбытовымприборам и 

предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования,поощряет 

стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает 

детямрассказатьотом,каконидомасоблюдаютправилабезопасногоповедения,выбираетвмест

есдетьмилучшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядоквдоме и ДОО необходимо 

соблюдать не только для красоты, но и для безопасностичеловека,чтопредметы 

иигрушкинеобходимокластьнасвое место. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповедения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти сдетьми дома, в 

условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожнопользоваться,брать 

безразрешенияилиигратьострыми,колющими,режущимипредметами, то можно порезаться 

или уколоться, лучше предупредить взрослого ипользоватьсятолькопод егоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребенокможетзакрепитьопытбезопасного 

поведенияв быту, наулице, в природе, в общении с 

незнакомымилюдьми.Обсуждаютсдетьмиправилабезопасногоповедениявчрезвычайныхси

туациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по 

мобильномуустройствуи т.п. 

 
От 5летдо6лет. 
Вобласти  социально-коммуникативного  развития  основными  

задачамиобразовательной деятельности являются: 
Всфересоциальныхотношений: 
-обогащать представления детей о формах поведения и действиях в 

различныхситуациях всемье иДОО; 

-содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостояний, и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ 

наразнообразныеэмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых; 

-

поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюдействийме

ждусобойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеятельности; 

-обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятыхправил; 

-расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

обобязанностях вгруппе. 
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В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

-воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разныхнациональностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

-

знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициямипразднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за 

поступкигероевОтечества,достижения страны; 

-

поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю,эмоциональныйоткл

икнапроявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектахи 

произведенияхискусства,явленияхприроды. 

Всферетрудовоговоспитания: 
-формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах; 
-воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

-

развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хо

зяйственно-бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

-знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, 

формироватьпервоначальныепредставленияо финансовой грамотности. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 
-формировать представления детей об основных источниках и видах опасностив 

быту, на улице, в природе, в сети Интернет и способах безопасного поведения; 

оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортного 

средства; 

-

формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям; 

-знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, 

цифровымиресурсами, исключая практическое использование электронных средств 

обученияиндивидуального использования. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Всфересоциальныхотношений. 
Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотр

ебностиижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащаетпредставления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в 

ситуациивзросления(помощьвзрослымдомаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейсОВЗвД

ОО;заботаи поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением 

вмимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия,с

пособствующиевозникновениюэмоций,рассматриваетпримерыизжизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного 

искусства,кинематографаимультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональны

есостояния,разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональнойподдержкииадекват

ныевозрастуспособырегуляцииэмоциональных состояний. 

Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:членысемьи,б

лижайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманию того, как 
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поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и 

отношениякпожилымчленамсемьи.Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправилахоказан

ияпосильнойпомощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: 

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 

принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, 

впроцессеобщегоделабытьвнимательнымидругкдругу,проявлятьзаинтересоватьвдостижен

иирезультата,выражатьсвоеотношениекрезультатуивзаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное 

преодолениеконфликтныхситуаций,уступкидругдругу,уточненияпричиннесогласия.Обога

щаетопытосвоениядетьмигрупповыхформсовместнойдеятельностисосверстниками. 

Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеиустановлениеправ

илвзаимодействиявгруппе,способствуетпониманию 

детьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; 

обобязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 

утро,добрыйвечер,хорошегодня,будьтездоровы,пожалуйста,извините,спасибо). 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:поддерживаетжеланиедетейсоблюдатьпоряд

окичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящихсобытий(пр

аздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюДО

О.Включаетдетейвподготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, младших 

детей в 

ДОО.Поддерживаетчувствогордостидетей,удовлетворениеотпроведенныхмероприятий. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине‒России.Расширяетпре

дставленияогосударственныхсимволахРоссии‒гербе,флаге,гимне,знакомитсисториейихвоз

никновениявдоступнойдлядетейформе.Обогащает представления детей о том, что Россия 

‒ большая 

многонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдямразныхнациональностей,ихкульту

ре.Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,проживающихнатерритории 

России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению вразличных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особоевнимание традициям и 

обычаям народов, которые проживают на территории малойродины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

России,Деньнародногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника 

Отечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейссодержан

ием праздника, с традициями празднования, памятными местами в городе(поселке), 

посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героямОтечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками 

героевОтечества,вызываетпозитивныйэмоциональныйоткликичувство гордости. 
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Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживаетлюбознательнос

тьпоотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотакустроеннаселенныйпункт(распо

ложениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры); знакомит со смыслом 

некоторых символов и памятников 

города(поселка),развиваетуменияоткликатьсянапроявлениякрасотывразличныхархитектур

ных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальнойактивности: 

желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций,связанных с 

событиями военных лет и подвигами горожан (чествование 

ветеранов,социальныеакцииипр.). 

Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог обогащает представления детейотруде взрослых, 

знакомитдетейдошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленност

ь,строительство,сельскоехозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиотдыха,сфера 

культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации 

поознакомлениюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвяз

имеждупрофессиями,обращаетвниманиедетейнасодержаниекаждой профессии в 

соответствии с общей структурой трудового процесса 

(мотив,цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействий в 

соответствии с целью, результат): Продавец продает товар 

покупателю,рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,шоферразвозиттоварпомагазинам,груз

чик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том 

числецифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства 

детейсконкретнымитехническимиприборами,показывает,кактехникаспособствуетускорен

июполучения результататруда иоблегчениютрудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими 

знаниями,рассказываетоназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,фор

мирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с 

детьминазначениеденегиихучастиевпроцессеприобретениятоваровилиуслуг,организуетпр

облемныеиигровыеситуациидлядетей,развиваетуменияпланироватьрасходынапокупкунео

бходимыхтоваровиуслуг,формируетуважениек трудуродителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей 

впроцессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 

ровностулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и 

игровыеситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, 

привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродителейсцельюсозданиядомаусловийдляразвит

ияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погла

дитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовыхпоручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой 

трудовыепоручениядляполученияединоготрудовогорезультата. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 
Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставлений детейоправилахбезопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в томчисле в сети Интернет. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

48  

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где героипопадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно 

былосделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритмбезопасногоп

оведения.Рассматриваетсдетьмикартинки,постеры,гдераскрывается связь между 

необдуманным и неосторожным действиями человека 

иопаснымипоследствиямиразрешенияситуации(наступилналюк–чутьнепровалился в 

шахту, толкнул ребенка на горке – мальчик упал на острый лед и 

т.п.).Инициируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказатьотом,какможнобылоизб

ежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленнымнакартинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где 

можнобылобыприменитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровыеипроблемныеси

туации,решаякоторыеребенокможетзакрепитьправилабезопасногоповедения.Инициируетв

местесдетьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгруппе,наулице,вприроде,воб

щениислюдьми,поощряет интерес детейкданнойтеме,поддерживает ихтворческие находки 

ипредложения.Читаетсдетьмихудожественнуюлитературу,инициируетобсуждение с 

детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию,активизирует 

проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно былосебявести 

вподобнойситуации,чтобыизбежатьопасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсам

и. 

От 6летдо7лет. 
Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

Всфересоциальныхотношений: 
-поддерживатьположительнуюсамооценкуребенка,уверенностьвсебе,осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, 

стремлениястатьшкольником; 

-

обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстни

ками;  

-развитиеначалсоциально-значимойактивности; 

-

обогащатьэмоциональныйопытребенка,развиватьспособностьребенкараспознаватьсвоипер

еживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкр

етныхситуацияхиобосновыватьсвоинамеренияи ценностныеориентации; 

-

развиватьспособностьребенкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договаривать

сяидружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконструктивными 

способами; 

-воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, 

основэтикета,правилповедения вобщественныхместах. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма:воспитывать-

патриотическиеиинтернациональныечувства,уважительное 

отношениекРодине,кпредставителямразныхнациональностей,интерескихкультуреи 

обычаям; 
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-

расширятьпредставлениядетейогосударственныхпраздникахиподдерживатьинтересдетейк 

событиям,происходящимвстране,развиватьчувствогордости за достижения страны в 

области спорта, науки и искусства, служения иверностиинтересамстраны; 

-

знакомитьсцелямиидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссииивключатьдетейприподд

ержкевзрослыхвсоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявДООи вгороде (поселке); 

-развивать интерес детей к родному городу (поселку), переживание 

чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямипрошлогоинастоящег

о; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с 

егоместомпроживания. 

Всферетрудовоговоспитания: 
-развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 
-

формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидо

втруда и профессий; 

-

формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейрод

ителей,ограниченностиматериальных ресурсов; 

-

развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключатьсявр

еальныетрудовыесвязи со взрослымиисверстниками; 

-поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

-

воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказа

ниюпосильнойпомощи. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 
-формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, вприроде 

и способах правильного поведения; о правилах безопасности 

дорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства; 

-воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сетиИнтернет. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Всфересоциальныхотношений. 
Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания 

собственныхошибок,рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейраз

вития.Знакомитдетейсихправами,возможнымивариантамиповеденияиреакцийвслучаеихна

рушения.Воспитываетосознанноеотношениексвоемубудущемуи стремление 

бытьполезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом 

(ребенокпосещает ДОО, затем учится в школе, в колледже, вузе, взрослый работает, 

пожилойчеловекпередаетопытпоследующимпоколениям).Объясняетдетямонеобходимости 

укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей ивзрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; 

поддерживаетстремлениекшкольномуобучению,кпознанию,освоениючтения,письма.Расш

иряетпредставлениеороли школывжизни людей. 
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Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и 

чувства,пониматьчувстваипереживанияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостоян

ие сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику,позу, 

поведение); помогает находить причины и следствия возникновения 

эмоций,анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемл

емыеспособыпроявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособыпроизвольной регуляции 

эмоциональных состояний (сменить вид деятельности 

ипр.).Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсостоянийвприродеипроизведенияхи

скусства. 

Расширяетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досугсемьи,семейный 

бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении 

впоступках и взаимоотношениях. 

Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживаетобращенность и 

интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощидетей в различных 

видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка иего вклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в 

различныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровпоинтересам;помогаетустанавливатьдетя

мтемп совместныхдействий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в 

общениисосверстникамиивзрослымиформулысловеснойвежливости(приветствие,прощани

е,просьбы,извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведенияв 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том,что они 

самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший 

пример,заботятсяомалышах,помогаютвзрослым,готовятся к школе. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительное 

отношение к нашей Родине ‒ России. Знакомит детей с признаками ихарактеристиками 

государства с учетом возрастных особенностей восприятия имиинформации (территория 

государства и его границы, столица и т.д.). Рассказывает,что Россия ‒ самая большая 

страна мира и показывает на глобусе и карте. РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаю

тдети.Знакомитсосновнымиположениямипорядкаиспользованиягосударственнойсимволик

и(бережнохранить,вставатьвовремяисполнения гимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональ

ностей,воспитываетуважениекпредставителямразныхнациональностей,интерес к 

ихкультуреи обычаям. 

ЗнакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссии,вызыва

етэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерского движения. 

Предлагает детям при поддержке родителей включиться 

всоциальныеакции,волонтерскиемероприятия вДООи вгороде(поселке). 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День 
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России,Деньнародногоединства, ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника 

Отечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейспраздника

ми:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады;Международный день 

родного языка, День добровольца (волонтера) в России, 

ДеньКонституцииРоссийскойФедерации.Включаетдетейвпразднованиесобытий,связанны

хсжизньюгорода,‒Деньрождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов, памятные даты, 

связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывает 

чувствогордостизаеедостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамятипа

вшихбойцов. 

Развивает интерес детей к родному городу (поселку), переживание 

чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпрошлогоинастоящего.

Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непосредственное 

познание достопримечательностей родного города на прогулках 

иэкскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредставленахудожественн

о-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с 

картойгорода,создаватьколлажиимакетыгородскихлокаций,использоватьмакетывразличны

хвидахдеятельности.Знакомитдетейсжизньюитворчествомзнаменитыхгорожан;с 

профессиями, связаннымисо спецификойродногогорода(поселка). 

Всферетрудовоговоспитания. 
Педагограсширяетиуглубляетпредставленияотрудевзрослыхпутемзнакомства детей 

с разными профессиями, рассказывает о современных 

профессиях,возникшихвсвязиспотребностямилюдей.Организуетвстречидетейспредставите

лямиразныхпрофессий,организуетэкскурсиисцельюпродемонстрировать реальные 

трудовые действия и взаимоотношения 

специалистовнаработе,организуетпросмотрывидеофильмов,мультфильмов,чтениехудожес

твеннолитературыдлязнакомствадетейсмногообразиемпрофессийсовременного человека. 

Организует этические беседы с детьми с целью 

обсуждениятребований,предъявляемыхкчеловекуопределеннойпрофессии,раскрываетлич

ностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и 

качественновыполнятьпрофессиональные обязанности. 

Педагогсоздаетигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставлений детей 

об обмене ценностями в процессе производства и потреблениятоваров и услуг, о 

денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развитияумений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменныхопераций: деньги – товар 

(продажа – покупка), формирует представления о реальнойстоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессеобсуждения с детьми основ 

финансовой грамотности педагог формирует 

элементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,электри

честву,продуктам питания, одежде,обуви, жилищу. 

Поощряетинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья застолами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации дляразвития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решениюпоставленных задач родителей с 
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целью создания дома условий для развития уменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погла

дитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Поддерживаетколлективноевыполнениядетьмитрудовыхпорученийвовремя 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения 

дляполученияединоготрудовогорезультата,знакомитдетейсправиламииспользованияинстр

ументовтруда–ножниц,иголки ит.п. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 
Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповедения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет,остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массовогопраздника, получил 

травму (ушиб, порез) и т.п.). Создавая игровые, проблемныеситуации, досуги, квесты для 

детей, педагог активизирует самостоятельный 

опытдетейвобластибезопасногоповедения,позволяетдетямдемонстрироватьсформированн

ыеумения, связанныесбезопаснымповедением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдениинорм и 

правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненныедействия. 

Педагограссказываетдетямобэлементарныхправилахоказанияпервоймедицинскойп

омощиприпервыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюди

дактическихигр,упражненийдействиядетей,связанныесоказанием первой 

медицинскойпомощи. 

Организуетвстречидетейсоспециалистами,чьипрофессиисвязанысбезопасностью 

(врач скорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник 

вДОО,пожарныйидр.)сцельюобогащенияпредставленийдетейобезопасномповедении дома, 

на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: вмагазинах,на 

вокзалах,на праздниках,вразвлекательных центрахи парках. 

Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействиясосверстникамивр

азныхжизненныхситуациях,поощряетстремлениедетейдошкольного 

возрастасоздатьправилабезопасногообщениявгруппе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами с учетом требований раздела 3.5 

СП2.4.3648-20 и таблицы6.8. СанПиН1.2.3685-21. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

-воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемугороду,родномукраю,своейстране; 

-воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и 

взрослым(родителям,педагогам,соседямидр.),внезависимостиотихэтническойинациональн

ой принадлежности; 

-воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственными культурным традициям России; 

-содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве ,правде и лжи; 
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-

воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активнойличностнойпозиции; 

-

созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социальнозначимогопоступка,

приобретенияребенкомопытамилосердияизаботы; 

-поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовойзадачи; 

-формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатамсвоего труда и труда другихлюдей. 

 

2.1.2. Познавательное развитие 
От 2месяцевдо 1 года. 
В области познавательного развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 
-развивать интерес детей к окружающим предметам и действиям с 

ними;вовлекатьребенкавдействияспредметамииигрушками,развиватьспособыдействийсни
ми; 

-
развиватьспособностидетейориентироватьсявзнакомойобстановке,поддерживатьэмоциона
льный контактвобщениисовзрослым; 

-вызывать интерес  к объектам живой и неживой природы в процессе 
взаимодействия с ними, узнавать их. 

Содержание образовательной деятельности. 
С 2-х месяцев 

впроцессеобщениясребенкомпедагогсоздаетдифференцированныеусловиядлязрительных,с
луховых,тактильных,вестибулярныхидругихвпечатлений,привлекаетвниманиекнезнакомы
мобъектам,сопровождаетсловомсвоидействия,поощряетдействияребенка.Развивает 
зрительное и слуховое сосредоточение, ориентировочную активность 
входедемонстрациизнакомыхинезнакомыхпредметов.Развиваетхватательныедвижения рук 
по направлению к объекту, захват из удобного положения; 
побуждаетребенкакудержаниюпредмета,развиваетреакциюназвуковойсигнал;способствуе
тпоявлениюпопытокнаталкиватьсярукаминанизкоподвешенныеигрушки и прикасаться к 
ним; устанавливает эмоциональный контакт с ребенком входедействий 
спредметами,вызываяответнуюреакцию. 

С6-тимесяцевпедагогпобуждаетдетейкиграм-упражнениямманипуляторного 
характера, развивает несложные предметно-игровые действия. Впрактической 
деятельности активизирует умения ребенка захватывать, ощупыватьигрушку, висящую 
над грудью, манипулировать ею, брать игрушку из рук 
взрослогоизразныхположений(лежанаспине,животе,находясьнарукахувзрослого),переклад
ывать ее из одной руки в другую; дифференцировать звуковые сигналы;развивает 
зрительное внимание на окружающие предметы, объекты живой 
природыичеловека,привлекаетвнимание кобъектам живой природы. 

С 9-ти месяцев педагог в процессе общения словом и интонацией 
поощряетпоисковую и познавательную активность детей по отношению к предметам и 
ихсвойствам,развиваетстремлениекпроявлениюнастойчивостивдостижениирезультата;под
держиваетразвитиеудетейотдельныхпредметныхдействий,направленных на ознакомление 
со свойствами предметов (цвет, форма, величина);развивает зрительное внимание к 
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предметам и объектам окружающего мира, 
лицамлюдей.Используетсловесноепоощрение,показдействий,побуждениеихповторения. 

Педагог привлекает внимание детей и организует взаимодействие с 
объектамиживойинеживойприродывестественной среде. 

От 1годадо2лет. 
В области познавательного развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 
-поощрять целенаправленные моторные действия, использование 

наглядногодейственногоспособаврешениипрактическихжизненныхситуаций,находитьпре
дметпообразцуили словесномууказанию; 

-формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, 
пониматьобозначающиеихслова; 

-формироватьуменияориентироватьсявближайшемокружении; 
-

развиватьпознавательныйинтерескблизкимлюдям,кпредметномуокружению,природнымоб
ъектам; 

-развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы 
ближайшегоокружения,отличатьихпонаиболееяркимпроявлениямисвойствам,замечатьявл
енияприроды,поддерживатьстремленияк взаимодействиюсними. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогконцентрируетвнимание 

детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым 
предметам,поощряетсамостоятельныедействияребенка,одобряетихсловом,интонацией,раз
виваетстремлениекобщениюсовзрослымвходевыполненияобследовательскихипоисковыхд
ействийспредметами;создаетусловиядлямногократного повторения освоенных действий, 
вносит новые элементы в игры-
манипуляции.Демонстрируетразнообразныедействиясосборно-разборнымиигрушками, 
дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение,добиваясь 
самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками иразнообразным 
материалом для активизации представлений о сенсорных 
эталонах.Поддерживаетвладениепредметом,каксредствомдостиженияцелидляначаларазви
тияпредметно-орудийныхдействий. 

Педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному изтрех 
признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию 
(большой,маленький, такой, не такой), используя опредмеченныеслова-
названия,например,предэталоныформы:«кирпичик»,«крыша», «огурчик», «яичко» и т.п. 
Развиваетумение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к 
другомудля определения их равенства или неравенства по величине и тождественности 
поцвету,форме. 

Педагогразвиваетспособностидетейобобщать,узнаватьистремитьсяназыватьпредме
тыиобъекты,изображенныенакартинке(втомчислеиобъекты природы); развивает их 
наблюдательность, способность замечать связи и различиямеждупредметамии действиями 
сними. 

Окружающий мир. Педагог формирует у детей элементарные представления: 
осамом себе ‒ о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о 
своихдействиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и т.п.); о желаниях 
(гулять,играть, есть и т.п.); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и др.); о 
пище(хлеб,молоко,яблоко,морковкаит.п.);облюдах(суп,каша,кисельит.п.);оближайшемпре
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дметномокружении‒игрушках,ихназваниях,предметахбыта,мебели,спальныхпринадлежно
стях,посуде);оличныхвещах;онекоторыхконкретных,близкихребенку,ситуацияхобществен
нойжизни. 

Природа. Педагог развивает способности детей узнавать, называть и показыватьна 
картинке и в естественной среде отдельных представителей диких и домашнихживотных, 
растения ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечатьприродные явления 
(солнце, дождь, снег и др.), их изображения, выделять 
наиболееяркиеотличительныепризнакиобъектовживойприроды,побуждаетихрассматриват
ь,положительно реагировать. 

 
От 2летдо3лет. 
Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельнос

тиявляются: 
-

развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусового,обоняте
льного; 

-развиватьнаглядно-действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательных 
практическихзадач; 

-совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,величины 
как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов 
междусобойпоэтимпризнакамиколичеству,использоватьодинпредметвкачествеобразца,под
бирая пары,группы; 

-формировать у детей простейшие представления о геометрических 
фигурах,величинеиколичестве предметовна основечувственногопознания; 

-развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-
положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельности 
взрослых; 

-расширять представления о родном городе (селе), его 
достопримечательности,эмоциональнооткликатьсянапраздничное убранство дома,ДОО; 

-
организовыватьвзаимодействиеизнакомитьсживотнымиирастениямиближайшегоокружен
ия,ихназваниями,строениемиотличительнымиособенностями,некоторымиобъектаминежив
ой природы; 

-
развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережноеотношение к 
животным ирастениям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогдемонстрируетдетями 

включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их сходства-
различия,наподборигруппировкупозаданномуобразцу(поцвету,форме,величине). 
Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных 
наперестановкепредметов,измененииспособаихрасположения,количества;надействияпере
ливания,пересыпания.Проводитигры-занятиясиспользованиемпредметов-орудий: сачков, 
черпачков для выуживания из специальных емкостей сводой или без воды шариков, 
плавающих игрушек, палочек со свисающим на 
веревкемагнитомдля«ловли»нанеенебольшихпредметов.Организуетдействиясигрушками,
имитирующимиорудиятруда(заколачиваниемолоточкомвтулочеквверстачок, сборка 
каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и т.п.,создает ситуации для 
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использования детьми предметов-орудий в самостоятельнойигровойи 
бытовойдеятельности сцельюрешенияпрактическихзадач. 

Педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентациина2-
3свойстваодновременно;собираниеодноцветных,азатемиразноцветныхпирамидок из 4-5 и 
более колец, располагая их по убывающей величине; различныхпо форме и цвету башенок 
из 2-3-х геометрических форм-вкладышей; разбирание исобирание трехместной матрешки 
с совмещением рисунка на ее частях, 
закрепляяпониманиедетьмислов,обозначающихразличныйразмерпредметов,ихцветиформ
у.Входепроведениясдетьмидидактическихупражненийиигр-
занятийформируетобобщенныеспособыобследованияформыпредметов‒ощупывание,рассм
атривание,сравнение,сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивостивдости
жениирезультатапознавательных действий. 

Математическиепредставления.Педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуме
нийвразличенииформыокружающихпредметов,используяпредэталоные представления о 
шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов 
игеометрическихфигурпообразцу,различениюисравниваниюпредметовповеличине, 
выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой ималенький, 
длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей кколичественной 
стороне различных групп предметов (много и много, много и мало,многои один) 
предметов. 

Окружающий мир. Педагог расширяет представления детей об окружающеммире, 
знакомит их с явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых(повар варит 
кашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления осебе (о своем 
имени, именах близких родственников), о внешнем облике человека, 
оегофизическихособенностях(укаждогоестьголова,руки,ноги,лицо;налице‒глаза,нос,ротит
.д.);оегофизическихиэмоциональныхсостояниях(проголодался‒насытился,устал‒отдохнул
;намочил‒вытер;заплакал‒засмеялсяит.д.);одеятельностиблизкихребенкулюдей(«Мамамое
тпол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат 
строитгараж»;«Папаработаетзакомпьютером»ит.п.);опредметах,действияхснимииих 
назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), 
игрушки,орудиятруда (веник,метла,лопата,ведро,лейкаи т.д.). 

Природа.Впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеинап
равляетвниманиедетейнаобъектыживойинеживойприроды, явления природы, которые 
доступны для непосредственного 
восприятия.Формируетпредставленияодомашнихидикихживотныхиихдетенышах(особенн
остивнешнеговида,частитела,питание,способыпередвижения),орастениях ближайшего 
окружения (деревья, овощи, фрукты и др.), их 
характерныхпризнаках(цвет,строение,поверхность,вкус),привлекаетвниманиеиподдержив
ает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, 
песок,вода),кнекоторымявлениямприроды(снег,дождь,радуга,ветер),поощряетбережноеот
ношение к животным ирастениям. 

 
От 3летдо4лет. 
В области познавательного развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 
-формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, 

ихиспользованиивсамостоятельной деятельности; 
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-развиватьумениенепосредственногопопарногосравненияпредметовпоформе, 
величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогатьосваивать 
чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; 
развиватьисследовательскиеумения; 

-обогащатьпредставленияребенкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-
положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым исверстникам; 

-конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения:о 
родном городе, его названии, достопримечательностях и традициях, 
накапливатьэмоциональныйопытучастия впраздниках; 

-
расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животныхближайше
гоокружения,ихсущественныхотличительныхпризнаках,неживой природе, явлениях 
природы и деятельности человека в природе в разныесезоны года, знакомить с правилами 
поведения по отношению к живым объектамприроды. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Сенсорныеэталоныипознавательныедействия. 
Педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоко
нтуру,прокатывание,бросаниеидр.,расширяетсодержаниепредставленийребенкаоразличны
х цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит 
соттенками(розовый,голубой,серый)изакрепляетслова,обозначающиецвет.Организуя 
поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 
познавательныедействиядетей,задаетдетямвопросы,обращаетвниманиенапостановкуцели,
определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, 
инструкциювзрослого,поощряетстремлениесамостоятельнозавершитьначатоедействие.Ор
ганизуетиподдерживаетсовместныедействияребенкасовзрослымисверстниками. 

Присравнениидвухпредметовпоодномупризнакупедагогнаправляетвнимание детей 
на выделение сходства, на овладение действием соединения в парыпредметов с ярко 
выраженными признаками сходства, группировкой по заданномупредметномуобразцуи 
послову. 

Математическиепредставления.Педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьми 
практического установления простейших пространственно-
количественныхсвязейиотношениймеждупредметами:больше-меньше,короче-
длиннее,шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, 
поровну, непоровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; 
организуетовладениеуравниваниемнеравныхгрупппредметовпутемдобавленияодногопред
мета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей 
группы;расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметовиотношенийме
ждуними. 

Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 
треугольник,активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на 
использование 
вбытухарактеристик:ближе(дальше),раньше(позже);помогаетначувственномуровне 
ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу),справа (слева) и 
времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня иночи). 

Окружающий мир. Педагог формирует у детей начальные представления 
иэмоционально-положительноеотношениекродителямидругимчленамсемьи,людям 
ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени,включаться в 
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диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка благодарить заподарки, оказывать 
посильную помощь родным, приобщаться к традициям 
семьи.Знакомитсроднымгородом(селом),даетначальныепредставленияороднойстране, о 
некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей вотдельныебытовые 
ситуации, знакомитструдом людей близкогоокружения,(ходят в магазин, убирают 
квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и др.). Знакомит 
струдомработниковДОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,водителя).Демонстриру
ет некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение 
кпредметам,сделаннымрукамичеловека.Поощряетдетейзапроявлениеаккуратности (не 
сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря ит.д.). Дает первые 
представления о разнообразии вещей: игрушек, видов 
транспорта(машина,автобус,корабльидр.),книг(большие,маленькие,толстые,тонкие,книжк
и-игрушки,книжки-
картинкиидр.).Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторымиовощамиифруктам
и(морковка,репка,яблоко,банан,апельсинидр.),ихвкусовымикачествами 
(кислый,сладкий,соленый). 

Природа. Педагог расширяет представления о диких и домашних 
животных,деревьях,кустарниках,цветковых,травянистыхрастениях,овощахифруктах,ягода
хданнойместности,помогаетихразличатьигруппироватьнаосновесущественных признаков: 
внешний вид, питание; польза для человека; знакомит собъектами неживой природы и 
некоторыми свойствами воды, песка, глины, 
камней.Продолжаетразвиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприродывразныесезоныг
одаиизменениямивжизниживотных,растенийичеловека(выделятьпризнакивременгодапосо
стояниюлиствынадеревьях,почвенномупокрову).Способствует усвоению правил 
поведения в природе (не ломать ветки, не рватьрастения, осторожно обращаться с 
животными, заботиться о них), развивает 
умениевидетькрасотуприродыизамечатьизменениявнейвсвязисосменойвременгода. 

 
От 4летдо5лет. 
В области познавательного развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 
-обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие 

исамостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразныеорганы 
чувств; 

-развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместнойсо 
сверстникамии взрослыми деятельности; 

-обогащать элементарные математические представления о количестве, 
числе,форме,величинепредметов,пространственных ивременных отношениях; 

-расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойдеятельности 
с родителями и членам семьи; продолжать развивать представлениядетейо труде 
взрослого; 

-
развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,городе(селе),егодостопримечательностя
х, поддерживать   интерес к стране; знакомить с 
традициямиипраздниками,приниматьучастиевподготовкекпраздникам,эмоциональнооткли
катьсяна участие вних; 
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-
расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,питании,
местеобитания,жизненных проявленияхипотребностях; 

-обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков, 
знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительнымипризнаками 
времен года, явлениями природы и деятельностью человека в 
разныесезоны,воспитыватьэмоционально-
положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьи заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Сенсорные эталоны и познавательные действия. На основе 

обследовательскихдействий педагог формирует у детей умение различать и называть уже 
известныецвета(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовый,голубо
й, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый,светло-
зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающихпредметов, 
используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат,овал, 
прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между предметамипо 2-3-м 
признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 
группировку,классификациюисериацию; описыватьпредметы по3-4-мосновнымсвойствам. 

Математические представления. Педагогформирует у детей умения считать 
впределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений идр.), 
пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному 
числу;способствуетпониманиюнезависимостичислаотформы,величиныипространственног
о расположения предметов; помогает освоить порядковый счет впределах пяти, познанию 
пространственных и временных отношений (вперед, 
назад,вниз,вперед,налево,направо,утро,день,вечер,ночь,вчера,сегодня,завтра). 

Окружающиймир.Педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясосверстникам
и для решения поставленных поисковых задач (обсуждать 
проблему,договариваться,оказыватьпомощьврешениипоисковыхзадач,распределятьдейств
ия,проявлятьинициативувсовместномрешениизадач,формулироватьвопросыпознавательно
й направленности и т.д.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессеработы с 
ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметымогут быть 
разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать иощутить, что 
предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет 
детямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой,показываяизбеганиевозможн
остисделатьложныевыводы(большойпредметневсегдаоказываетсяболеетяжелым). 

Показываетребенкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерности и 
зависимости, например: если холодно ‒ нужно теплее 
одеться,еслитемно‒нужнозажечьсвет,еслисильныйветер‒закрытьокно.Указываетнанеобхо
димостьзамечатьцелесообразностьицеленаправленностьнекоторыхдействий,видетьпросте
йшиепричиныиследствиясобственныхдействий. 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о 
малойродине и Отечестве; представления о родном городе (селе), некоторых 
городскихобъектах,видахтранспорта;расширяетиобогащаетначальныепредставления 
ородной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей 
струдом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий иих 
устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; 
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доманевысокие,спечкой,садом,огородом,будкойдлясобакиит.п.),сразнымиучреждениями: 
школы,ДОО,поликлиники,магазины,парки,стадионыит.п. 

Природа. Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием 
природыродного края, представителями животного и растительного мира, изменениями в 
ихжизнивразныесезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъектовживой
природынаосновепризнаков(дикие‒домашние,хищные‒травоядные,перелетные‒зимующи
е,деревья‒кустарники,травы‒цветковыерастения, овощи ‒ фрукты, ягоды, грибы и др.). 
Знакомит с объектами и свойстваминеживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с 
явлениями природы в разныесезоныгода(листопад, ледоход, гололед, град, 
ветер);свойствами 
икачествамиприродныхматериалов(дерево,металлидр.),используядляэтогопростейшиеопы
ты,экспериментирование. 

Впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпот
ребностяхрастенийиживотных:питание,вода,тепло,свет;углубляет представление о том, 
что человек ухаживает за домашними 
животными,комнатнымирастениями,заогородомисадом,способствуетнакоплениюположит
ельных впечатленийребенка оприроде. 

 
От 5летдо6лет. 
В области познавательного развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 
-

развиватьинтересдетейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающегомиравегоразно
образныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

-
формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способ
ах ихбезопасногоиспользования; 

-развивать способность использовать математические знания и 
аналитическиеспособыдляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредов
анноесравнениеобъектовспомощьюзаместителей(условноймеры),сравнение по разным 
основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация ит.п.); 
совершенствоватьориентировкувпространствеивремени; 

-развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми 
ближайшегоокружения в познавательной деятельности, расширять 
самостоятельныедействияразличнойнаправленности,закреплятьпозитивныйопытвсамосто
ятельнойисовместнойсовзрослыми сверстникамидеятельности; 

-
расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,средеоби
танияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;продолжатьучитьгруппироватьоб
ъектыживойприроды; 

-
продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментированиядляпознанияобъектовжи
вой инеживойприродыи ихсвойстви качеств; 

-продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и 
деятельностьючеловека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем 
живымсуществам,желаниеихберечьи заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
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Сенсорные эталоны и познавательные действия. Педагог закрепляет 
умениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахроматическиецвета,оттенкицвета, 
тоныцвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания обизвестныхцветах, знакомит с 
новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый,темно-
зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрические фигуры, 
осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деленияфигуры на части; 
выделятьструктуру плоских геометрических фигур, использоватьсенсорные эталоны для 
оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой ипознавательной мотивации 
педагог организует освоение детьми умений 
выделятьсходствоиотличиемеждугруппамипредметов,сравниватьпредметыпо3-
5признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиямпреимущественнонаоснове 
зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания 
иклассификациинаосновевыделенияихсущественныхсвойствиотношений.Формирует 
представления о том, как люди используют цифровые средства 
познанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоисполь
зования. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойде
ятельности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтроля результатов 
деятельности и отдельных действий во взаимодействиисо сверстниками, поощряет 
проявление наблюдательности за действиями взрослогои других детей. В процессе 
организации разных форм совместной 
познавательнойдеятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпроблемы,длясо
вместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление 
инициативы,способностиформулироватьи отвечатьнапоставленные вопросы. 

Математическиепредставления.Впроцессеобученияколичественномуипорядковом
усчетувпределахдесятипедагогсовершенствуетсчетныеумения 
детей,пониманиенезависимостичислаотпространственно-качественныхпризнаков, 
знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравненияпредметов, с 
составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманиюотношениймеждурядом 
стоящими числами. 

Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды 
предметов,различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределахдесят
инаосновенепосредственногосравнения,показываетвзаимоотношениямежду ними; 
организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов 
подлине,ширине,высотеспомощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустана
вливатьпространственныеотношенияприориентировкеналистебумаги и временные 
зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя,месяц,год. 

Окружающиймир.Педагограсширяетпервичныепредставленияомалойродине и 
Отечестве, о своем городе (селе), его истории, его особенностях 
(местахотдыхаиработыблизких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставле
ния о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественныхучреждений—
магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательный интерес к 
родной стране, к освоению представлений о ее столице,государственном флаге и гербе, о 
государственных праздниках России, 
памятныхисторическихсобытиях,герояхОтечества.Формируетпредставленияомногообрази
истрани народовмира. 

Педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей ‒ 
особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; 
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развиваетинтересксказкам,песням,играмразныхнародов;расширяетпредставленияодругихс
транахинародахмира,понимание,чтовдругихстранахестьсвоидостопримечательности,трад
иции,свои флагии гербы. 

Природа.Педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотного и 
растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и 
образежизниповедениивразныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпр
изнаки,группироватьобъектыживойприродыпоихособенностям,месту обитания, образу 
жизни, питанию; направляет внимание детей на наличиепотребностей у животных и 
растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); 
создаетситуациидляпониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотнымиотноситель
но ихпотребностей. 

Педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляознакомлени
ядетейсосвойствамиобъектовнеживойприроды,расширяяпредставленияобобъектахнеживо
йприроды,каксредеобитанияживотныхирастений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет 
представления о признаках 
разныхвременгода(погодныеизменения,состояниедеревьев,покров,измененийвжизничелов
ека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны 
года(выращиваниерастений,сборурожая,народныепраздникииразвлечениядр.);способствуе
т усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 
пониманиеценностиживого,воспитываетжеланиезащититьисохранитьживуюприроду. 

Врезультате,кконцу6годажизни,ребенокможетобъединятьсясосверстникамидляпоз
навательнойдеятельности,определятьобщийзамысел,распределятьроли,согласовыватьдейс
твия,оцениватьполученныйрезультатихарактер взаимоотношений; регулирует свою 
активность: соблюдает очередность,учитываетправа других. 

 
От 6летдо7лет. 
В области познавательного развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 
-расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательностьпознавательных интересов; 
-развивать умения детей включаться в коллективное исследование, 

обсуждатьегоход,договариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыв
атьсвоипредположения,представлятьсовместныерезультатыпознания; 

-обогащатьпространственныеивременныепредставления,поощрятьиспользование 
счета, вычислений, измерения, логических операций для познания 
ипреобразованияпредметовокружающегомира; 

-
развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружающегом
ира,соблюдаяправилаихбезопасногоиспользования; 

-закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия 
совзрослымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособственнойкомп
етентностиврешенииразличных познавательныхзадач; 

-расширятьпредставленияокультурно-
историческихсобытияхмалойродиныиОтечества,развиватьинтерескдостопримечательност
ямроднойстраны,еетрадициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное 
отношение кним; 

-формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 
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-расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира 
вразныхрегионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособленияживотныхирасте
нийксредеобитания,ихпотребностях,образежизниживойприроды и человека в разные 
сезоны года, закреплять умения классифицироватьобъектыживой природы; 

-
расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеесвойствах,ихиспользовани
ичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережноеизаботливоеотношениякней,формиро
ватьпредставленияопрофессиях,связанных сприродойи еезащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Впроцессеисследовательской 

деятельности педагог совершенствует способы познания свойстви отношений между 
различными предметами, сравнения нескольких предметов по4-6-
тиоснованиямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов.Входеспециальноорганизо
ваннойдеятельностиосуществляетразвитиеудетейспособностикразличениюиназываниювсе
хцветовспектраиахроматическихцветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для 
получения нужного тона иоттенка. 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору 
способовосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтр
оля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий 
вовзаимодействиисосверстниками,использованиюразныхформсовместнойпознавательной
деятельности.Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместно находитьспособы 
еерешения,проявлятьинициативу. 

Обогащаетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,закрепл
яетправила безопасногообращения сними. 

Математическиепредставления.Педагогформируетудетейуменияиспользовать для 
познания объектов и явлений окружающего мира математическиеспособы нахождения 
решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству,форме и величине с помощью 
условной меры, создание планов, схем, использованиезнаков,эталоновидр. 

В процессе специально организованной деятельности совершенствует 
умениясчитатьвпрямомиобратномпорядке,знакомитссоставомчиселиздвухменьшихвпреде
лахпервогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставлятьирешатьпростые
арифметическиезадачинасложение ивычитание. 

Обогащает 
представленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах,совершенствует умение 
выделять структуру геометрических фигур и устанавливатьвзаимосвязи между ними. 
Педагог способствует совершенствованию у детей 
уменийклассифицироватьфигурыповнешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоуголь
ники (треугольники, четырехугольники и т.п.), овладению 
различнымиспособамивидоизменениягеометрическихфигур:наложение,соединение,разрез
аниеидр. 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и 
объемвеществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений 
междумерой и результатомизмерения.Педагогзакрепляет умения 
ориентироватьсянаместностиипоказываетспособыориентировкивдвухмерномпространстве
,посхеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о 
календарекаксистемеизмерениявремени,развиваетчувствовремени,уменияопределятьврем
япочасам сточностьюдочетверти часа. 
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Окружающий мир. В совместной с детьми деятельности педагог 
обогащаетпредставленияородномгороде(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенно
стях,достопримечательностей),остране(герб,гимн,атрибутыгосударственнойвласти,Презид
ент,столицаикрупныегорода,особенностиприродыинаселения).Раскрываетиуточняетназна
ченияобщественныхучреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и 
отдыха людейв городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской 
жизни.Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедагогпобуждаетпроявлениеинтерес
адетейкяркимфактамизисторииикультурыстраныиобщества,некоторымвыдающимся 
людям России. 

ФормируетпредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообразиистран
и народовмира на ней. 

Природа.Педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприр
одногомирародногокрая,различныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,рассказываетонеко
торыхнаиболееяркихпредставителяхживотныхирастенийразныхприродныхзон(пустыня,ст
епь,тайга,тундраидр.),об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях 
жизни в 
разныесезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифициро
ватьихпопризнакам,формируетпредставленияоботличииисходствеживотныхирастений,их
жизненныхпотребностях,этапахростаиразвития,обуходевзрослыхживотныхзасвоимпотомс
твом,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеикультурных,лекарст
венных растений),профессияхсэтим связанных. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,жив
имымиинеживымиобъектами,самостоятельномуэкспериментированию, наблюдению и 
другим способам деятельности для познаниясвойств объектов неживой природы (воды, 
воздуха, песка, глины, почвы, камней 
идр.),знакомитсмногообразиемводныхресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопады),камней
иминералов,некоторыхполезныхископаемыхрегионапроживания(нефть,уголь,серебро,золо
то,алмазыидр.);обиспользованиичеловеком свойств неживой природы для хозяйственных 
нужд (ветряные мельницы,водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о 
некоторых небесных телах(планеты,кометы,звезды),ролисолнечного 
света,теплавжизниживойприроды. 

Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные 
сезоныгода(изменениетемпературывоздуха,рольветра,листопадаиосадковвприроде),измен
енияхвжизниживотных,растенийичеловека,овлияниидеятельностичеловеканаприроду. 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеизаботлив
ое отношение к природеиеересурсам. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Позна
вательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек»,«Семья»,«Поз
нание»,«Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

-воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядля 
человека,общества,страны; 

-
приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстран
ы,ккультурномунаследиюнародовРоссии; 

-воспитаниеуваженияклюдям‒представителямразныхнародовРоссиинезависимо 
отихэтническойпринадлежности; 

-воспитание уважительного отношения к государственным символам 
страны(флагу,гербу,гимну); 
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-воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 
края,роднойстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды. 

 
2.1.3. Речевоеразвитие 

От 2месяцевдо 1 года. 
Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявля

ются: 
С 2-х месяцев: формировать предпосылки для развития речи; 

активизироватьинтонационнуювыразительностьречевыхреакцийивокализаций;побуждать

вступатьсовзрослымвобщение,эмоциональновызываяребенкаповторятьфонемы, повторять 

за ребенком фонемы, произносимые им; вводить в речь слова,связываяихсосмысловым 

содержанием. 

С6месяцев:развиватьспособностьпониманияречивзрослого,находитьвзглядом, а 

затем и указательным жестом названную педагогом знакомую игрушку,предмет; 

развивать предпосылки активной речи (лепет, подражание простым 

слогамизвукосочетаниям),поддерживатьстремлениедетейвступатьвконтактсокружающими 

взрослымии детьми виграх. 

С 9 месяцев: развивать понимание речи: обогащать пассивный словарь 

детей,формировать умение различать близких; закреплять умение находить предмет 

пословупедагога,выполнятьдвижения,действия;находитьпословупедагогаиз5-

8знакомыхигрушекодну,узнаватьизображениезнакомогопредметана 

картинках;развиватьактивнуюречь:произноситьпервыеоблегченныеслова,обозначающиен

азвания знакомыхпредметовидействий. 

Содержание образовательной деятельности. 
С2-

хмесяцев‒подготовительныйэтапречевогоразвития.Педагогдаетобразцыправильногопроиз

ношениязвуковродногоязыка,интонационно-выразительнойречи.При 

этомстараетсяпобудитьребенкакгулению. 

С 4-х месяцев ‒ педагог побуждает ребенка к произнесению первых гласныхзвуков. 

Речевые игры-упражнения с детьми строятся на содержании 

фольклорныхтекстов,которыеобыгрываютпредметы,игрушки. 

С6месяцев‒педагогпобуждаетребенкакобщениюсовзрослымисверстниками,кпоиско

вымдействиямотносительноназванногопредмета,используетвопрос«Где?»,ребенокнаходит

названныйпредмет(делаетуказательныйжест),выбираяиз2-3-

хрядомстоящихпредметов.Педагогформируетуребенкаумениевслушиватьсявпроизносимы

еимзвуки,слова,различать интонацию голоса, понимать некоторые слова, устанавливать 

связь 

междусловомипредметом.Уребенкапоявляетсялепет,которыйформируетсячерезподражани

енаосновеуже имеющихсяслогов. 

С 9 месяцев ‒ педагог формирует у ребенка умение понимать обращенную 

кнемуречьввидечеткихкороткихфразиотдельныхслов.Новые(незнакомыеребенку)словапед

агогомвыделяютсяинтонацией,медленнымтщательнымпроговариванием и многократными 

повторениями. В процессе действий по уходу задетьми педагог закрепляет в речи новые 

простые слова, развивает умения 

называтьокружающиепредметыбыта,мебели,игрушек,одежды;поощряетвыполнениепрост

ых игровых действий по словесному указанию взрослого; развивает умениедетей узнавать 
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и называть слова (при помощи лепетных слов, 

звукоподражаний),обогащаетактивныйсловарьсловами,состоящимииздвуходинаковыхсло

гов.Педагогзакрепляетуребенкаумениеоткликатьсянасвоеимя,показыватьокружающиепре

дметы. 

 
От 1годадо2лет. 
Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявля

ются: 

От 1 года до 1 года 6 месяцев ‒ развитие понимания речи. Расширять 

запаспонимаемых слов. Закреплять умения понимать слова, обозначающие части 

телачеловека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; понимать простые 

поконструкциифразывзрослого. 

Развитиеактивнойречи.Продолжатьформироватьудетейумениепроизноситьнесложн

ыезвукоподражания,простыеслова.Развиватьречевоеобщениесовзрослым.Стимулироватьд

етейподражатьречивзрослогочеловека, 

повторять за взрослым и произносить самостоятельно слова, обозначающие 

близкихребенку людей, знакомые предметы и игрушки, некоторые действия. Добиваться 

отдетейкороткихфраз.Воспитыватьудетей потребностьвобщении. 

Привлекатьмалышейкслушаниюпроизведенийнародногофольклора(потешки, 

пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки длямалышей,книжки-

игрушки,книжки-картинки)иигровымидействиямисигрушками. 

Реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша 

причтениии пропевании фольклорныхтекстов. 

Побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного 

текста,песенок,выполнениюдействий,окоторыхидет речьвпроизведении. 

Рассматриватьвместеспедагогомиузнаватьизображенныевкнижках-картинках 

предметыидействия,о которых говорилосьвпроизведении. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет ‒ развитие понимания речи. Закреплять 

умениепонимать слова, обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, 

размер,цвет,местоположение;пониматьречьвзрослогоивыполнятьегопросьбы;выполнятьне

сложные поручения. 

Развитие активной речи. Побуждать детей использовать накопленный запасслов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене 

звукоподражательныхсловобщеупотребительными.Способствоватьразвитиюдиалогическо

йречи,воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие фразы. Побуждать 

детейупотреблятьнесложныедляпроизношениясловаипростыепредложения. 

Развиватьумениеслушатьчтениевзрослымнаизустьпотешек,стихов,песенок,сказоксн

агляднымсопровождением(картинки,игрушки,книжки-игрушки,книжки-картинки). 

Развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и 

мелодичностьпестушек,песенок,потешек,сказок. 

Поддерживатьположительныеэмоциональныеиизбирательныереакциивпроцессечте

нияпроизведенийфольклораикороткихлитературныххудожественных произведений. 

Формироватьумениепоказыватьиназыватьпредметы,объекты,изображенныевкнижк

ах-картинках;показывая,называтьсовершаемыеперсонажамидействия. 

Восприниматьвопросительныеивосклицательныеинтонациипоэтическихпроизведен
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ий. 

Побуждатьдоговаривать(заканчивать)словаистрочкизнакомыхребенкупесеноки 

стихов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
От 1 года до 1 года 6 месяцев ‒ развитие понимания речи. Педагог 

расширяетзапаспонимаемыхсловребенказасчетимениребенка,предметовобихода,названий 

животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающих 

предметы,действия(«ложисьспать»,«покатай»),признакипредметов;закрепляетумениепони

матьречьвзрослого,не подкрепленнуюситуацией. 

Развитиеактивнойречи.Педагогформируетудетейуменияотвечатьнапростыевопросы

(«Кто?»,«Что?»,«Чтоделает?»),повторятьзапедагогомипроизносить самостоятельно 

двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки идействиясними, использоватьвречи 

фразыиз2-3слов. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет ‒ развитие понимания речи. Педагог 

закрепляетумениедетейпониматьслова,обозначающиепредметывполезренияребенка(мебел

ь, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположениепредметов; 

совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие 

предметы,находитьпредметыпословупедагога,выполнятьнесложныепоручения,включающ

ие2действия(найдиипринеси),отвечатьнавопросыоназваниипредметоводежды,посуды,ово

щейи фруктови действиях сними. 

Развитиеактивнойречи.Педагогзакрепляетумениедетейназыватьокружающих его 

людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате ивне ее, отдельные 

действия взрослых, свойства предметов (маленький, 

большой);выражатьсловамисвоипросьбы,желания.Педагогактивизируетречьдетей,побужд

аетееиспользоватькаксредствообщениясокружающими,формируетумениевключатьсявдиа

логспомощьюдоступныхсредств(вокализаций,движений,мимики,жестов,слов);активизиру

етречевыереакциидетейпутемразыгрыванияпростыхсюжетовсознакомымипредметами,пок

азакартин,отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение 

осуществлятьсамостоятельныепредметныеиигровыедействия,подсказывать,какможнообоз

начить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметнуюдеятельность, 

развивает речевую активность ребенка в процессе отобразительнойигры. 

Впроцессенаблюденийдетейзаживымиобъектамиидвижущимсятранспортомпедагог

влюбомконтактесребенкомподдерживаетречевуюактивность, дает развернутое речевое 

описание происходящего, того, что ребенокпокаможет выразитьлишьводнословном 

высказывании. 

Вовремяигр-

занятийпорассматриваниюпредметов,игрушекпедагогзакрепляетудетейумениеобозначатьс

ловомобъектыидействия,выполнятьодноименныедействия разнымиигрушками. 

От 2летдо3лет. 
Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявля

ются: 

Формированиесловаря. 
Развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у 

детейумениепословесномууказаниюпедагоганаходитьпредметы,различатьихместоположе

ние, имитировать действия людей и движения животных. 
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Обогащатьсловарьдетейсуществительными,глаголами,прилагательными,наречиямииформ

ироватьумение использоватьданные словавречи. 

Звуковаякультураречи. 
Упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных 

звуков,звукоподражаний,отельныхслов.Формироватьправильноепроизношениезвукоподра

жательных словвразном темпе,с разнойсилойголоса. 

Грамматическийстройречи. 
Формироватьудетейумениесогласовыватьсуществительныеиместоимениясглаголам

и,составлятьфразы из 3-4слов. 

Связнаяречь. 
Продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать 

навопросы; рассказыватьобокружающемв2-4предложениях. 

Интерескхудожественнойлитературе. 
Формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки,сказкии 

рассказы снаглядным сопровождением (ибезнего). 

Побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известныхребенку 

стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей.Поощрять 

отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; 

формироватьумениевпроцессечтенияпроизведенияповторятьзвуковыежесты. 
Развивать умение произносить звукоподражания, связанные с 

содержаниемлитературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и т.п.), 

отвечать навопросыпосодержаниюпрочитанныхпроизведений. 

Побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно. 

Развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественног

опроизведения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Формированиесловаря. 
Педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умениепо 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красныйкубик»), 

различать их местоположение, имитировать действия людей и 

движенияживотных;активизируетсловарьдетей:существительными,обозначающиминазван

иятранспортныхсредств,частейавтомобиля,растений,фруктов,  овощей, 

домашнихживотныхиихдетенышей;глаголами,обозначающимитрудовыедействия(мыть,ст

ирать),взаимоотношения(помочь);прилагательными,обозначающимивеличину,цвет,вкуспр

едметов;наречиями(сейчас,далеко).Педагогзакрепляетудетейназванияпредметовидействий

спредметами,некоторыхособенностейпредметов;названиянекоторыхтрудовыхдействийисо

бственных действий;имена близкихлюдей,имена детейгруппы; 

обозначенияличностныхкачеств,особенностейвнешностиокружающихребенкавзрослыхисв

ерстников. 

Звуковаякультураречи. 
Педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, 

правильнопроизноситьгласныеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарактерно

физиологическоесмягчениепрактическивсехсогласныхзвуков.Всловопроизношении 

ребенок пытается произнести все слова, которые 

необходимыдлявыраженияегомысли.Педагогпоощряетдетейиспользоватьразныепосложно

стислова,воспроизводитьритмслова,формируетумениедетейнепропускать слоги в словах, 
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выражать свое отношение к предмету разговора припомощи разнообразных вербальных и 

невербальных средств. У детей 

проявляетсяэмоциональнаянепроизвольнаявыразительностьречи. 

Грамматическийстройречи. 
Педагогпомогаетдетямовладетьумениемправильноиспользоватьбольшинствооснов

ныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчество,формируетумениедетейвыражатьсвои

мыслипосредствомтрех-, четырехсловныхпредложений. 

Связнаяречь. 
Педагогформируетудетейумениярассказыватьв2-

4предложенияхонарисованномнакартинке,обувиденномнапрогулке,активновключатьсявре

чевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращеннуюречь с 

опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес 

кобщениюсовзрослымиисверстниками,вступатьвконтактсокружающими,выражатьсвоимы

сли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлементарныеэтикетныеформулыоб

щения,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступныхречевыхсредств,отвечатьнаво

просыпедагогасиспользованием фразовой речи или формы простого предложения, 

относить к себеречьпедагога,обращеннуюкгруппедетей, пониматьеесодержание. 

Педагог развивает у детей умение использовать инициативную 

разговорнуюречькаксредствообщенияипознанияокружающегомира,употреблятьвречипред

ложенияразных типов,отражающиесвязиизависимостиобъектов. 

 
От 3летдо4лет. 
Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявля

ются: 

Формированиесловаря. 
Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и называть 

частипредметов,качествапредметов,сходныепоназначениюпредметы,пониматьобобщающ

иеслова. 

Активизация словаря. Активизировать в речи слова, обозначающие 

названияпредметовближайшегоокружения. 

Звуковаякультураречи. 
Продолжатьзакреплятьудетейумениевнятнопроизноситьвсловахвсегласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать 

правильныйтемпречи,интонационнуювыразительность;отчетливопроизноситьсловаикорот

киефразы. 

Грамматическийстройречи. 
Продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, 

числе,падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи 

именасуществительные в форме единственного и множественного числа, 

обозначающиеживотныхиихдетенышей;существительныхвформемножественногочиславр

одительном падеже;составлять предложения с однородными членами. 

Закреплятьудетейуменияобразовыватьповелительнуюформуглаголов,использоватьпристав

очный способ для образования глаголов, знакомить детей с 

образованиемзвукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение 
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пользоваться вречиразными способами словообразования. 

Связнаяречь. 
Продолжатьзакреплятьу детейумениеотвечатьнавопросы 

педагогаприрассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в 

общение 

совзрослымиидетьми,пользоватьсяпростымиформуламиречевогоэтикета.Воспитыватьуме

ниеповторятьзапедагогомрассказиз3-

4предложенийобигрушкеилипосодержаниюкартины,побуждатьучаствоватьвдраматизации

отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературныхпроизведений,формироватьумениевоспроизводитьтекстзнакомойсказкиилик

ороткогорассказасначалапо вопросампедагога,азатемсовместно сним. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
Формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами 

«слово»,«звук»впрактическомплане. 

Интерескхудожественнойлитературе. Обогащать опыт восприятия жанров 
фольклора (потешки, песенки, прибаутки,сказки о животных) и художественной 
литературы (небольшие авторские сказки,рассказы,стихотворения). 

Формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(сн

аглядным сопровождением ибезнего). 

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции 

текста(поступки персонажей,последовательностьсобытий всказках,рассказах). 

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки 

истихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток виграх-

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из 

стихов,песенок,пальчиковыхигр. 

Поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместногорассма

тривания книжек-картинок,иллюстраций. 

Поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех,жесты)дете

йвпроцессесовместногослушанияхудожественныхпроизведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Формированиесловаря. 
Обогащение словаря. Педагог обогащает словарь детей за счет 

расширенияпредставленийолюдях,предметах,частяхпредметов(урубашки–

рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал),некоторых 

сходных по назначению предметов (стул – табурет), объектах 

природыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,формируетуд

етейумениепониматьобобщающиеслова (мебель,одежда). 

Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в 

речиназванияпредметовиобъектовближайшегоокружения,знатьихназначение,частиисвойс

тва,действиясними;названиядействийгигиеническихпроцессовумывания,одевания,купания

,еды,уходазавнешнимвидомиподдержанияпорядка; названия некоторых качеств и свойств 

предметов; материалов; объектов иявленийприроды. 

Звуковаякультураречи. 
Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуруречи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердыеи мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]);слышать 
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специально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильноеречевое дыхание, 

слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствуетумениедетей 

воспроизводитьритмстихотворения. 

Грамматическийстройречи. 
Педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовыватьприла

гательныеисуществительныевроде,падеже,употреблять 

существительныеспредлогами(в,на,под,за),использоватьвречиназванияживотныхиихдетен

ышейвединственномимножественномчисле(кошка‒котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощьюпедагогастроитьсложныепредложения. 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами 

словообразования(наименованияпредметовпосудыспомощьюсуффиксов),формируетумени

еобразовыватьповелительнуюформуглаголов(беги,лови),использоватьприставочныйспосо

бдляобразованияглаголов(вошел–вышел),образовыватьзвукоподражательныеглаголы 

(чирикает). 

Связнаяречь. 
Педагогразвиваетудетейследующиеумения:поинициативевзрослогоназыватьчленов

своейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разговариватьолюбим

ыхигрушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместныхдействияхвигровомоб

щении;спомощьюпедагогаопределятьиназыватьярковыраженныеэмоциональныесостояния

детей,учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые 

слова.Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого 

этикетавразныхситуацияхобщения. 

Педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросы и 

обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; 

задаватьвопросывусловияхнагляднопредставленнойситуацииобщения.Педагогформирует 

умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевыеформы вежливого 

общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться,благодарить, выражать 

просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать 

навопросы,используяформупростогопредложенияиливысказыванияиз2-3-хпростыхфраз. 

Педагог способствует освоению умений монологической речи: по 

вопросамсоставлятьрассказпокартинкеиз3-4-

хпредложений;совместноспедагогомпересказывать хорошо знакомые сказки; читать 

наизусть короткие стихотворения,слушатьчтение детскихкниги 

рассматриватьиллюстрации. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, 

закрепляетвречидетей термины«слово»,«звук»впрактическомплане. 

 
От 4летдо5лет. 
В области речевого развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

Развитиесловаря. 
Обогащениесловаря.Вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить 

детейопределятьиназыватьместоположениепредмета,времясуток,характеризоватьсостояни

еи настроение людей. 
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Активизациясловаря.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисуществительные,

обозначающиеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающиесвойства

предметов,наиболееупотребительныеглаголы,наречияипредлоги;употреблятьсуществител

ьныесобобщающимзначением. 

Звуковаякультураречи. 
Закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. 

Продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотчетливоепроизношениесловисловосоч

етаний.Проводитьработупоразвитиюфонематическогослуха:учитьразличатьнаслухиназыв

атьсловасопределеннымзвуком.Совершенствоватьинтонационнуювыразительностьречи. 

Грамматическийстройречи. 
Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова 

впредложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в 

речи;образовыватьформумножественногочисласуществительных,обозначающихдетеныше

йживотных,употреблятьэтисуществительныевименительномиродительномпадежах;правил

ьноиспользоватьформумножественногочислародительногопадежасуществительных;употр

еблятьформыповелительногонаклоненияглаголов;использоватьпростыесложносочиненны

еисложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги 

спространственнымзначением(в,под,между,около);правильнообразовыватьназванияпредм

етовпосуды. 

Связнаяречь. 
Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у 

детейумение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их 

качеств,действийсними,взаимоотношенийсокружающими,правильнопоформеисодержани

ю отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать освоих 

наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы,знакомые детям 

и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы 

опредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитыватькультуруобщения:форм

ированиеуменийприветствоватьродных,знакомых,детейпогруппе.Использоватьформулыре

чевогоэтикетаприответепотелефону,привступлениивразговорснезнакомымилюдьми,привс

тречегостей.Развиватькоммуникативно-

речевыеуменияудетей(умениевступить,поддержатьизавершитьобщение). 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
Продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпонимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх.Знакомить детей с 

тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно,звуки в слове произносятся в 

определенной последовательности, могут быть разныепо длительности звучания 

(короткие и длинные). Формировать умения различать 

наслухтвердыеимягкиесогласные(безвыделениятерминов),определятьиизолированно 

произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком;выделять голосом 

звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче,чемон 

произноситсяобычно,называтьизолированно. 

Интерескхудожественнойлитературе. 
Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички,сказки 

о животных, волшебные сказки) и художественной литературы 

(авторскиесказки,рассказы,стихотворения);знатьосновныеособенностижанровлитературн
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ых произведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму 

художественныхпроизведений(устанавливатьпричинно-

следственныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристикигероев;привлекатьвни

маниедетейкритмупоэтическойречи,образным характеристикампредметовиявлений). 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноеисполнен

иеролейвинсценировках;пересказ небольшихрассказовисказок). 

Воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейи 

иллюстраторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Развитиесловаря. 
Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов 

иматериалов,изкоторыхониизготовлены;названияживыхсуществисредихобитания, 

некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов,объектов и явлений 

природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовыекачества, степени качества 

объектов, явлений; употреблять слова, 

обозначающиенекоторыеродовыеивидовыеобобщения,атакжележащиевосновеэтихобобще

нийсущественныепризнаки;словаизвинения,участия,эмоциональногосочувствия. 

Звуковаякультураречи. 
Педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков 

родногоязыкаисловопроизношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационную 

культуруречи,фонематическийслух,закрепляетудетейуменияправильнопроизносить 

свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический иморфологический 

рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднемтемпе, голосом средней 

силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию,тембр,силуголосаиритмречи 

взависимостиотсодержания стихотворения. 

Грамматическийстройречи. 
Педагог формирует у детей умение использовать полные, 

распространенныепростые с однородными членами и сложноподчиненные предложения 

для передачивременных,пространственных,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблять суффиксы и приставки при словообразовании; 

использовать системуокончаний существительных, прилагательных, глаголов для 

оформления речевоговысказывания. 

Связнаяречь. 
Педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонол

огическуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера(«Почему?»,«Заче

м?»,«Длячего?»);составлятьописательныерассказиз5-

6предложенийопредметахиповествовательныерассказыизличногоопыта;использоватьэлем

ентарныеформыобъяснительнойречи. 

Педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умениясочинятьповествовательныерасс

казыпоигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объектахприроды;

поддерживаетинициативностьисамостоятельностьребенкавречевомобщениисовзрослымии

сверстниками;формируетумениеиспользоватьвпрактикеобщенияописательныемонологииэ

лементыобъяснительнойречи. 

Педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия,проща
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ния,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремление детей задавать и 

правильно формулировать вопросы, при ответах 

навопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи,развиваетумениепересказывать 

сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, покартинкам. 

Педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениесокружающими,з

адаватьвопросы,отвечатьнавопросы,слушатьответыдругихдетей, использовать разные 

типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать 

кдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональноесостояниесобеседникаречевымвыск

азыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвколлективном разговоре, 

поддерживая общую беседу, не перебивая 

собеседников,использоватьсредстваинтонационнойречевойвыразительности,элементыобъ

яснительнойречиприразрешенииконфликтов,закрепляетудетейумения 

использоватьвречивариативныеформыприветствия;прощания;обращенияквзрослым и 

сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует 

удетейнавыкиобращатьсяксверстникупоимени,квзрослому‒поименииотчеству. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
Педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермины«слово»,«звук»,использоватьихв

речи;формируетпредставленияотом,чтословасостоятиззвуков, могут быть длинными и 

короткими; формирует умение сравнивать слова 

попротяженности;помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов: 

самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первыйзвук; 

узнаватьслована заданный звук. 

 
От 5летдо6лет. 
Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявля

ются: 

Формированиесловаря. 
Обогащениесловаря.Вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофес

сии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные,о

бозначающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду(стара

тельно,бережно);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетей

вумении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположнымизначениями (антонимы). 

Активизация словаря. Закреплять у детей умение правильно, точно по 

смыслуупотреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги,использоватьсуществительныесобобщающимзначением(строитель,хлебороб). 

Звуковаякультураречи. 
Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного 

языка;умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-

ш,ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический 

слух.Отрабатыватьинтонационнуювыразительностьречи. 

Грамматическийстройречи. 
Совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчисл

ительными,существительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществ

ительных,обозначающихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемы

мисуществительными(метро);образовыватьпообразцуоднокоренныеслова(кот-котенок-
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котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательн

ымисуффиксамииулавливатьоттенки взначении слов. 

Познакомитьсразнымиспособамиобразованияслов.Продолжатьсовершенствоватьуд

етейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;приинсценировках 

пользоватьсяпрямойикосвенной речью. 

Связнаяречь. 
Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: 

закреплятьуменияподдерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильноотвеч

атьнавопросыпедагогаидетей;объединятьвраспространенномответерепликидругихдетей,от

вечатьнаодинитотжевопроспо-разному 

(краткоираспространенно).Закреплятьумениеучаствоватьвобщейбеседе,внимательнослуш

ать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры 

детейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов.Продолжатьформироватьуд

етейумениеиспользоватьразнообразныеформулыречевогоэтикета,употреблятьихбезнапом

инания;формироватькультуруобщения:называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», 

называть друг друга ласковымиименами, во время разговора не опускать голову, смотреть 

в лицо собеседнику, невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнебольшиелит

ературныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога,выразительноперед

аваядиалогидействующихлиц,характеристикиперсонажей,формироватьумениесамостоятел

ьносоставлятьпоплануиобразцунебольшиерассказы о предмете, по картине, набору 

картинок, составлять письма 

(педагогу,другу);составлятьрассказыизопыта,передаваяхорошознакомыесобытия.Формиро

ватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактерапотеме,предложеннойпеда

гогом. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
Формировать у детей умение производить анализ слов различной 

звуковойструктуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре 

слова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный,мягкийсо

гласный,ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблять 

соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составомпредложенияи 

звуковым составом слова. 

Интерескхудожественнойлитературе. 
Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки,сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы 

(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения). 

Развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера. 
Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(с

казка-повесть,циклрассказовсо сквозным персонажем). 

Формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборепроизведенийдля 

совместного слушания (втомчислеи повторное). 

Формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка,народнаясказка, 

рассказ,стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка 
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характераперсонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие 

средствараскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций 

разныххудожниковкодномуи томуже произведению). 

Совершенствоватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказблизкоктексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из 

текстаобразныеединицы,пониматьихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,при

баутке). 

Содержание образовательной деятельности. 
Формированиесловаря. 
Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представленийо 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет 

слов,обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов 

труда,техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачествоихвыполнения;личностны

ехарактеристикичеловека,егосостоянияинастроения,внутренниепереживания;социально-

нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихп

ризнаковобъекта;названияобследовательскихдействий,необходимыхдлявыявлениякачеств

исвойствпредметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять 

их вгруппыпосущественным признакам. 

Звуковаякультураречи. 
Педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическийс

лух,способствуетосвоениюправильногопроизношениясонорныхзвуков([л],[л’],[р],[р’]);упр

ажняетвчистомзвукопроизношениивпроцессе повседневного речевого общения и при 

звуковом анализе слов; формируетумение использовать средства интонационной 

выразительности при чтении 

стихов,пересказелитературныхпроизведений,впроцессеобщения(самостоятельноеизменен

иетемпа,ритмаречи,силыитембраголосавзависимостиотсодержания). 

Грамматическийстройречи. 
Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать 

вречи:несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеили 

толькоединственноечисло,глаголы«одеть»и«надеть»,существительныемножественногочис

лавродительномпадеже;образовыватьслова,пользуясьсуффиксами,приставками. 

Связнаяречь. 
Педагогспособствуетразвитиюудетеймонологическойречи,формируетумениезамеча

тьидоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников,обогащаетпредставлениядетейо

правилахречевогоэтикета,развиваетумениесоблюдать этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия, 

поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициативе,поощряетиспользов

аниевдиалоге разныхтиповреплик. 

Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, 

столового,гостевогоэтикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьнев

ербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливогоречевого 

общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать 

разныевидыдеятельностии речевыеситуациидля развитиядиалогическойречи. 

Педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеиделовые диалоги; 
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пересказывать литературные произведения по ролям, по частям,правильно передавая 

идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; спомощью педагога 

определять и воспроизводить логику описательного рассказа; вописательных рассказах о 

предметах, объектах и явлениях природы использоватьприлагательные и наречия; 

сочинять сюжетные рассказы по картине, из 

личногоопыта;спомощьюпедагогастроитьсвойрассказвсоответствиислогикойповествовани

я; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки илирассказа. 

Педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномус

очинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумываниепродолжения

иокончаниякрассказу,рассказыпоаналогии,рассказыпопланупедагога,помодели.Педагогзак

репляетудетейумение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые 

ошибкии доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи-доказательства 

приотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении,помогает детям 

осваивать умения находить в текстах литературных 

произведенийсравнения,эпитеты;использоватьих присочинениизагадок,сказок,рассказов. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
Педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществованииразныхязыков,терм

ины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и 

«согласныйзвук»,проводитьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-

,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковыхслов:интонационн

овыделятьзвукивслове,различатьгласныеисогласныезвуки, определять твердость и 

мягкость согласных, составлять схемы звукового 

составаслова;составлятьпредложенияпоживоймодели;определятьколичествоипоследовате

льностьсловвпредложении.Педагогразвиваетмелкуюмоторикукистейрукдетей 

спомощьюраскрашивания, штриховки,мелких мозаик. 

 
От 6летдо7лет. 
Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявля

ются: 

Формированиесловаря. 
Обогащениесловаря.Расширятьзапасслов,обозначающихназваниепредметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речисинонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь 

детейантонимы,многозначные слова. 

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные 

частиречиточнопосмыслу. 

Звуковаякультураречи. 
Совершенствоватьумениеразличатьнаслухивпроизношениивсезвукиродногоязыка.

Отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественной

интонацией.Совершенствоватьфонематическийслух:называтьсловасопределеннымзвуком,

находитьсловасэтимзвукомвпредложении,определятьместозвукавслове(вначале,всередине

,вконце).Развиватьинтонационнуюсторонуречи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 

Грамматическийстройречи. 
Закреплятьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существительн

ые с прилагательными, образовывать по образцу существительные ссуффиксами, глаголы 

с приставками, сравнительную и превосходную степени 
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именприлагательных.Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,исп

ользоватьвречи сложныепредложенияразныхвидов. 

Связнаяречь. 
Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

Закреплятьумение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого 

общения.Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить 

детейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторовпередаватьсодержаниел

итературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характерныедляпроиз

ведения.Совершенствоватьумениесоставлятьрассказы о предмете, по картине, по серии 

сюжетных картинок. Продолжать учитьдетей составлять небольшие рассказы из личного 

опыта, творческие рассказы безнаглядного материала. Закреплять умение составлять 

рассказы и небольшие 

сказки.Формироватьумениястроитьразныетипывысказывания(описание,повествование, 

рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяразнообразныетипысвязеймеждупредложе

ниями имеждучастямивысказывания. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
Упражнятьвсоставлениипредложенийиз2-4слов,членениипростыхпредложений на 

слова с указанием их последовательности. Формировать у 

детейумениеделитьслованаслоги,составлятьсловаизслогов,делитьнаслогитрехсложные 

слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать 

слоги,слова,простыепредложенияиз2-3слов. 

Интерескхудожественнойлитературе. 
Формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьполож

ительныеэмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиепри 

слушаниипроизведений). 

Развиватьинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедическогохарактера;знако

митьсразнообразнымипожанру итематикехудожественнымипроизведениями. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(с

казка-повесть,циклрассказовсо сквозным персонажем). 

Формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностяхж

анровлитературы:литературнаясказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,небылица,б

ылина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка 

характераперсонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие 

средствараскрытияобраза;развитиепоэтическогослуха). 

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям 

определенногожанра и тематики. 

Развивать образность речи и словесное творчество (составление 

сравнений,метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов 

сказочного иреалистического характера,созданиерифмованныхстрок). 

Содержание образовательной деятельности. 
Формированиесловаря. 
Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для 

выражениямысли;выполнятьоперациюклассификации‒деленияосвоенныхпонятийнагрупп

ы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства 

языковойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры,олицетворе
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ния. 

Звуковаякультураречи. 
Педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношениязв

уковвречи;проводитработупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 

Грамматическийстройречи. 
Педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова 

посредствомслияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы 

предложений 

всоответствииссодержаниемвысказывания,спомощьюигриупражненийзакрепляетуменияс

огласовыватьсуществительныесчислительными,существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные ссуффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени именприлагательных. 

Связнаяречь. 
Педагогподводитдетейкосознанномувыборуэтикетнойформывзависимостиотситуац

ииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формирует умение использовать 

средства языковой выразительности при сочинениизагадок, сказок, стихотворений, 

помогает детям осваивать умения 

коллективногоречевоговзаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий,употр

еблять вариативныеэтикетные 

формулыэмоциональноговзаимодействияслюдьми,правилаэтикетавновыхситуациях.Напр

имер,формируетумениепредставитьсвоегодругародителям,сверстникам.Педагогиспользуе

тречевыеситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-

речевыхуменийудетей,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроизведения 

по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, 

передаваяидеюисодержание,выразительновоспроизводядиалогидействующихлиц,подводи

ткпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразительности,использованиюихприпере

сказе,всобственнойречи,умениюзамечатьихврассказах сверстников. 

Вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередаватьэмоциональное

отношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравнения,эп

итеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределятьлогикуописательногорассказа;

использоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетумениесоставлятьповест

вовательныерассказыпокартине,изличногоиколлективногоопыта,понаборуигрушек,закреп

ляетудетейумениестроитьсвойрассказ,соблюдаяструктуру повествования, составлять 

рассказы-контаминации (сочетание описания иповествования;описания ирассуждения). 

Педагогразвиваетудетейспособностьсамостоятельноиспользоватьвпроцессеобщени

ясовзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-

доказательство,речевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоятельно 

сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В 

творческихрассказахзакрепляетумениеиспользоватьличныйилитературныйопытвзависимо

стиотиндивидуальныхинтересовиспособностей;развиваетудетей 

умениевнимательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучаезатрудне

ний,замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконструктивно исправлятьих. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескязыку,осознанноеотношениекязык

овымявлениям,помогаетосвоитьзвуковойанализчетырехзвуковых и пятизвуковых слов; 

закрепляет умение интонационно 
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выделятьзвукивслове,определятьихпоследовательность,даватьимхарактеристику,составля

тьсхемыслова,выделятьударныйгласныйзвукавслове;определятьколичество и 

последовательность слов в предложении; составлять предложения 

сзаданнымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты; 

штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читатьслоги. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речево

еразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Культура»и«Красота»,чтопредполагает: 

-

владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаинормы 

культурногоповедения; 

-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствоватькрасоту 

языка, стремленияговорить красиво(на правильном, богатом, образномязыке). 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
От 2 месяцев до 1 года. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
От 2-3 до 5-6 месяцев. 
развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку контрастного 

характера; 
формировать навык сосредоточиваться на пении взрослых и звучании 

музыкальных инструментов. 
От 5-6 до 9-10 месяцев. 
приобщать детей к слушанию вокальной и инструментальной музыки; 
формировать слуховое внимание, способность прислушиваться к музыке, слушать 

ее. 
От 9-10 месяцев до 1 года. 
способствовать у детей возникновению чувства удовольствия при восприятии 

вокальной и инструментальной музыки; 
поддерживать запоминания элементарных движений, связанных с музыкой. 
Содержание образовательной деятельности. 
От 2-3 до 5-6 месяцев – педагог старается побудить у ребенка эмоциональную 

отзывчивость на веселую и спокойную мелодию; радостное оживление при звучании 
плясовой мелодии. Формирует умение с помощью педагога под музыку приподнимать и 
опускать руки. Формирует самостоятельный навык звенеть погремушкой, колокольчиком, 
бубном, ударять в барабан. 

От 5-6 до 9-10 месяцев – педагог способствует у детей эмоциональному отклику на 
веселую, быструю, грустную, спокойную, медленную мелодии, сыгранные на разных 
музыкальных инструментах (дудочка, губная гармошка, металлофон и др.). Педагог 
формирует у детей положительную реакцию на пение взрослого, звучание музыки. 
Педагог поддерживает пропевание звуков и подпевание слогов. Способствует проявлению 
активности при восприятии плясовых мелодий. Педагог развивает умение выполнять с 
помощью взрослых следующие движения: хлопать в ладоши, притопывать и слегка 
приседать, сгибать и разгибать ноги в коленях, извлекать звуки из шумовых 
инструментов. 
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От 9-10 месяцев до 1 года – педагог формирует у детей эмоциональную 
отзывчивость на музыку контрастного характера (веселая ‒ спокойная, быстрая ‒ 
медленная). Педагог пробуждает у детей интерес к звучанию металлофона, флейты, 
детского пианино и др. Побуждает подражать отдельным певческим интонациям 
взрослого (а-а-а...). Педагог поощряет отклик на песенно-игровые действия взрослых 
(«Кукла пляшет», «Сорока-сорока», «Прятки»). Поддерживает двигательный отклик на 
музыку плясового характера, состоящую из двух контрастных частей (медленная и 
быстрая). Педагог побуждает детей активно и самостоятельно прихлопывать в ладоши, 
помахивать рукой, притопывать ногой, приплясывать, ударять в бубен, играть с игрушкой, 
игрушечным роялем. 

 
От 1 года до 2 лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
От 1 года до 1 года 6 месяцев. 
формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, 

подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения; 
создавать у детей радостное настроение при  пении, движениях и игровых 

действиях под музыку. 
От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 
развивать у детей способность слушать художественный текст и активно 

(эмоционально) реагировать на его содержание; 
обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 
поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 
линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 
звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 
соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности. 
От 1 года до 1 года 6 месяцев – педагог приобщает детей к восприятию веселой и 

спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру 
музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует 
пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, 
умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе с взрослым. Педагог 
развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения 
(пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, 
помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками ‒ «фонарики»). В 
процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание передавать 
движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет – педагог формирует у детей эмоциональное 
восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. 
Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов 
(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 
котором взрослый исполнял мелодию. 
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Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 
подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у 
детей двигаться под музыку в соответствии с ее характером, выполнять движения 
самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с 
изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на 
притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и 
передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 
Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных 

листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, 
лепки носит характер совместных действий. 

 
От 2 лет до 3 лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
Приобщение к искусству: 
развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного 
искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремлению к эмоциональному отклику 
детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 
действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес 
к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 
изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты 
иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой 
и другими). 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 
прибаутки). 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 
эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 
искусства или наблюдений за природными явлениями; 

Изобразительная деятельность: 
воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и самостоятельно; 
развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить 

правильно держать карандаш, кисть; 
развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 
включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, пластической массы; 
развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 

качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов 
быта, произведений искусства. 

Конструктивная деятельность: 
знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 
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развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 
строить самостоятельно. 

Музыкальная деятельность: 
воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 
приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать. 
Театрализованная деятельность: 
пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 
(бабушка приглашает на деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 
природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 
произведениях малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-
игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 
адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 
героев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных 
выступлений педагогического театра (взрослых). 

Культурно-досуговая деятельность: 
создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение 
самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 
представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 
реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. Педагог развивает у детей художественное восприятие; 

воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения 
изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, 
богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту 
детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их 
форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению 
представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность: 
Рисование. Педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; 

способствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, 
обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. Побуждает, поощряет и 
подводит детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. 

Педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) 
оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша 
(фломастером, ворсом кисти). Учит следить за движением карандаша по бумаге. 
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Педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге 
разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждает задумываться над тем, что они 
нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые 
дети нарисовали сами. Педагог побуждает детей к дополнению нарисованного 
изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся 
штрихов, линий, пятен, форм. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов. Учит 
детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные 
линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, 
уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику 
и др. Подводит детей к рисованию предметов округлой формы. 

При рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, 
не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на 
котором рисует малыш. Педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш ‒ 
тремя пальцами выше отточенного конца, кисть ‒ чуть выше железного наконечника; 
набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, 
прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка. Педагог поощряет у детей интерес к лепке. Знакомит с пластическими 
материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). 
Учит аккуратно пользоваться материалами. Педагог учит детей отламывать комочки 
глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между 
ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к 
другу (колечко, бараночка, колесо и др.). Педагог учит раскатывать комочек глины 
круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, 
яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); 
делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог 
учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка 
или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. Педагог приучает детей класть глину и 
вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку 

Конструктивная деятельность. В процессе игры с настольным и напольным 
строительным материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, 
кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения 
строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей 
сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что- то 
самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит 
детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам 
построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). По окончании игры 
приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми 
конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. 
В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с 
использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.). 

Музыкальная деятельность: 
Слушание. Педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 
реагировать на содержание. Учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 
звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение. Педагог вызывает активность детей при подпевании и пении. Развивает 
умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом). Поощряет сольное пение. 
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Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей эмоциональность и 
образность восприятия музыки через движения. Педагог продолжает формировать у детей 
способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым 
(хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). 
Учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; 
передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Педагог 
совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; 
прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения 
с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность: 
Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и 
кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 
имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 
передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 
Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения 
простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами 
костюмов (шапочки, воротнички   и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность: 
Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, для 

обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей 
умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает 
детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях 
(кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях 
(тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями 
игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык 
перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 
От 3 лет до 4 лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
Приобщение к искусству: 
продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 
воспитывать интерес к искусству; 
формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 
развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению 
положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в 
произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 
родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 
искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.д. 
приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: 
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исполнение танца, песни, чтение стихов. 
Изобразительная деятельность: 
формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 
формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у 

детей эстетическое восприятие; 
формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 
трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 
предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 
изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 
качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 
отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 
графическими и живописными средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 
объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, 
цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 
произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 
быта и др.); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 
композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 
богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной 
трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 
Конструктивная деятельность: 
совершенствовать у детей конструктивные умения; 
формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 
сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 
приставление, прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета. 
Музыкальная деятельность: 
развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 
знакомить детей с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 
формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 
выражать свое настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 
настроение и характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 
природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 
высоты, длительности, динамики, тембра. 

Театрализованная деятельность: 
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воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 
условия для ее проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 
формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 
формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 
(мимикой, позой, жестом, движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 
пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 
формировать умение у детей сопровождать движения простой песенкой; вызывать 

желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) и атрибутами 
как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-
игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 
деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 
кукольных спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 
действующих лиц в хорошо знакомых сказках. 

Культурно-досуговая деятельность: 
Способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 
помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия 

для активного и пассивного отдыха; 
создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 
развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений. 
формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 
формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и 

развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения 
народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с 
элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, 
движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 
художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на 
эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 
природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности. 

Педагог, в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, 
игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; 
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репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации 
художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту 
живописными образами, формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное 
отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и 
художественных произведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 
своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный 
отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в 
продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 
детских художественных выставок. 

Изобразительная деятельность: Педагог формирует у детей интерес к занятиям 
изобразительной деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство 
гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей 
умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать 
однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, 
активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой 
изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных 
игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

Рисование. 
Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; 
кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). 

Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 
мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с 
карандашом и кистью во время рисования. Учит детей набирать краску на кисть: 
аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о 
край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 
набрать краску другого цвета. Приучает детей осушать промытую кисть о мягкую 
тряпочку или бумажную салфетку. Закрепляет знание названий цветов (красный, синий, 
зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый). 
Педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому 
предмету. Учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с 
деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, 
кап, кап, кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 
прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 
ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводит детей к изображению 
предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из 
комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и 
др.). Формирует у детей умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 
изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 
изображая разнообразные предметы, насекомых и т.п. (в траве ползают жучки и червячки; 
колобок катится по дорожке и др.). Учит детей располагать изображения по всему листу. 

Лепка. Педагог формирует у детей интерес к лепке. Закрепляет представления 
детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учит детей 
раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся 
палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Педагог побуждает детей 
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украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей 
создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к 
другу. Закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 
вылепленные предметы на дощечку. Учит детей лепить несложные предметы, состоящие 
из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Педагог предлагает 
объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят 
хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Педагог воспитывает у детей способность 
радоваться от восприятия результата общей работы. 

Аппликация. Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес 
к этому виду деятельности. Учит детей предварительно выкладывать (в определенной 
последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 
составляя изображение (задуманное ребенком или заданное педагогом), и наклеивать их. 
Педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким 
слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной 
клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать 
салфеткой. Педагог формирует у детей навык аккуратной работы. Учит детей создавать в 
аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и др.) предметные и декоративные 
композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по 
форме и цвету. Развивает у детей чувство ритма. Педагог закрепляет у детей знание 
формы предметов и их цвета. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог приобщает детей к 
декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, 
вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, 
рукавички). 

Конструктивная деятельность: 
Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство 

радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины 
вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к 
другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к 
созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить 
трехгранные призмы, рядом со столбами ‒ кубики и др.). Учит детей изменять постройки 
двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину 
(низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание 
сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей 
обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома ‒ улица; стол, стул, 
диван ‒ мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать 
детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них 
постройки. 

Музыкальная деятельность: 
Слушание. Педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 

понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; 
выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у 
детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы ‒ септимы, замечать 
изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение 
различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 
(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 
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Пение. Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 
напряжения в диапазоне ре (ми) ‒ ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 
произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество. Педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен 
на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей 
формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог учит детей двигаться в соответствии 
с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало 
звучания музыки и ее окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений 
(ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 
умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения 
танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. 
Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 
музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с 
предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков 
выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 
крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 
летают птички и т. д. 

Педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей. Поддерживает у 
детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. 
Учит детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых 
животных. 

Педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 
движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 
деятельности (праздниках, развлечениях и др.). 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 
некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 
колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учит детей 
подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей 
сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в 
процессе манипулирования, звукоизвлечения. 

Поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных 
видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, 
тембра. 

Театрализованная деятельность. Педагог формирует у детей интерес к 
театрализованной деятельности, знакомит детей с различными видами театра 
(настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной 
игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики 
персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и т. д.). Формирует 
умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет 
участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. Педагог организует культурно-досуговую 
деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 
проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 
иллюстраций, рисование, пение и т. д.), создает атмосферу эмоционального благополучия. 
Побуждает к участию в развлечениях (играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах 
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настольного театра и т. д.). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог 
знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

 
От 4 лет до 5 лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:  
Приобщение к искусству: 
продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 
воображение, художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 
развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 
развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 
познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 
формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 
формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и др. 
приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 
ознакомления с различными видами искусства Изобразительная деятельность: 
продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 
продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 
развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 
соотносить увиденное с собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в 
том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 
произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 
декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 
рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 
рисовании, лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 
горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 
окончании работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 
переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 
восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 
изобразительной деятельности; 
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создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 
воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

Конструктивная деятельность: 
продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных 
свойств (устойчивость, форма, величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 
строительного материала; 

обучать конструированию из бумаги; 
приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 
Музыкальная деятельность: 
продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 
обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 
воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность детей; 
воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 
продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в 

музыке, различать звуки по высоте; 
поддерживать у детей интерес к пению; 
способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 
способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 
поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 
Театрализованная деятельность: 
продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 
формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 
учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, 

мимика, пантомимика); 
активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 
познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и др.); 
формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 
развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 
побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 
Культурно-досуговая деятельность: 
развивать умение организовывать свободное время с пользой; 
поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, 

отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и 
пр.) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, 
музыкальной); 
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развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 
страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 
художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 
праздниках (календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 
развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребенка; 
вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 
концертах. 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему. Поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 
предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании 
произведений музыкального фольклора. Знакомит детей с творческими профессиями 
(артист, художник, композитор, писатель). Педагог, в процессе ознакомления детей с 
различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою 
страну, края. 

Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 
действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 
искусство). Развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, 
загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура 
(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура). Учит детей выделять и 
называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, 
жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, 
конструктивной деятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 
разными по художественному образу и настроению произведениями. Знакомит детей со 
средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов 
и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 
(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, 
материал). Особенностями ее содержания ‒ отображение животных (анималистика), 
портреты человека и бытовые сценки. 

Педагог знакомит детей с архитектурой. Формирует представления о том, что дома, 
в которых они живут (ДОО, школа, другие здания) ‒ это архитектурные сооружения; учит 
видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным 
количеством этажей, подъездов и т.  д. Способствует развитию у детей интереса к 
различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребенок и его 
друзья, школа, кинотеатр). Привлекает внимание детей к сходству и различиям разных 
зданий, поощряет самостоятельное выделение   частей   здания,   его   особенностей.   
Учит   детей   замечать   различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и 
величина входных дверей, окон и других частей). Педагог поощряет стремление детей 
изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 
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Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями), рассказывает 
о назначении музея. Развивает у детей интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации. Знакомит детей с 
библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 
загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно- прикладного 
искусства). 

Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых 
песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора. 
Воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность: 
Рисование. Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же 
предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по 
травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). Формирует и 
закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 
прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. Педагог помогает детям 
при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с 
содержанием действия и включенными в действие объектами. Направляет внимание детей 
на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, 
цветы ниже куста. Продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и 
оттенках окружающих предметов и объектов природы. Педагог формирует у детей умение 
к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-
зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета. Учит 
детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. Развивает у детей 
желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание 
детей на многоцветие окружающего мира. Педагог закрепляет у детей умение правильно 
держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании 
изображения. Учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и 
штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить 
мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии 
всей кистью, а узкие линии и точки ‒ концом ворса кисти. Закрепляет у детей умение 
чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года педагог 
формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на 
карандаш. Формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при 
рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает у детей 
формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, 
филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделия 
для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания 
узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми 
игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с 
городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, 
купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

Лепка. Педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у 
детей умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей 
приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 
оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого 
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куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит 
детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей 
приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с 
приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия 
узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее 
содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у 
детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей 
вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а 
затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных предметов 
(забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). 

Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника 
путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, 
фруктов, ягод, цветов и т. п. Педагог продолжает расширять количество изображаемых в 
аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и 
воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на 
две или четыре части (круг ‒ на полукруги, четверти; квадрат ‒ на треугольники и т. д.). 
Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет 
проявление активности и творчества. 

Конструктивная деятельность: 
Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом 
конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 
вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец 
постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, 
устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в 
домах ‒ стены, вверху ‒ перекрытие, крыша; в автомобиле ‒ кабина, кузов и т. д.). 

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности 
(гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда 
автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и др.). Развивает у детей умение 
использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей 
самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный 
педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей 
сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать 
детали разного цвета для создания и украшения построек. 

Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 
между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать 
результат. 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 
бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 
поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому ‒ окна, двери, 
трубу; к автобусу ‒ колеса; к стулу ‒ спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок 
из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, 
соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учит детей использовать для закрепления частей клей, 
пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность: 
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Слушание. Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 
дослушивать произведение до конца). Педагог знакомит детей с биографиями и 
творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о 
истории развития музыки, о музыкальных инструментах. Учит детей чувствовать характер 
музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о 
прослушанном. Учит детей замечать выразительные средства музыкального 
произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивает у детей способность различать 
звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). Педагог учит детей 
выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

Пение. Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 
протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре ‒ си первой октавы). Развивает у детей 
умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Формирует у детей 
умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 
выразительно, передавая характер музыки. Учит детей петь с инструментальным 
сопровождением и без него (с помощью педагога). 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 
колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 
хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формирует у детей умение импровизировать мелодии на 
заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог продолжает формировать у детей 
навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учит детей 
самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 
Совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по 
одному и в парах. Учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить 
ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 
перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжает совершенствовать 
у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 
«таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Педагог способствует у детей 
развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 
(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка 
веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). Учит детей инсценированию 
песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог формирует у детей умение 
подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 
металлофоне. 

Способствует реализации музыкальных способностей ребенка в повседневной 
жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.) 

Театрализованная деятельность. 
Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной 

игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность 
передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 
Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, 
мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого 
литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные 
выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать 
эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 
персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные 
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условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 
театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, 
настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в 
театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из 
глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в 
выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для 
экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и 
понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 
персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 
деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым 
ребенком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра 
(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 
комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной 
культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной 
организации выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, 
музыкальной и др.). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, 
кукольный спектакль, вечер загадок и пр.). Знакомит с традициями и культурой народов 
страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (город, поселок). Приобщает к 
праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках (календарных, 
государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание 
посещать творческие объединения дополнительного образования. Педагог развивает 
индивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог 
привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание 
участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 
концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о 
формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

 
От 5 лет до 6 лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
Приобщение к искусству: 
продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 
окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 
произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 
эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 
различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям искусства; 
активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 
развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 
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продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 
народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения 
по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, 
театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 
искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 
художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках. 

Продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 
изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 
выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов 
художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 
работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 
собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 
индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка. Изобразительная 
деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 
развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности. 
обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 
закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 
развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 
в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 
различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 
признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 
свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 
предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 
художественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 
поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 
изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 
познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 
общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 
профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 
воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и 
мультфильмов); 
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продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 
(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 
представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 
матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 
формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 
сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Конструктивная деятельность: 
продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 
постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 
Музыкальная деятельность: 
продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры (песня, танец, марш); 
развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 
формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 
композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 
отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 
ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 
художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 
музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 
творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 
деятельности. 

Театрализованная деятельность: 
знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и пр.); 
знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.); 
развивать интерес к сценическому искусству; 
создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 
воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 
развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 
способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и пр.); 
создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 
Культурно-досуговая деятельность: 
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развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 
Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и пр.; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также 
их использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 
знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 
развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, 
цветами и пр.); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 
праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и 
пр.); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 
народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 
развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 
образования в ДОО и вне ее. 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству: 
Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у 
детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 
произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит 
соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в 
разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 
художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, 
группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное 
искусство, архитектура, театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 
традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 
театрализованную, культурно-досуговую). 

Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 
различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 
искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, 
фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 
изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение 
выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 
деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для 
разных видов художественной деятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 
В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и др.), изображением родной природы в 
картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 
Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. 
Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и др.). Знакомит с творчеством русских и зарубежных 
композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 
Чайковский, М.И. Глинка, С.С.Прокофьев, В.Я. Шаинский и др.). 
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Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о 
том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 
кинотеатры и др. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных 
сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения ‒ 
декор и т. д.). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его 
назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. Развивает у детей наблюдательность, учит 
внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 
пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, 
сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, 
избушка на курьих ножках), дворцов. 

Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 
художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 
Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 
собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 
особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета идр. Педагог 
закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, 
библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность: 
Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие 
способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный 
опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. 
Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. 
Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 
объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет 
медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером 
венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе 
восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, 
сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 
их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. 
Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении 
основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 
предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 
Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 
лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 
выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. Педагог продолжает совершенствовать у детей умение 
передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 
произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 
пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать 
положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, 
что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 
положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день ‒ 
наклоняться и т. д.). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей 
овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его 
пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если 
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он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 
горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными 
изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 
пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 
Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 
нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 
жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 
(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 
рисовать кистью разными способами: широкие линии ‒ всем ворсом, тонкие ‒ концом 
кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 
мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с 
новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 
сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых 
цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду 
(при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, 
регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 
передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на 
темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил 
Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивает у детей 
композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему 
листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в 
сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 
растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 
загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие 
и т. п.). 

Декоративное рисование. Педагог продолжает знакомить детей с изделиями 
народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской 
игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной 
декоративной росписи, знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, 
поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с 
городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов 
(как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. 
Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую 
и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику 
этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным 
искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, 
гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, 
усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного 
изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития творчества в декоративной 
деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям 
бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов 
быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям 
расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, 
пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по 
представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать 
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их характерные особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить 
посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей 
умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. 
Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей 
передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в 
движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в 
коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли 
сыр», «Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по представлению 
героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и 
Медведь и т.п.). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 
формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок 
чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на 
одежде людей и т. п. Продолжает формировать у детей технические умения и навыки 
работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать 
дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.). Педагог закрепляет у 
детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по 
окончании лепки. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями 
декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам 
народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, 
людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 
Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит 
детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 
использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 
неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать 
бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 
прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат ‒ в 
два ‒ четыре треугольника, прямоугольник ‒ в полоски, квадраты или маленькие 
прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или 
декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из 
бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения ‒ из бумаги, сложенной 
пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа, педагог 
учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные 
композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у 
детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Педагог совершенствует у детей умение работать с 
бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке 
(шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги 
объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать 
сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать 
игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов 
(катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 
Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр 
(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников ДОО, 
елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и 
самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-
печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 
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Конструктивная деятельность: 
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе 
анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 
постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 
пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учит детей заменять одни детали 
другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 
конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 
самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у 
детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 
замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность: 
Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, 

танец, песня). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 
отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 
Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 
музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 
виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение. Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 
диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 
песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 
начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 
умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с 
музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 
самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей 
песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 
текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 
задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей чувство ритма, 
умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально- образное 
содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 
простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 
медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог 
способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 
(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 
продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит 
детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает 
развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и 
птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых 
ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у детей 
танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 
композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 
придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к 
инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей исполнять 
простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 
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индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 
Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 
повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 
музыкальных способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность: 
Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области 
театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.). Способствует развитию 
интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы 
для каждого ребенка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает 
личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. 
Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, 
жест, пантомима и пр.). Создает условия для показа результатов творческой деятельности, 
поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 
Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и 

пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и 
т.д.). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей 
возникновения праздников, учит бережно относиться к народным праздничным 
традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к 
празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного 
действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными 
традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в 
народных праздниках и развлечениях. 

Педагог создает условия для участия в объединениях дополнительного 
образования. 

 
От 6 лет до 7 лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
Приобщение к искусству: 
продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 
процессе ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно- 
прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 
культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 
видами и жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 
различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-
патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 
формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 
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закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 
помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; 
расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 
расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; 
называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 
организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 
Изобразительная деятельность: 
формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 
развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 
обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 
продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто 
оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая 
внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 
товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 
тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 
изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 
индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 
окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 
способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 
средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 
экспериментирования с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 
содержательным, выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 
уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его 
труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 
умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 
совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 
пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 
деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 
воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться 
в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 
вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 
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организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
проектах). 

Конструктивная деятельность: 
формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение; 
закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 
развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с 

различными видами конструкторов; 
знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

пр.; 
развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей. 
Музыкальная деятельность: 
Воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна РФ; 
Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 
развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 
самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 
чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 
эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 
становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 
окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 
динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 
обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; знакомить детей с 

элементарными музыкальными понятиями; 
формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и 

на досуге. 
Театрализованная деятельность: 
продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 
продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 
развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового 
материала и пр.); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа 
с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 
(перчаточными, тростевыми, марионеткам и т.д.); 
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формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 
правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 
играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 
изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 
действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 
спектаклях. 

Культурно-досуговая деятельность: 
продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 
развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 
расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 
(календарных, государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 
подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 
деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 
различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и пр.). 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству: 
Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 
деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 
деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по 
собственному желанию и под руководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных 
видов и жанров искусства. 

Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-
прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 
кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 
культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной 
музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным 
искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания 
об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 
театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 
композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 
архитектор и т. п.). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 
художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 
искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). 
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Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 
(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 
первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, 
батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями 
живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и 
др. Расширять представления о художниках ‒ иллюстраторах детской книги (И.Я. 
Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и 
др.). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 
Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и др.), зарубежных 
композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс др.), композиторов-
песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и др.). 

Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 
образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 
движения и др.). Продолжает знакомить детей с народным декоративно- прикладным 
искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 
изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного 
искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 
страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 
знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 
магазины, кинотеатры, ДОО, школы и др.). Развивает умение выделять сходство и 
различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение 
выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со 
спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, 
барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомит с архитектурой с опорой на 
региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, 
что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во 
всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 
Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца   и другие    -    в каждом    
городе    свои.    Развивает    умения    передавать в художественной деятельности образы 
архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать 
детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 
музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, 
высказывать суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность: 
Предметное рисование. Педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 
характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 
пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику 
изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность движений 
руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор 
материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и 
жирная пастель, сангина, угольный карандаш и др.). Предлагает детям соединять в одном 
рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым 
способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 
сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при 
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рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании 
пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по 
завершении основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно 
владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам 
руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от 
конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять 
движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - 
при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 
(хохлома), оживок (городец) и др. Педагог учит детей видеть красоту созданного 
изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 
изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания 
рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном 
закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о 
разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную 
роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог 
постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка 
(желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и 
т. п.). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе 
роста помидоры зеленые, а созревшие ‒ красные). Учит детей замечать изменение цвета в 
природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в 
пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы 
рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает 
восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 
(нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и 
их темно-зеленые листья и т. п.). Развивает у детей художественно-творческие 
способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование. Педагог продолжает формировать умение у детей 
размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе 
или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа ‒ передний план или дальше от 
него ‒ задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево 
высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формирует 
у детей умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, 
растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в 
рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, 
сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и 
цветового решения. 

Декоративное рисование. Педагог продолжает развивать декоративное творчество 
детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 
новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учит 
детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 
определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной 
формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 
Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или 
иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и 
цветовую гамму. 

Лепка. Педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для 
создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 
приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их 
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пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать 
поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей 
умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные 
образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка 
танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит детей создавать 
скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение 
передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, 
движений, деталей. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 
лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять 
стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать 
из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 
коллективные композиции. 

Аппликация. Педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные 
и сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции 
(красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 
изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные 
композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 
формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 
Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 
несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании 
образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания 
бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 
иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным 
легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает 
развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского 
творчества. 

Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у 
детей умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 
направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с 
помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок 
и др.). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 
(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 
сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение 
использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в 
технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в 
иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия 
(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог 
закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной 
фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т.д.), наносить контур с помощью мелка 
и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом 
закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 
косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 
создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет 
умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей 
фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает развивать 
декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, 
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уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 
роспись и др.). Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, 
кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при 
рисовании округлых линий, завитков в разном направлении  (от веточки и от конца 
завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой 
при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании 
небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок 
(городец) и др. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 
плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения 
линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 
оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 
декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать 
композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 
вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной 
композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать 
характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у 
детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, 
углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность: 
Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и др.). Поощряет желание передавать их особенности в 
конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 
конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей сооружать 
различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост 
для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более 
всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает 
развивать умение планировать процесс возведения постройки. Продолжает формировать 
умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомит детей с 
разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 
модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции педагога, 
по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого 
крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по 
рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, 
объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). Учит детей 
разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность: 
Слушание. Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты - терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, 
развивает музыкальную память. Способствует развитию у детей мышления, фантазии, 
памяти, слуха. Педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, 
ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 
музыкантов (русских, зарубежных и т.д.) Педагог знакомит детей с мелодией 
Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- слуховую 
координацию. Закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен 
в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать 
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его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию). Закрепляет умение 
петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и 
без него. 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 
используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 
самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 
используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог способствует дальнейшему развитию 
у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и 
ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в 
танце эмоционально-образное содержание. Знакомит детей с национальными плясками 
(русские, белорусские, украинские и т. д.). Педагог развивает у детей танцевально-игровое 
творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов при 
инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог способствует развитию 
творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 
деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). Учит 
импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 
наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). Помогает придумывать 
движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми 
предметами. Учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях 
музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует 
проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 
музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 
оркестровой обработке. Учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 
электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 
трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в 
оркестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, 
игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 
повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 
музыкально-творческих способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность: 
Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал 
для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 
декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает 
творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 
произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 
движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в 
театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на 
ложках, картинок, перчаточный, кукольный и др.). Воспитывает навыки театральной 
культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок, 
видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со 
средствами погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, 
декорации, костюм, грим и др.) и возможностями распознавать их особенности. Педагог 
учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 
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театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и 
исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать 
новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ 
выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 
выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное 
состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей 
умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения 
театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных 
ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность: 
Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, 
слушание музыки, конструирование и т.д.). Развивает активность детей в участие в 
подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, 
педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов 
России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство 
удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес 
к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и 
опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного 
образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 
объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 
произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 
особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 
разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.1.5. Физическое развитие 
От 2 месяцев до 1 года. 
В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
обеспечивать охрану жизни и укрепление здоровья ребенка, гигиенический уход, 

питание; 
организовывать физиологически целесообразный режим жизнедеятельности и 

двигательную деятельность детей, обучая основным движениям (бросание, катание, 
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ползание, лазанье, ходьба) на основе положительного эмоционального общения и 
совместных действий педагога с ребенком; 

поддерживать положительную эмоциональную реакцию при выполнении 
движений, чувство удовлетворения и радости от совместных действий ребенка с 
педагогом в играх-забавах. 

Содержание образовательной деятельности. 
Педагог приучает ребенка к определенному жизненному ритму и порядку в ходе 

режимных процессов, организует двигательную деятельность, создает условия для 
сохранения и укрепления здоровья средствами физического воспитания. 

С 2-х месяцев ‒ педагог оказывает помощь в удержании головы в вертикальном 
положении, повороте ее в сторону звука, игрушки; побуждает переворачиваться со спины 
на бок (к 4 месяцам), на живот (к 5 месяцам), с живота на спину (к 6 месяцам); 
отталкиваться ногами от опоры в вертикальном положении при поддержке под мышки; 
побуждает захватывать и удерживать игрушку; поощряет попытки лежать на животе с 
опорой на предплечья, кисти рук; дотягиваться до игрушки, подползать к ней; проводит 
комплекс гимнастики. 

С 6 месяцев ‒ педагог помогает осваивать движения, подготавливающие к 
ползанию, поощряет стремление ребенка ползать, самостоятельно садиться из положения 
лежа и ложиться из положения сидя, уверенно переворачиваться со спины на живот и 
обратно, сидеть; помогает вставать и стоять с поддержкой, переступать, держась за опору 
(к 8 месяцам); побуждает к манипулированию предметами (берет, осматривает, 
перекладывает из руки в руку, размахивает, бросает и др.); проводит с ребенком комплекс 
гимнастики, включая упражнения с использованием предметов (колечки, погремушки). 

С 9 месяцев ‒ педагог создает условия для развития ранее освоенных движений, 
упражняет в ползании в разных направлениях, вставании, перешагивании, побуждает 
приседать и вставать, делать первые шаги вдоль опоры при поддержке за руки, за одну 
руку, самостоятельно; ходить за каталкой, при поддержке подниматься на ступеньки; 
брать, держать и бросать мяч; поощряет стремление ребенка к разнообразным движениям 
(приседать на корточки, поднимать предметы, переносить их, открывать и закрывать 
крышку коробки, ставить один предмет на другой и др.); вызывает эмоциональный отклик 
и двигательные реакции на игровые действия и игры-забавы («Поехали-поехали», 

«Сорока-сорока», «Ладушки», «Коза рогатая», «Пташечка-перепелочка» и др.) и 
ритмичную музыку; проводит комплекс гимнастики и закаливания; начинает формировать 
первые культурно-гигиенические навыки, приучает к опрятности. 

 
От 1 года до 2 лет. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с 
ребенком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 
поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать 
к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к 
самостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать 
усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 
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Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для 
обучения основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 
координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению 
движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, 
создаёт эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых 
культурно-гигиенических навыков. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 
В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития 

основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 
Основные движения. 
Бросание и катание. Бросание мяча (диаметр 6–8 см) вниз, вдаль; катание мяча 

(диаметр 20–25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя. 
Ползание, лазанье. Ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под 

веревку, натянутую на высоте – 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание 
через бревно (диаметр 15–20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1–1,5 
метра). 

Ходьба. Ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении. 
Упражнение в равновесии. Ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по 

ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина 
доски 25–30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась 
за опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-
15-18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог помогает детям выполнять упражнения из 
исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов (погремушки, кубики, 
платочки и др.) и без них. В комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и 
опускание, повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед 
(положить кубик и поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40–45 
см), сгибание и разгибание ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

Подвижные игры и игровые упражнения. Педагог организует и проводит игры-
забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и 
вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления 
двигательных навыков. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог помогает осваивать 
элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при 
помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, 
есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и др.). 

 
От 2 лет до 3 лет. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 
прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 
поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 
формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 
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укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 
культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому 
образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 
Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- 
оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, 
индивидуальная работа по развитию движений и др.), развивает психофизические 
качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает 
детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на 
сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, 
осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребенка соблюдать правила 
личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 
В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать 

сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного 
направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Основные движения. 
Бросание, катание, ловля. Скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание 

мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50- 100 см), под дугу, в 
воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от 
груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и 
вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, 
натянутую на уровне роста ребенка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного 
педагогом с расстояния до 1 м. 

Ползание и лазанье. Ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 
3-4 м (взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, 
приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под 
дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом. 

Ходьба. Ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; 
на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с 
предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и др.); врассыпную и в заданном 
направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки. 

Бег. Бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; 
между линиями (расстояние между линиями 40–30 см); за катящимся мячом; с переходом 
на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 сек; медленный бег на расстояние 
40–80 м. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (10–15 раз); с продвижением вперед, 
через 1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, 
через 2 параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше 
поднятых рук ребенка на 10-15 см. 

Упражнение в равновесии. Ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2–3 м); по 
наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; 
перешагивание линий и предметов (высота 10–15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 
м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с 
положением рук в стороны; кружение на месте. 
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Общеразвивающие упражнения. Педагог предлагает образец для подражания и 
выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: погремушками, платочками, 
малыми обручами, кубиками, флажками и др., в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание 
рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и 
разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-
вниз, вперед-назад. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребенку, наклоны вперед 
из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из 
исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного 
положения лежа на спине. 

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 
позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 
подниманием на носки и др. 

Музыкально-ритмические упражнения. Отдельные музыкально-ритмические 
упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в содержание подвижных 
игр и игровых упражнений. Педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки 
в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание «пружинка», 
приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 
подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально- 
ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в 
имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать 
простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать 
крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и т. 
п.). 

Педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно- 
гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно 
мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться 
предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, 
оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию 
положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению 
физических упражнений. 

 
От 3 лет до 4 лет. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-
ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая 
согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 
равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 
культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия 
для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного 
поведения в двигательной деятельности; 
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закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 
формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, 

находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять 
общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для 
активной двигательной деятельности и положительного эмоционального состояния детей. 
Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные 
задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая 
детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в 
подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому 
образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в 
двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает 
полезные для здоровья привычки. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 
упражнения). 

В процессе обучения основным движениям педагог организует выполнение детьми 
разнообразных упражнений. 

Основные движения. 
Бросание, катание, ловля, метание. Прокатывание двумя руками большого мяча 

вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; 
катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в 
воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и 
одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; 
бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание 
мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в 
парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребенка, с 
расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять 
ее, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической 
скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3- 4 дугами (высота 50 
см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; 
влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не 
пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола. 

Ходьба. Ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по 
ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом 
и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с 
остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением 
заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом. 

Бег. Бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по 
кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с 
остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, 
ловля убегающего; бег в течение 50–60 сек; быстрый бег 10- 15 м; медленный бег 120-150 
м. 

Прыжки. Прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2- 3 м; 
через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 
40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 
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4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), 
перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см). 

Упражнение в равновесии. Ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15–20 
см, длина 2–2,5 м.), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по 
ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по 
шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий 
(присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог выполняет вместе с детьми упражнения 
из разных исходных положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на 
спине, животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, 
кегли и др.). 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 
поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за 
спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; 
хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание 
и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; 
повороты со спины на живот и обратно. 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание 
и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; 
выставление ноги вперед, в сторону, назад. 

Музыкально-ритмические упражнения. Отдельные музыкально-ритмические 
упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает в содержание 
физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: 
ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, 
топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на 
пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; имитационные движения — 
разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или 
состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и т.д.). 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые 
упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; 
перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, 
повороты направо и налево переступанием. 

Подвижные игры. Педагог поддерживает активность детей в процессе 
двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. 
Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать 
действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным 
способом и в заданном направлении, придавать своим движениям выразительность 
(кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 
лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 
деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 
климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно 
с невысокой горки. 
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Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с 
поворотами переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, 
налево. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог поддерживает стремление 
ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за 
своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, 
аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил 
безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не 
толкать товарища, не нарушать правила). 

Активный отдых. 
Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй половине дня 

на свежем воздухе, продолжительностью 20–25 минут. Содержание составляют 
подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с 
пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья. В этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 
физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО 
(прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 

 
От 4 лет до 5 лет. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 
общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия 
для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 
ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила 
в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических 
упражнений; 

продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 
культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных 
видах спорта; 

укреплять здоровье ребенка, опорно-двигательный аппарат, формировать 
правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать 
полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 
двигательной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности. 
Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении 
подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, 
поддерживает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в 
подвижной игре, показывает возможность использования разученного движения в 
самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские 
взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на 
словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в 
достижении цели, стремление к творчеству. 
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Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 
образа жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной 
деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и 
сохранению здоровья. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 
упражнения). 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в 
самостоятельную двигательную деятельность. 

Основные движения. 
Бросание, катание, ловля, метание. Прокатывание мяча между линиями, шнурами, 

палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая 
кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание 
обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг 
другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и 
ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками 
из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание 
мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не 
менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; 
попадание в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными 
кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 
руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с 
нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и 
влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; 
подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

Ходьба. Ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного 
направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, 
приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и 
широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со 
сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в 
сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), 
за спиной). 

Бег. Бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая 
предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего 
места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя 
направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в 
чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; 
челночный бег 2х5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны 
площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, 
ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; 
подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через 
шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 
см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; 
спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой 
скакалкой. 

Упражнение в равновесии. Ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через 
предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в 
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стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске 
вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в 
стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и 
расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки 
на пояс, руки в стороны. 

Общеразвивающие упражнения. Повышаются требования к детям при выполнении 
общеразвивающих упражнений. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие 
упражнения из разных исходных положений, в разном темпе (медленном, среднем, 
быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, названным ранее, 
добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и др. Разученные упражнения 
включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы 
физкультурно-оздоровительной работы. 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 
основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, 
перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание 
рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение 
упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений 
стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на 
четвереньках. 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 
разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку 
(носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 
поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и 
перекладывание предметов с места на место. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения, разученные на 
музыкальном занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений 
(простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и 
подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном 
темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, 
по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и 
вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на 
носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по 
кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, 
комбинации из двух освоенных движений в сочетании с хлопками. 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые 
упражнения: построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание 
и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны 
по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из одной колонны или 
шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте 
переступанием и в движении. 

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять основные движения и развивать 
психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль 
водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и 
инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает 
к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, 
творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений в игре). 
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Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 
лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 
деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 
климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при 
спуске, катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 
кругу с поворотами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 
«ступающим шагом» и «полуелочкой». 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог уточняет представления 
детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного 
поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с 
оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и др.), 
способствует пониманию детьми необходимости занятий физической культурой, 
важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и 
укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных видах спорта. 

Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги. Педагог привлекает детей данной возрастной 

группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве 
зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1–1,5 часов. 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 
свежем воздухе, продолжительностью 20–25 минут. Содержание составляют: подвижные 
игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкально-ритмические и 
танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 
здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 
посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья. Проводится 1 раз в три месяца, в этот день проводятся 
физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

 
От 5 лет до 6 лет. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
Обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 
упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 
спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 
ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 
самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в 
подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных 
и спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления 
о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-
двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 
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расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 
оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного 
отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 
окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 
двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 
Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными 
физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение 
осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; 
создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; 
поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх; 
поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление 
нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 
образ жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах 
активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного 
поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей туристские 
прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения и 
строевые упражнения). 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые 
дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Основные движения. 
Бросание, катание, ловля, метание. Прокатывание мяча по гимнастической 

скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; 
прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных 
построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и 
сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; 
метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов 
разной массы (мешочки, шишки, мячи и др.); перебрасывание мяча из одной руки в 
другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча 
через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на 
ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по 
прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через 
несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по 
скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; 
проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом. 

Ходьба. Ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием 
колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и 
широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми 
глазами 3–4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль 
границ зала, обозначая повороты. 

Бег. Бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, 
со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко 
поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и 
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убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; 
непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; 
челночный бег 2х10 м, 3х10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся 
скакалкой. 

Прыжки. Подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-
ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за 
спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из 
кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с 
высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; 
подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 
3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие 
препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; 
прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега. 

Прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку 
(высота 3–5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и 
бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку. 

Упражнения в равновесии. Ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя 
пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; 
поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; 
ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке 
гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в 
стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Общеразвивающие упражнения. Педагог поддерживает стремление детей 
выполнять упражнения с разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, 
мячом, скакалкой и др.). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: 
сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным 
положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за 
спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет 
комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 
Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 
физкультурно-оздоровительной работы. 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 
поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 
поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; 
перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук 
со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание 
и разжимание кистей. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и 
ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и 
влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения 
лежа на спине. 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 
обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из 
положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами 
ног и перекладывание их с места на место. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения и комплексы 
общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в 
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содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, 
утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. 
Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в 
разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с 
каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с 
ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды 
галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением 
вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, 
комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения. Педагог продолжает обучение детей строевым 
упражнениям: построение по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; 
построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две 
шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, 
в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом 
переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в 
разные стороны с последующим слиянием в пары. 

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 
движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами 
соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение 
правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать 
скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 
взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 
младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых 
качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, 
стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие 
способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых 
вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-
нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных 
играх. 

Спортивные игры. Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 
проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся 
условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 
м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча 
правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 
упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 
Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча 
ногой друг другу (3–5 м); игра по упрощенным правилам. 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 
условий: наличия оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 
торможением при спуске с горки. 
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Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; 
повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо 
«ступающим шагом», «полуелочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного 
передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, 
с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 
передвижения. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог продолжает уточнять и 
расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье 
(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на 
свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, 
баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная 
гимнастика, лыжный спорт и др.) и выдающихся достижениях российских спортсменов, 
роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет 
представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 
активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, 
гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны 
инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. 
Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих 
(соблюдать чистоту и правилагигиены, правильно питаться, выполнять профилактические 
упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 
освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные 
и спортивные игры. 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 
свежем воздухе, продолжительностью 30–40 минут. Содержание составляют: подвижные 
игры, игры-эстафеты, музыкально- ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 
здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 
посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, 
включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья. Педагог проводит 1 раз в квартал, в этот день проводятся 
оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 
непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися 
переходами – на стадион, в парк, на берег моря и др. Время перехода в одну сторону 
составляет 30–40 минут, общая продолжительность не более 1,5–2 часов. Время 
непрерывного движения 20 минут. Педагог формирует представления о туризме как виде 
активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; 
оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской 
прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, 
соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении 
препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

 
От 6 лет до 7 лет. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
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обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 
гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно 
выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 
моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 
самостоятельности при ее организации, партнерское взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 
идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 
интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять 
представления о разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 
расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах 
его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, 
спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной 
деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 
развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, 
оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 
Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 
музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 
освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять 
упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 
разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 
педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 
дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 
упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 
самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 
организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 
комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 
уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 
укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической 
культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 
осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью 
окружающих. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения 
строевые упражнения). 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 
условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в 
различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 
деятельности и повседневной жизни. 

Основные движения. 
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Бросание, катание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 
руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание 
мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 
перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от 
груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из 
одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, 
метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча 
правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, 
продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий 
(поворотом, передачей другому). 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед 
и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на 
гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и 
разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в 
обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на 
канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, 
перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту. 

Ходьба. Ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной 
вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с 
различными движениями рук, в различных построениях. 

Бег. Бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 
остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); 
высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с 
захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим 
числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; 
челночный бег 3х10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на 
животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к 
направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности. 

Прыжки. Подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и 
с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 
впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 
глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в 
длину и в высоту с места и с разбега на соревнование. 

Прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 
прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, 
вращая его как скакалку. Прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся 
скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся 
скакалку – прыжок – выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

Упражнение в равновесии. Подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, 
другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, 
закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием 
посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по 
гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку 
скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по 
гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней 
хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с 
песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, 
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остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и 
выполнение «ласточки». 

Общеразвивающие упражнения. Педагог проводит с детьми разнообразные 
упражнения с акцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с 
предметами и без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с разным 
мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает 
упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с 
усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой 
вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и др.). Педагог 
поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать 
новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения 
включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы 
физкультурно- оздоровительной работы. 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 
поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в 
сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжиманиепальцев в кулак и разжимание; махи 
и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой 
гимнастики. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 
вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа 
на спине. 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 
разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, 
стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, 
ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; 
захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения и комплексы 
общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в 
содержание физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, 
различные формы активного отдыха и подвижные игры. 

Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных 
занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, 
поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием 
и без, с продвижением вперед, назад в сторону, кружение, подскоки, приседание с 
выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех 
движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм 
музыки. 

Строевые упражнения. Педагог совершенствует навыки детей в построении, 
перестроении, передвижении строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по 
одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной 
колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); 
расчет на первый ‒ второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и 
смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время 
ходьбы на углах площадки. 

Подвижные игры. Педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, 
поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 
содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр- эстафет), 
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способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации 
движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 
товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 
целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты 
игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, 
взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление 
вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует 
формированию духовно- нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской 
идентичности. 

Спортивные игры. Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 
проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 
оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; 
знание 4–5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве 
бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 
рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив 
друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над 
головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину 
двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной 
руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь 
по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, 
стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в 
предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков ‒ на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 
отрывая ее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы 
клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание 
шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в 
ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 
сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 
(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 
через сетку после его отскока от стола. 

Спортивные упражнения. Педагог продолжает обучать детей спортивным 
упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 
зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 
особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на 
скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 
метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 
двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на 
горку «лесенкой», «елочкой». 
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Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 
коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух 
ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 
скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 
объезжая препятствие, на скорость. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог расширяет, уточняет и 
закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 
физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный 
спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и др.), спортивных событиях и достижениях 
отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о профилактике и 
охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 
активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и 
упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 
пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и 
экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление о том, как 
оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает 
чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей 
заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 

Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 
сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 
спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 
свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: 
подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-
ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 
жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 
государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся 
спортсменов. 

Дни здоровья. Проводятся 1 раз в квартал, в этот день педагог организует 
оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские 
прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 
дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 
составляет 35–40 минут, общая продолжительность не более 2–2,5 часов. Время 
непрерывного движения 20–30 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся 
подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с 
памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, 
как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах 
безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, 
знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 г. до 1 кг (более 
тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи 
и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать 
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несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты 
наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять 
страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного 
поведения во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 
«Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 
здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 
человека; 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 
физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 
физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 
нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 
уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 
их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о 
здоровом образе жизни. 

 
Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

ВоспитанникиМБДОУ"Детскийсад с.Яковлевка" проживают в селе Яковлевка. 
Население Яковлевской территории – русскоязычное. Расположение Учреждения 
позволяет создавать условия для проявления активной позиции ребенка в познании 
природы, самостоятельного решения детьми проблемных ситуаций 
природоведческого содержания, экспериментирования, наблюдения. 

Сотрудничествоссоциальными партнерами позволяет решить следующие 
задачи: 

-сформироватьудетейосновыпатриотическоговоспитания; 
-дать представления об этнокультурных особенностях Белгородского региона, 

его истории, достопримечательностях, познакомить с выдающимися земляками; 
-рассказатьоразвитииремеселкрая,ихособенностях; 
-познакомитьсвыдающимисялюдьмикрая. 

 
 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 
Парциальная программа «Здравствуй, мир Белогорья», под ред. Серых Л.В., 

Репринцевой Г.А., является составной частью проекта «Создание региональной системы 
личностного развития дошкольников в условиях реализации ФГОС ДО («Дошкольник 
Белогорья» № 10078762).  

Реализация Парциальной программы «Здравствуй, мир Белогорья!» создает 
условия для познавательного развития дошкольников с целью становления целостной 
картины мира в единстве и взаимосвязи представлений о природе, социуме, предметах, 
искусстве, а также ценностного отношения ребенка к действительности и самому себе, 
соблюдения правил и норм поведения.  

Познавательное развитие дошкольников происходит на основе социокультурных 
традиций Белгородской области.  
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История Белогорья полна переломными событиями, самобытной культурой, 
военными подвигами и трудовыми достижениями. Богатый архитектурными 
памятниками, чудесными уголками природы родной край славен и своими людьми. 
Белгородцы помнят о тех, кто жил здесь до них, освобождал землю в годы Великой 
отечественной войны, трудился так, чтобы регион становился с каждым годом все 
прекрасней.  

Программа познавательного развития дошкольников «Здравствуй, мир 
Белогорья!», разработанная на основе социокультурных традиций Белгородской области, 
способствует решению важнейшей задачи зарождения и сохранения у дошкольников 
любви к древнему и вечно молодому родному краю, позволяет проникнуться чувством 
уважения к своим предкам, лучше узнать свою малую родину. 
 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства  
реализации Программы 

Воспитание и обучение детей раннего и дошкольного возраста происходит в 
режимных моментах, в специально-организованных играх-занятиях со строительным и 
дидактическим материалами, в ходе самостоятельной деятельности малышей. 

В работе с детьми дошкольного возраста прослеживается принцип комплексно- 
тематического планирования. Выделение основной темы периода позволяет 
интегрировать образовательную деятельность, представлять детям материал оптимальным 
способом. Тематический принцип построения воспитательно-образовательного процесса 
позволяет органично вводить региональный и культурный компоненты, исходя из 
особенностей дошкольного учреждения. Помимо образовательной деятельности 
ежедневно воспитатели планируют совместную подгрупповую деятельность, 
индивидуальную работу и создают условия для развития творчества и самостоятельности. 

Проектирование образовательного процесса строится в соответствии с 
индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья детей. 
Планируются такие формы работы, как: тематические дни и тематические недели. 
Знакомство с темой может пройти и в формате беседы (однократной), продуктивной 
деятельности, игры или воспитывающей игровой ситуации, проектной деятельности в 
зависимости от возраста детей. 

Воспитательный и образовательный процессы проходят непрерывно, на 
протяжении всего времени пребывания детей в детском саду. Не только во время 
образовательной деятельности, но и в ходе самостоятельной и совместной деятельности 
детей и взрослых ребята получают и закрепляют необходимые знания, умения и навыки. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 
ФОП ДО в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 
детей: 

В младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) 

-непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 
-двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 
ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 
-предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 
предметами); 

  -речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова);  
   -элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения 
на основе подражания, музыкальные игры). 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) В дошкольном возрасте (3 года – 
8лет) 
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-предметная деятельность (орудийно-
предметные действия – ест ложкой, пьет из 
кружки и др.); 
-экспериментирование с материалами и 
веществами (песок, вода, тесто и др.); 
-ситуативно-деловое общение со взрослым и 
эмоционально-практическое со сверстниками 
под руководством взрослого; 
-двигательная деятельность (основные 
движения, общеразвивающие упражнения, 
простые подвижные игры); 

-игровая деятельность (сюжетно-
ролевая, театрализованная, 
режиссерская,строительно-
конструктивная, 
дидактическая,подвижная и др.); 
-общение со взрослым (ситуативно-
деловое, внеситуативно-
познавательное,внеситуативно-
личностное) и сверстниками 
(ситуативно-деловое,
 внеситуативно- деловое); 
-речевая деятельность (слушание речи 
взрослого и сверстников, активная 
диалогическая и монологическая 
речь); 

-игровая деятельность (отобразительная, 
сюжетно-отобразительная, игры с 
дидактическими игрушками); 
-речевая (понимание речи взрослого, слушание 
и понимание стихов, активная речь); 
-изобразительная деятельность (рисование, 
лепка) и конструирование из мелкого и 
крупного строительного материала; 
-самообслуживание и элементарные трудовые 
действия (убирает игрушки, подметает 
веником, поливает цветы из лейки и др.); 
-музыкальная деятельность (слушание музыки 
и исполнительство, музыкально- ритмические 
движения). 

 -познавательно-исследовательская 
деятельность и экспериментирование; 

 -изобразительная деятельность 
(рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разных 
материалов по образцу, условию и 
замыслу ребенка; 

 -двигательная деятельность (основные 
виды движений, общеразвивающие и 
спортивные упражнения, подвижные и 
элементы спортивных игр и др.); 

 -элементарная трудовая деятельность 
(самообслуживание, хозяйственно-
бытовой труд, труд в природе, ручной 
труд); 

 -музыкальная деятельность (слушание 
и понимание музыкальных 
произведений, пение, музыкально-
ритмические движения, игра на 
детских музыкальных инструментах). 

Реализация содержания образовательных областей осуществляется в процессе 
разнообразных видов детской деятельности. Подходы к организации всех видов детской 
деятельности соответствуют принятым методам воспитания, обучения и развития 
дошкольников, средствам образования, адекватным возрасту детей формами организации 
образовательного процесса. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 
используютсяследующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 
формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 
методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 
темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 
этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 
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- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 
эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения используются традиционные методы 
(словесные,наглядные, практические), в основу которых положен характер 
познавательной деятельности детей: 

1) информационно-рецептивный метод - предъявление информации, 
организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 
рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 
презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 
основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 
предметно- схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 
решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится 
на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 
представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод - составление и предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 
экспериментирование). 

6) метод проектов – способствует развитию у детей исследовательской 
активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 
навыков сотрудничества. 

Реализация ФОП ДО обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 
методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 
пособиях, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и выбираемых педагогом с 
учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 
условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и 
интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 
деятельности могут служить такие формы как: образовательные предложения для целой 
группы (занятия), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, 
ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и 
общение детей и взрослых и детей между собой; проекты различной направленности, 
прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также 
использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и 
каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных 
взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов 
деятельности. 

При реализации ФОП ДО педагоги могут использовать различные средства 
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов. Средства 
используются для развития следующих видов деятельности детей: 

 

Используемые средства: Виды детской деятельности: 
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 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные,  

 аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

-двигательная (оборудование для ходьбы, бега, 
ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.); 

предметная (образные и дидактические игрушки, 
реальные предметы и др.); 
 -игровая (игры, игрушки, игровое оборудование 

идр.); 
  -коммуникативная (дидактический материал, 
предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

-познавательно-исследовательская и 
экспериментирование (натуральные предметы и 
оборудование для исследования и образно-
символический материал, в том числе макеты, 
плакаты, модели, схемы и др.); 
-чтения художественной литературы (книги для 
детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал); 
-трудовая (оборудование и инвентарь для всех видов 
труда); 

   -продуктивная (оборудование и материалы для 
лепки, аппликации, рисования и конструирования); 
  -музыкальная (детские музыкальные инструменты, 
дидактический материал и др.). 

 
При выборе форм, методов, средств реализации ФОП ДО важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 
Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 
культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 
деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 
самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 
интерпретацииобъектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор педагогом 
форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных 
образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 
решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

При реализации Программы применяться следующие образовательные технологии: 

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми: 
Характерные особенности: 
1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; 

изменение направленности педагогического «вектора» - не только от взрослого к ребенку, 
но и от ребенка к взрослому; 

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей 
каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности; 

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 
социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 
включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 
жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, 
формальным, невостребованным. 
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Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 
детьми в ДОО: 

- создание педагогом условий для максимального влияния образовательного 
процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей); 

- оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и 
темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 
интересов; 

- содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии 
творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания. 

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют 
успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

1) Социально-педагогическая ориентация - осознание педагогом 
необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях 
педагогической деятельности. 

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагогу остановиться, 
оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

3) Методологическая культура - система знаний и способов деятельности, 
позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора 
образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является 
умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников. 

Составляющие педагогической технологии: 
- Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, 

которое требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой 
педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на 
основе педагогической диагностики. 

- Построение педагогического процесса на основе педагогической 
диагностики, которая представляет собой набор специально разработанных 
информативных методик изаданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни 
детского сада диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути 
помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление успешности освоения 
содержания различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком 
позиции субъекта, на возможность отслеживания основных параметров эмоционального 
благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формирования 
отдельных сторон социальной компетентности. 

- Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при 
котором воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, 
объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует 
педагогическое воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содержанию, 
объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и 
образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода - помочь 
ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить доступный 
возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического 
процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и 
склонностей детей). 

- Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных 
ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать 
гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, 
речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными 
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делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную 
деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности. 

- Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы 
поставить ребенка в позицию активного субъекта детской деятельности (использование 
игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование 
дидактических игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте 
занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают объединение 
взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой 
деятельности, сотрудничества, сотворчества). 

- Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 
заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, 
сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и 
детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных 
занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, 
формирование навыков). 

- Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального 
стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания 
поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, простейшие чертежи, 
детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов). 

- Интеграция образовательного содержания программы. 
- Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями 

(выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное 
решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация 
единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального 
развития его личностного потенциала). 

- Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров 
активности: центр познания (обеспечивающий решение задач познавательно- 
исследовательской деятельности детей); центр творчества (обеспечивающий решение 
задач активизации творчества детей); игровой центр (обеспечивающий организацию 
самостоятельных сюжетно – ролевых игр и т.д.); литературный центр 
(обеспечивающийлитературное развитие дошкольников); спортивный центр 
(обеспечивающий двигательную активность и организацию здоровьесберегающей 
деятельности детей). 

Данные центры способствуют: организации содержательной деятельности детей; 
включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность;
 низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность 
самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их 
жизнерадостность, открытость).  

Технология проектной деятельности: 
Этапы в развитии проектной деятельности: 
1) Подражательно-исполнительский, реализация которого возможна с детьми 

трех с половиной - пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», 
выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что 
не противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как 
потребность установить и сохранить положительное отношение к взрослому, так и 
подражательность. 

2) Общеразвивающий, характерен для детей пяти - шести лет, которые уже 
имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

141  

оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, 
активнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются 
самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как 
собственные поступки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают 
проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достижения 
результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, 
предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной 
точкой творческих, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов 

3) Творческий, характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно 
на том этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия 
для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, 
выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее 
последовательность. 

Алгоритм деятельности педагога: 
- педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 
- вовлекает дошкольников в решение проблемы; 
- намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 
- обсуждает план с семьями; 
- обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 
- вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 
- собирает информацию, материал; 
- проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части 

проекта); 
- дает домашние задания родителям и детям; 
- поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск 

материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 
- организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет совместный с детьми книгу, альбом; - подводит итоги (выступает на педсовете, 
обобщает опыт работы). обучения детей, учёт динамики их самостоятельности (от 
подражания к творчеству). Личностно-ориентированная технология ставит в центр всей 
образовательной системы личность ребенка, обеспечение комфортных, бесконфликтных и 
безопасных условий развития, реализация природных потенциалов. Личностно- 
ориентированная модель характеризуется антропоцентричностью, гуманистической и 
психотерапевтической направленностью и имеет цель – разностороннее, свободное и 
творческое развитие ребенка. 

Технология игрового обучения опирается на принцип активности ребенка, 
характеризуется высоким уровнем мотивации и определяется естественной потребностью 
дошкольника. Роль педагога заключается в создании и организации предметной 
пространственной среды. 

Игра выполняет развивающую, коммуникативную, терапевтическую и 
диагностическую функции. Структура данной технологии следующая: игровая задача, 
правила, деятельность и результат. Игровая технология в обучении призвана сочетать 
элементы игры и ученья. Игровым технологиям присущи следующие особенности (по С. 
А. Шмакову): свободная развивающая деятельность (она возникает по желанию ребенка, 
ради удовольствия от процесса деятельности); творческий характер деятельности (ребенок 
импровизирует в игре); эмоциональная приподнятость деятельности (опирается на 
чувственную основу природы игры и эмоциональные переживания ребенка). 
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Технология проблемного обучения основывается на теоретических положениях 
американского психолога, философа и педагога Дж. Дьюи - это такая организация 
учебных занятий, которая предполагает создание проблемных ситуаций (под 
руководством педагога) и активную самостоятельную деятельность детей по их 
разрешению, в результате чего ребенок получает знания. Структурные компоненты 
реализации данной технологии: постановка проблемной ситуации, варианты решения 
(выбор варианта), разрешение проблемы. Особенности данной технологии: 
проблематизация учебной информации (удивление, любопытство ребенка); активная 
деятельность ребенка; связь обучения с жизнью, игрой и трудом; исследовательский 
характер познания. Технология диалогового обучения основана на философских 
положениях «образование - диалог культур» (В. С. Библер) и «культура как диалог» (М. 
М. Бахтин). Она опирается на внутреннее содержание, потребности личности, «карнавал 
мир ощущений» ребенка (М. М. Бахтин), его полифонический слух по отношению к 
окружающему миру. Роль педагога заключается в организации коммуникативной 
развивающей среды и в умении вести диалог. 

Технологии диалогового обучения присущи следующие особенности: развивающая 
форма деятельности (специально созданная диалогическая среда, свобода и 
спонтанность); эмоционально-чувственная сфера взаимодействия; вплетение в диалог 
словесной игры, музыкальности, художественного образа, театрализации. 

Технология информационного обучения опирается на принцип активизации 
ребенка в обучении и определяется ведущей ролью педагога. Он берет на себя роль 
«информатора», передающего знания детям (это может быть и словесная инструкция к 
деятельности или прямое включение ребенка в деятельности по принципу «делай как я»). 
Структура этой технологии выглядит следующим образе цель, рассказ, задание на 
воспроизведение знаний либо задач деятельность (совместная с педагогом) и результат. 
Особенности данной технологии: руководящая роль педагога; включение детей в 
деятельность по инструкции педагога; понимание детьми информации педагога. 

Информационно-коммуникационные технологии в обучении детей дошкольного 
возраста. Основная, образовательная цель введения компьютера в мир ребенка - это, 
прежде всего, формирование у него готовности к жизни в обществе, широко 
применяющем компьютерные (информационные) технологии в быту, обучении, науке, 
различных гуманитарных сферах, на производстве, в экономике и управлении. В 
дошкольном возрасте ребенок обычно опирается в своей деятельности на наглядно-
действенное и наглядно- образное мышление. Предметный мир деятельности 
дошкольника до последнего времени не содержал ничего, что побуждало бы его к 
абстракции и рефлексии, то есть осознанию своих способов действия в ситуации решения 
задач деятельности. Предметно-техническое устройство компьютера заставляет ребенка 
«думать» о способе своего действия, который впервые вычленяется из потока его 
деятельности и становится объектом выбора, принятия решения и лишь потом 
осуществляется. 

В ходе игровой деятельности дошкольника, обогащенной компьютерными 
средствами, возникают психические новообразования (теоретическое мышление, развитое 
воображение, способность к прогнозированию результата действия, проектные качества 
мышления и др.), которые ведут к резкому повышению творческих способностей детей. 
Подходы к применению компьютера в дошкольном возрасте. В зависимости от 
целиприменения компьютерных средств в деятельности детей дошкольного возраста в 
настоящее время в практике отечественных детских садов наметились два направления. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

143  

Первое направление - применение компьютера как средства обучения, основная 
цель которого - использование компьютерных программ при обучении чтению, письму, 
математике, иностранным языкам, аппликации, конструированию, изобразительной 
деятельности, музыкальной грамотности и т. д. 

Второе направление - использование компьютера как средства познавательного 
развития ребенка. 

Компьютер позволяет не только ставить перед ребенком познавательные и 
творческие задачи с опорой на наглядность, но и помогает решать их. Компьютерные 
технологии осуществляют ведущую для этого возраста деятельность - игру. Другим 
важным моментом является то, что компьютер благодаря особенностям своего устройства 
осуществляет интеллектуальную подготовку ребенка к обучению в школе. Ребенок 
дошкольник, управляя компьютерной игровой программой, начинает сначала думать, а 
затем действовать. 

Использование компьютерных технологий позволяет: 
- создать у дошкольника дополнительную мотивацию при формировании 

учебной деятельности; 
- увеличить число ситуаций, решать которые ребенок может самостоятельно; 
- индивидуализировать учебные задания; 
- использовать компьютер в системе тренингов; - использовать компьютер 

для более полного ознакомления с предметами и явлениями, находящимися за пределами 
собственного опыта ребенка; 

- моделировать виртуальную среду. 
Образовательную деятельность с использованием компьютера для детей 6-8 лет 

проводится не более одного в течение дня и не чаще трех раз в неделю в дни наиболее 
высокой работоспособности. После работы с детьми проводится гимнастика для глаз. 
Непрерывная продолжительность работы с компьютером на развивающих игровых 
занятиях для детей 6-8 лет не более 7-10минут. 

Здоровьесберегающие технологии. 
Целью здоровьесберегающих технологий является обеспечение ребенку 

возможности сохранения здоровья, формирование у него необходимых знаний, умений, 
навыков по здоровому образу жизни. 

Здоровьесберегающие педагогические технологии включают все аспекты 
воздействия педагога на здоровье ребенка на разных уровнях — информационном, 
психологическом, биоэнергетическом. Выделяют следующую классификацию 
здоровьесберегающих технологий: 

1. Медико-профилактические (обеспечивающие сохранение и приумножение 
здоровья детей под руководством медицинского персонала в соответствии с медицинским 
требованиями и нормами, с использованием медицинских средств - технологии 
организации мониторинга здоровья дошкольников, контроля за питанием детей, 
профилактических мероприятий, здоровьесберегающей среды в ДОО); 

2. Физкультурно-оздоровительные (направленные на физическое развитие и 
укрепление здоровья ребенка — технологии развития физических качеств, закаливания, 
дыхательной гимнастики и др.); 

3. Обеспечения социально-психологического благополучия ребенка 
(обеспечивающие психическое и социальное здоровье ребенка и направленные на 
обеспечение эмоциональной комфортности и позитивного психологического 
самочувствия ребенка в процессе общения со сверстниками и взрослыми в детском саду и 
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семье; технологии психолого-педагогического сопровождения развития ребенка в 
педагогическом процессе ДОО); 

4. Образовательные (воспитания культуры здоровья дошкольников, 
личностно- ориентированного воспитания и обучения); 

5. Обучения здоровому образу жизни (технологии использования 
физкультурных занятий, коммуникативные игры, система занятий, проблемно-игровые 
(игротренинги, самомассаж); коррекционные (технология музыкального воздействия, 
сказкотерапия, психогимнастики и др.) 

6. К числу здоровьесберегающих педагогических технологий следует отнести 
и педагогическую технологию активной сенсорноразвивающей среды, под которой 
понимается системная совокупность и порядок функционирования всех личностных 
инструментальных и методологических средств, используемых для достижения 
педагогических целей. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 
1) образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организацииразличныхвидовдетскойдеятельности; 
2) образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимных 

процессов; 
3) самостоятельнуюдеятельностьдетей; 
4) взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммыД

О. 
Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различныхвидовдетскойдеятельности. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагогаидетей,самостоятельнаядеятельностьдетей.Взависимостиотрешаемыхобразовател
ьныхзадач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать 
один илинескольковариантовсовместнойдеятельности: 

1) совместнаядеятельностьпедагогасребёнком,где,взаимодействуясребёнком,
онвыполняетфункциипедагога: обучаетребёнкачему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 
педагог -равноправныепартнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 
который 
направахучастникадеятельностинавсехэтапахеёвыполнения(отпланированиядозавершения
)направляет совместную деятельность группыдетей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 
по егозаданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 
выступает вроли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 
актуализируя лидерскиересурсысамихдетей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 
детей безвсякогоучастияпедагога.Этомогутбытьсамостоятельныеигрыдетей(сюжетно-
ролевые,режиссерские,театрализованные,игрысправилами,музыкальныеидругое),самостоя
тельнаяизобразительнаядеятельностьповыборудетей,самостоятельнаяпознавательно-
исследовательскаядеятельность (опыты,экспериментыи другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 
деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 
инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 
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информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 
ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 
организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 
организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 
оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 
выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 
самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 
образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 
обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 
включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-
исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 
образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом 
его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, 
развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 
людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 
взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и др. Детство 
без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и др. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 
организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 
метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 
саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным 
проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления 
его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 
предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 
задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний 
отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 
у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 
может включать: 

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

-беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 
числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

-практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
-трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.); 
-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 
-продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и др.); 
-оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
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требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. 
(далее – СанПиН 1.2.3685-21) в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 
развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 
нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 
самостоятельно. В отечественной педагогической науке занятие является формой 
организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми- 
путешествиями и др. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 
тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 
интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 
проектов и др. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 
образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных 
потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 
сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 
занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 
нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 
фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 
педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 
самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на: 

-установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 
отношения к ней; 

-подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 
режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

-экспериментирование с объектами неживой природы; 
-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 
-элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 
-свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
-проведение спортивных праздников (при необходимости). 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 
-элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 
для игр малышей); 

-проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 
литературные досуги и др.); 

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

-опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 
и др.; 

-чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 
образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

-слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 
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движения, музыкальные игры и импровизации; 
-организация и/или посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 
художников и др.; 

-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 
областям; 

-работу с родителями (законными представителями). 
Для организации самостоятельной̆ деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания 
и др.). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 
содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 
общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-
развивающую среду и др.). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 
расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 
способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 
что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 
продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 
субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 
видов детских инициатив: 

-в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива); 

-в продуктивной ‒ созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
-в познавательно-исследовательской практике ‒ как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 
-коммуникативной практике ‒ как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 
-чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 
исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 
значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 
культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 
Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Культурныепрактики 
Культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельностиитворчествавразныхвидахдеятельности,расширяютсоциальныеипракти
ческиекомпоненты содержания образования, способствуют формированию у детей 
культурныхуменийпривзаимодействиисовзрослымисамостоятельнойдеятельности.Ценнос
тькультурныхпрактиксостоитвтом,чтоониориентированынапроявлениедетьмисамостоятел
ьностиитворчества,активностииинициативностивразныхвидахдеятельности, обеспечивают 
их продуктивность. В культурных практиках 
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воспитателемсоздаетсяатмосферасвободывыбора,творческогообменаисамовыражения,сот
рудничествавзрослогоидетей.Организациякультурныхпрактикноситпреимущественноподг
рупповойхарактер. 

Ккультурнымпрактикамотносят:игровую,продуктивную,познавательно-
исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурныепрактикипредоставляютребенкувозможностьпроявитьсвоюсубъектност
ьсразныхсторон,чтовсвоюочередьспособствуетстановлениюразныхвидовдетскихинициати
в: 
 

-
вигровойпрактикеребенокпрояв
ляетсебякактворческийсубъект(т
ворческаяинициатива): 

Сюжетно-ролевая,режиссерская,игра-
драматизация,строительно-
конструктивныеигры:направленанаобогащениесодержан
иятворческихигр,освоениедетьмиигровыхумений,необхо
димыхдляорганизациисамостоятельной игры. 

Детскийдосуг-
виддеятельности,целенаправленноорганизуемый 
взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Вдетском 
саду организуются досуги «Здоровья и 
подвижныхигр»,музыкальныеилитературныедосуги.Возм
ожнаорганизациядосуговвсоответствиисинтересамиипре
дпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). 
Вэтом случае досуг организуется как кружок. Например, 
длязанятий рукоделием,художественнымтрудоми пр. 

продуктивной-
созидающийиволевойсубъект(ин
ициативацелеполагания): 

Творческаямастерскаяпредоставляетдетямуслови
ядляиспользования и применения знаний и умений. 
Мастерскиеразнообразныпосвоейтематике,содержанию,н
апример,занятиярукоделием,приобщениекнароднымпром
ыслам(«Вгостяхународныхмастеров»),просмотрпознават
ельныхпрезентаций,оформлениехудожественнойгалереи,
книжногоуголка или библиотеки («Мастерская 
книгопечатания»,«Вгостяхусказки»),игрыи 
коллекционирование. 

Началомастерской—
этообычнозаданиевокругслова,мелодии, рисунка, 
предмета, воспоминания. Далее следуетработа с самым 
разнообразным материалом: словом, звуком,цветом, 
природными материалами, схемами и моделями. 
Иобязательно включение детей в рефлексивную 
деятельность:анализ своих чувств, мыслей, взглядов 
(«Чему удивились?Что узнали? Что порадовало?» и пр.). 
Результатом работы 
втворческоймастерскойявляетсясозданиекниг-
самоделок,детских журналов, составление маршрутов 
путешествия 
наприроду,оформлениеколлекции,созданиепродуктовдет
скогорукоделия идр. 

Коллективнаяииндивидуальнаятрудоваядеятельн
остьносит общественно полезный характер и 
организуется какхозяйственно-бытовойтруд 
итрудвприроде. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

149  

-впознавательно-
исследовательскойпрактике-
каксубъектисследования(познав
ательнаяинициатива): 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг -
система 
заданийпреимущественноигровогохарактера,обеспечива
ющаястановлениесистемысенсорныхэталонов(цвета,фор
мы,пространственныхотношенийидр.),способовинтеллек
туальнойдеятельности(умениесравнивать,классифициров
ать,составлятьсериационныеряды,систематизироватьпока
кому-
либопризнакуипр.).Сюдаотносятсяразвивающиеигры,лог
ическиеупражнения, занимательныезадачи. 

-
вкоммуникативнойпрактике -
как 
партнераповзаимодействиюи 
собеседника 

Ситуацииобщенияинакопленияположительногосо
циально-
эмоциональногоопытаносятпроблемныйхарактеризаключ
аютвсебежизненнуюпроблему,близкую 
детямдошкольноговозраста,вразрешениикоторойони 

- коммуникативная 
инициатива: 

принимаютнепосредственноеучастие.Такиеситуац
иимогут бытьреально-
практическогохарактера(оказаниепомощи 
малышам,старшим), условно-вербального  характера(на 
основежизненныхсюжетовилисюжетовлитературных 
произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях 
условно-вербального характера воспитатель обогащает 
представления детей об опыте разрешения тех или иных 
проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 
связывает содержание разговора с личным опытом детей. 
В реально- практических ситуациях дети приобретают 
опыт проявления заботливого, участливого отношения к 
людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем 
рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к 
празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 
воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на 
события, которые происходят в группе, способствовать 
разрешению возникающих проблем.  

 - чтение художественной 
литературы дополняет 
развивающие возможности 
других культурных практик 
детей дошкольного возраста 
(игровой, познавательно-
исследовательской, 
продуктивной деятельности): 

 Литературная гостиная - (чтение художественных 
произведений). «Познакомьтесь с писателем» 
(представление своего любимого писателя, рассказ о его 
творчестве, демонстрация книг, чтение наизусть). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы, 
проявленныйинтерескявлениямокружающейдействительностиилипредметам,значимыесоб
ытия,неожиданныеявления, художественнаялитератураидр. 

 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 
самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 
Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 
танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 
такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность 
в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
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Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и 
вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например: 

-самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры – 
импровизации и музыкальные игры; 

-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; логические игры, 
развивающие игры математического содержания; самостоятельная деятельность в 
книжном уголке; 

-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 
деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 
вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 
ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 
способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 
развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, 
уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 
творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 
ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 
использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 
поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность 
до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 
обращать внимание на важность стремление к качественному результату, подсказывать 
ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 
до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 
результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, 
в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 
ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 
приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 
ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 
ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 
похвалы, одобрения, восхищения. 
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С3 до 4лет С4 до 5лет С5 до 7лет 

У ребёнка активно 
проявляется потребность в 
общении со взрослым, 
ребёнок стремится через 
разговор с педагогом 
познать окружающий 
мир, узнать об 
интересующих его 
действиях, сведениях. 
Поэтому ребёнок задает 
различного рода вопросы. 
Важно поддержать данное
стремление ребёнка, 
поощрять познавательную 
активность детей младшего 
дошкольного возраста, 
использовать 
педагогические приемы, 
направленные на развитие 
стремлений ребёнка 
наблюдать, сравнивать 
предметы, обследовать их 
свойства и качества. 
Педагогу важно проявлять 
внимание к детским 
вопросам, поощрять и 
поддерживать их 
познавательную 
активность, создавать 
ситуации, побуждающие 
ребёнка самостоятельно 
искать решения 
возникающих проблем, 
осуществлять 
деятельностные пробы. 
При проектировании 
режима дня педагог 
уделяет особое внимание 
организации вариативных
активностей детей, чтобы 
ребёнок получил 
возможность участвовать в 
разнообразных делах: в 
играх, в экспериментах, в 
рисовании, в общении, в 
творчеств(имитации, 
танцевальные 
импровизации и тому 
подобное), в двигательной 
деятельности. 

У детей наблюдается высокая 
активность. Данная 
потребность ребёнка является 
ключевым условием для   
развития самостоятельности во 

всех сферах его жизни и 
деятельности. 
Педагогу важно обращать 
особое внимание на освоение 
детьми системы разнообразных 
обследовательских действии, 
приемов простейшего анализа, 
сравнения, умения наблюдать 
для поддержки   
самостоятельности в 
познавательной деятельности. 
Педагог намеренно насыщает 
жизнь детей проблемными 
практическими и 
познавательными ситуациями, 
в которых детям необходимо 
самостоятельно применить 
освоенные приемы. Всегда 
необходимо доброжелательно и 
заинтересованно относиться к 
детским вопросам и 
проблемам, быть готовым стать 
партнером в обсуждении, 
поддерживать и направлять 
детскую познавательную 
активность,  уделять особое 
внимание доверительному 
общению с ребёнком. В 
течение дня педагог создает 
различные ситуации, 
побуждающие детей проявить 
инициативу, активность, 
желание совместно искать 
верное решение проблемы. 
Такая планомерная 
деятельность способствует 
развитию у ребёнка умения 
решать возникающие перед 
ними задачи, что способствует 
развитию самостоятельности и 
уверенности в себе. Педагог 
стремится создавать такие 
ситуации, в которых дети 
приобретают опыт дружеского 
общения, совместной 
деятельности, умений 
командной работы. Это могут 
быть ситуации волонтерской 
направленности: взаимной 

Дети имеют яркую 
потребность в 
самоутверждении и 
признании со стороны 
взрослых. Поэтому 
педагогу важно обратить 
внимание на те 
педагогические условия, 
которые развивают 
детскую 
самостоятельность, 
инициативу и творчество. 
Для этого педагог создает 
ситуации, активизирующие 
желание детей применять 
свои знания и умения, 
имеющийся опыт для 
самостоятельного решения 
задач. Он регулярно 
поощряет стремление к 
самостоятельности, 
старается определять для 
детей все более сложные 
задачи, активизируя их 
усилия, развивая 
произвольные умения и 
волю, постоянно 
поддерживает желание 
преодолевать трудности и 
поощряет ребёнка за 
стремление ктаким 
действиям, нацеливает на 
поиск новых, творческих 
решений возникших  
затруднений. 
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поддержки, проявления 
внимания к старшим,заботы о 
животных, бережного 
отношения к вещам и 
игрушкам. Важно, чтобы у 
ребёнка всегда была 
возможность выбора свободной 
деятельности поэтому 
атрибуты и оборудование для 
детских видов деятельности 
должны быть достаточно 
разнообразными и постоянно 
меняющимися (смена 
примерно раз в два месяца). 

 
Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуются использовать ряд 

способов и приемов: 
1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 
поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, 
педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие 
вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 
поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 
одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 
детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 
также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 
одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 
самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 
кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 
становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 
ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 
поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 
чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 
взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком 
универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 
целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее 
достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. 
Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 
использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 
замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 
деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 
самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 
необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 
желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 
поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 
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побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 
игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 
починке, зашифрованные записи, посылки письма-схемы, новые таинственные книги и пр. 
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 
радость открытия и познания. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  
с семьями воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются: 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 
и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 
воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественность 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 
образования детей; 
способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи; 

3) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

4) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 
придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 
соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 
обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 
именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 
развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 
доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому 
из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 
ДОО; между педагогическими работниками и родителями необходим обмен информацией 
об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 
педагогов и родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики 
и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 
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сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 
использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 
родителей в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 
взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 
родителей в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 
мероприятиям; возможности включения родителей в совместное решение 
образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде 
всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 
обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия 
с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 
нескольким направлениям: 

1. Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье каждого 
обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 
психолого-педагогической компетентности родителей; а также планированиеработы с 
семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач. 

2. Просветительское – просвещение родителей (законных представителей) по 
вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 
обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 
информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 
мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 
особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания 
ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми. 

3. Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их 
взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения 
детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 
ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 
воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 
деятельностях, образовательном процессе и др. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 
образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 
поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 
образовательных проектов ДОО совместно с семьёй. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 
повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть реализовано в процессе следующих 
направления просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 
психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 
правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 
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благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и 
др.), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 
др.), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии 
с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 
эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания 
детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в 
решении данных задач; 

- знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 
ДОО; 

- информирование родителей о негативном влиянии на развитие 
детейсистематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 
возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации 
и общения и др.). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 
может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 
специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT- специалистов и др.). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 
и/или индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 
взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 
социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 
беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 
открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и др.; 

2) просветительское и консультационные направления реализуются через 
групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 
тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 
др.; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей; 
журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей, педагогические библиотеки   для 
родителей; сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 
интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей и детей. 
Включают также и досуговую форму – совместные праздники и вечера, семейные 
спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 
традициями и др. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 
деятельность целесообразно использовать специально разработанные/подобранные 
дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей с детьми 
в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. 
Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию 
и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных 
особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал 
семьи для решенияобразовательных задач, привлекая родителей (законных 
представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 
познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 
семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 
позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 
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проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 
проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 
вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а 
также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 
ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 
образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 
и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 
ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 
позволит педагогическим работникам ДОО устанавливать доверительные и партнерские 
отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 
просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 
родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативность форм взаимодействия с родителями обеспечивает эффективность 
результатов решения задач сотрудничества педагогов иродителей, среди которых могут 
быть: 

Клуб для родителей. Возможна при активной позиции родителей, желании 
принимать активное участие в жизни детского сада – в этом случае тематика 
родительских встреч должна учитывать запросы и ожидания родителей, учитывать их 
инициативы и темы встреч. Возможно разделить соорганизацию клуба с активными и 
ответственными родителями, обладающими уникальным опытом воспитания и развития 
детей в условиях семьи. Заседания клуба для родителей должны осуществляться 
регулярно, но в удобных и доступных форматах для родителей. Выбор темы для 
обсуждения обусловливаться интересами и запросами родителей. 

Устный педагогический журнал. Журнал может состоять 3 - 6 тематических 
страниц, по длительности каждая занимает от 5 до 10 мин. Общая продолжительность 
выпуска журнала составляет не более 40 минут. Непродолжительность во времени имеет 
немаловажное значение, поскольку часто родители бывают ограничены во времени в силу 
различных объективных и субъективных причин. Поэтому важно, чтобы достаточно 
большой объем информации, размещенный в относительно коротком отрезке времени, 
представлял значительный интерес для родителей. Каждая страница журнала - это устное 
сообщение, которое может быть проиллюстрировано дидактическими пособиями, 
выставками рисунков, поделок, книг. Родителям заранее будет предлагаться литература 
для ознакомления с проблемой, практические задания, вопросы для обсуждения. 

Тренинги. Тренинговые игровые упражнения и задания помогают дать оценку 
различным способам взаимодействия с ребенком, выбрать более удачные формы 
обращения к нему и общения с ним, заменять нежелательныеконструктивными. 

Дни добрых дел. Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ – 
ремонт игрушек, мебели, группы, помощь в создании предметно – развивающей среды в 
группе. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, доброжелательных 
взаимоотношений между воспитателем и родителями. В зависимости от плана работы, 
необходимо составить график помощи родителей, обговорить каждое посещение, вид 
помощи, которую может оказать родитель и т.д. 

День мамы, папы (бабушки, дедушки и т.д.) – тематические дни позволяют 
привлекать разных членов семьи к обсуждению важных вопросов семейного воспитания и 
развития ребенка, позволяют в легкой и ненавязчивой форме организовать процесс 
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согласования семейных позиций в вопросах семейного воспитания. Поддержать и ярче 
выделить роль разных членов семьи в воспитании ребенка, обеспечить сотрудничество 
детскогосада и семьи. 

Праздники, утренники, мероприятия (концерты, соревнования). Такие вечера 
помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников 
педагогического процесса. Родители могут проявить смекалку и фантазию в различных 
конкурсах. Они могут выступать в роли непосредственных участников: участвовать в 
составлении сценария, читать стихотворения, петь песни, играть на музыкальных 
инструментах и рассказывать интересные истории и т.д. 

Выставки работ родителей и детей, семейные вернисажи. Такие выставки, как 
правило, демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей. Это 
важный момент в построении взаимоотношений между ребёнком и родителем и значимый 
для воспитателя (повышение активности родителей в жизни группы, один из показателей 
комфортности внутрисемейных отношений). 

Организация взаимодействия с родителями через блог педагога: Является 
одной из интересных и неформальных форм работы, которая на практике показывает 
положительный результат и вызывает в последнее время заслуженный интерес и у 
педагогов, и у родителей. Посещая блог, родители получают: информацию о жизни 
идеятельности ребенка в саду; консультирование по вопросам воспитания и обучения 
детей; информацию по изучаемому материалу и возможность постоянно участвовать в 
образовательной деятельности. 

Возможность размещения ссылок, фото, видео, позволило создать: 
• электронное портфолио группы; 
• методическую копилку; 
• консультативную гостиную для родителей; 
• рубрику «Полезные ссылки»; 
• и др. 
Возможность оставлять к записям блога комментарии, которые также доступны для 

чтения, даёт возможность получать обратную связь от родителей, отвечать на 
комментарии. Материалы, которые педагог размещает на своей страничке или в блоге, 
демонстрируют родителям его профессиональныеинтересы, знания и навыки. Это 
повышает авторитет педагога, формирует уважение и доверие к нему. Педагог может 
записать и разместить в блоге видеоконсультацию для родителей, которые пропустили 
собрание в группе. В режиме онлайн можно консультировать родителей, дети которых 
испытывают трудности в обучении. 

Группа в социальной сети Наличие группы в социальной сети позволяет 
популяризировать деятельность ДОУ, информировать большое количество посетителей 
об интересных событиях, обсуждать достижения педагогов и воспитанников. Чтобы 
создать такую группу, проведите опрос среди родителей и выясните, какой социальной 
сетью пользуетсябольшинство из них. 

В социальной сети родители могут общаться в любое время, когда им удобно, 
обсуждать детали предстоящего мероприятия и делиться впечатлениями о прошедших 
праздниках и досугах. К общению в группе могут присоединиться специалисты ДОУ. 
Здесь можно провести опрос средиродителей и оперативно собрать информацию, 
разместить ссылки на методическую литературу, фото- и видеоматериалы. 

Однако, общение в социальной сети может свести к минимуму живое общение с 
родителями. Кроме того, если сразу не оговорить с родителями правила группы, она 
превратится в ленту бесполезных постов. К группе могут присоединиться посторонние 
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пользователи, размещать рекламу, запрещенные материалы, некорректно высказываться. 
Поэтому не оставляйтедоступ к группе открытым, проверяйте запросы на вступление в 
группу и материалы, которые предлагают разместить. 

Чат в мессенджерах - Мессенджеры – программы, с помощью которых 
пользователи обмениваются быстрыми сообщениями. Их используют и педагоги, и 
родители. Однако радость от того, что теперь можно «поймать» постоянно занятого 
родителя, быстро сменяется нараздражение, когда родители начинают писать педагогам 
круглосуточно. Чтобы этого не произошло, пользуйтесь правилами общения в чате и 
обговорите с родителями время работы чата. 

Мессенджеры позволяют быстро обмениваться информацией, передавать текстовые 
сообщения, звуковые сигналы, изображения, видео. С их помощью можно отправить фото 
с фрагментами занятия родителям. Это особенно актуально в период адаптации ребенка к 
детскому саду. Используйте мессенджеры для личной переписки и отдельно создайте чат 
группы. Это позволит общаться со всеми родителями группы и обеспечить приватность 
для решения личных обращений. 

Отметим, что в чат группы родители могут писать ночью и рано утром, сообщать, 
что их ребенок не придет в детский сад, скидывать картинки с пожеланиями хорошего 
дня, новости из интернета, советовать магазины с игрушками и детской одеждой. Чтобы 
этого не происходило, оговорите с ними правила общения в чате. 

Подкаст как способ просветительской работы с родителями 
В последнее время в российской и зарубежной научной литературе стали 

появляться работы, посвященные исследованию теоретических основ внедрения 
подкастов в учебный и воспитательный процесс и особенностей их использования. 
Впервые термин «подкаст» появился в 2005 г. Слово «подкаст» (podcast) происходит от 
слов «iPod» (mp3-плеер фирмы Apple) и «broadcast» (повсеместное широкоформатное 
вещание). Таким образом, термин «подкаст» в 2005 г. означал аудио- или видеофайл, 
доступный для скачивания в Интернете и прослушивания (просмотра) с помощью 
современных технических средств, телефона. 

В настоящее время под подкастом понимается аудио- или видеозапись, созданная в 
соответствии с тематическим содержанием и размещенная на сервере. 

Подкасты для родителей могут освещать вопросы по развитию, обучению и 
воспитанию детей, в рамках которого ведущий беседует с приглашёнными экспертами на 
определенную тему. Подкасты – это возможность ДОО сделать так, чтобы родители путем 
затраты оптимальных ресурсов могли в удобном формате, в удобное время получить 
краткую и емкую информацию по актуальной теме, связанной со здоровьем ребенка, его 
социализацией, процессом его обучения и развития, воспитания. Это приятный и 
полезный для всех разговор, главное свойство которого – тесный контакт с аудиторией. 
Интересные темы, которые освещают специалисты, позволяют родителям обогатить свой 
педагогический арсенал и применять на практике советы педагогов-психологов, 
логопедов, воспитателей, педагогов дополнительного образования. Привлечение активных 
родителей в качестве консультантов и экспертов еще больше заинтересует родителей, 
позволяя реализовывать эффективные практики наставничества – равного равным. 
Гостями подкаста будут специалисты из разных областей: педагоги и психологии, 
специалисты в вопросах воспитания и развития ребенка,педагоги дополнительного 
образования, ученые, учителя начальных классов, педагоги дополнительного образования, 
врачи, представители детской индустрии, работники культуры. Большая часть экспертов 
сами являются родителями, поэтому разговор может вестись не только с 
профессиональной стороны, но и через призму родительского опыта. Вопросы всегда 
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можно задать через родительский форум, в том числе используя сайт образовательной 
организации. Это позволит удовлетворить запросы семьи, осуществить педагогическое 
информирование и консультирование, создать возможность для педагогического 
просвещения родителей. 

Для эффективного сотрудничества педагогов и родителей в рамках реализации 
ФОП ДО важно руководствоваться ключевыми направлениями сотрудничества и 
выбирать его формы в соответствии с ключевыми задачами каждого направления и 
ожидаемыми результатами взаимодействия детского сада и семьи. 

 
2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа (далее КРР) и/или инклюзивное образование в 
ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 
детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-
инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 
разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 
социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 
сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 
проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 
мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, 
учитель-дефектолог, учитель- логопед и другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 
ФГОС ДО, которая может включать: 

-план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 
-рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 
-методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 
-определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы 

и социализации в ДОО; 
-своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 
-осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического 
развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 
рекомендациями ПМПК или ППк); 

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 
дошкольного возраста; 

-содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 
-выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 
-реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 
КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 
рекомендаций ППк. 
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КРР в ДОО реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-
развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 
мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 
определяется специалистами самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 
обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на 
основе рекомендаций ППк ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категориицелевых 
групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 
в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития.  
2. Обучающиеся с ООП: 
-с OB3 и/или инвалидностью, получившие статус в установленном порядке; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному расписанию наосновании 
медицинского заключения (ЧБД); 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 
развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся. 
3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке. 
4. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке. 

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 
факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая 
или крайне низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 
деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 
развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 
дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 
коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 
психолого-педагогического сопровождения. 

 

Содержание КРР на уровне ДО 

Вид Содержание 
Диагностическая работа  своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; раннюю (с первых дней 
пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений 
в развитии и анализ причин трудностей социальной 
адаптации; комплексный сбор сведений об обучающемся на 
основании диагностической информации от специалистов 
разного профиля; определение уровня актуального и зоны 
ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в 
обучении и социализации, выявление его резервных 
возможностей; изучение уровня общего развития 
обучающихся (с учетом особенностей нозологической 
группы), возможностей вербальной и невербальной 
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коммуникации со сверстниками и взрослыми; изучение 
развития эмоционально-волевой сферы и личностных 
особенностей обучающихся; изучение индивидуальных 
образовательных и социально-коммуникативных 
потребностей обучающихся; изучение социальной ситуации 
развития и условий семейного воспитания ребенка; изучение 
уровня адаптации и адаптивных возможностей 
обучающегося; изучение направленности детской 
одаренности; изучение, констатацию в развитии ребенка его 
интересов и склонностей, одаренности; мониторинг развития 
детей и предупреждение возникновения психолого- 
педагогических проблем в их развитии; выявление детей-
мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 
психологической адаптации, дифференциальная диагностика 
и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 
ребенка; выявление и изучение неблагоприятных факторов 
социальной среды и рисков образовательной среды; 
системный разносторонний контроль специалистов за 
уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за 
созданием необходимых условий, соответствующих особым 
(индивидуальным) образовательным потребностям 
обучающегося. 

Коррекционно – 
развивающая работа  

выбор оптимальных для развития обучающегося 
коррекционно-развивающих программ/методик психолого-
педагогического сопровождения в соответствии с его 
особыми (индивидуальными) образовательными 
потребностями; организацию, разработку и проведение 
специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-
развивающих занятий, необходимых для преодоления 
нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 
образовательной программы и социализации; коррекцию и 
развитие высших психических функций; развитие 
эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 
психологическую коррекцию его поведения; развитие 
коммуникативных способностей, социального и 
эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 
коммуникативной компетентности; коррекцию и развитие 
психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 
воспитание детей с ярко выраженной познавательной 
направленностью, высоким уровнем умственного развития 
или иной направленностью одаренности; создание 
насыщенной РППС для разных видов деятельности; 
формирование инклюзивной образовательной среды, в том 
числе обеспечивающей включение детей иностранных 
граждан в российское образовательное пространство с 
сохранением культуры и идентичности, связанных со 
страной исхода\происхождения; оказание поддержки 
ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии 
информирования соответствующих структур социальной 
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защиты; преодоление педагогической запущенности в работе 
с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 
воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 
представителей) с детьми; помощь в устранении 
психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа  разработку рекомендаций по основным направлениям 
работы с обучающимся с трудностями в обучении и 
социализации, единых для всех участников образовательных 
отношений; консультирование специалистами педагогов по 
выбору индивидуально ориентированных методов и приемов 
работы с обучающимся; консультативную помощь семье в 
вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 
приемов КРР с ребенком. 

Информационно – 
просветительская работа  

различные формы просветительской деятельности (лекции, 
беседы, информационные стенды, печатные материалы, 
электронные ресурсы), направленные на разъяснение 
участникам образовательных отношений – обучающимся (в 
доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 
(законным представителям), педагогическим работникам – 
вопросов, связанных с особенностями образовательного 
процесса и психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации; проведение тематических выступлений, 
онлайн-консультаций для педагогов и родителей по 
разъяснению индивидуально-типологических особенностей 
различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 
трудностями в обучении и социализации. 

 
Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми ‒ инвалидами согласно 

нозологическим группам, осуществляется в соответствии с АОП ДО. КРР с 
обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение 
вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 
образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 
физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 
медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 
функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 
технологий. 

КРР с часто болеющими детьми (далее ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД 
характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными 
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или 
приобретенными патологическими состояниями, приводящими к большому количеству 
пропусков ребенком в посещении ДОО. ЧБД свойственны выраженная тревожность, 
боязливость, неуверенность в себе, быстрая утомляемость. Специфические особенности 
межличностного взаимодействия и деятельности ЧБД: ограниченность круга общения 
больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей, педагогов), 
стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД старшего дошкольного возраста 
характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой 
игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 
благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и 
социальной адаптации. 
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Направленность КРР с ЧБД на дошкольном уровне образования: 
-коррекция/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 
-снижение тревожности; 
-помощь в разрешении поведенческих проблем; 
-создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 
заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 
диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 
образования: 

-определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 
детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

-вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними 
отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного 
ребенка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 
поощряющей проявление его индивидуальности; 

-сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 
самим собой; 

-формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 
устойчивости; 

-организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 
условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 
одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 
психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 
по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 
испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ на 
дошкольном уровне образования: 

-развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 
сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

-формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
-коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 
-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку. 
Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 
организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 
персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 
осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 
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выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 
ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 
заключения ППк по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 
(законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 
имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 
(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 
поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 
характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 
чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 
регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 
двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 
поведения на дошкольном уровне образования: 

-коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-
волевой сферы; 

-помощь в решении поведенческих проблем; 
-формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; 
-совершенствование способов саморегуляции. 
Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 
на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по 
обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 
оптимально выстроенное взаимодействие специалистов МБДОУ «Детский сад 
«Звёздочка» п.Яковлево», обеспечивающее системное сопровождение детей с 
ограниченными возможностями здоровья специалистами различного профиля в 
образовательном процессе. Сотрудничество со специалистами службы психолого-
педагогического сопровождения территориальной ППК позволяет комплексно определять 
и решать проблемы ребёнка, предоставлять ему квалифицированную помощь 
специалистов разного профиля по вопросам личностного и познавательного развития. 

Осуществляется организация консультационной, информационно-
просветительской деятельности с родительской общественностью. 

Осуществление взаимодействия со специалистами системы здравоохранения 
направлено на решение вопросов, возникающих в процессе организации 
здоровьесберегающей среды для воспитанников с ограниченными возможностями. 

Содержание коррекционной работы в условиях группы  
компенсирующей направленности 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) – физическое 
лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психическом развитии, подтвержденные 
психолого-медико-педагогической комиссией (ТПМПК или ЦПМПК) и препятствующие 
получению образования без создания специальных условий. 

К группе лиц с ОВЗ в ДОУ относятся обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи 
(ОНР), задержкой психического развития (ЗПР), расстройство аутистического спектра 
(РАС) (дети-инвалиды при наличии заключения ТПМПК или ЦПМПК). 
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Построение образовательного процесса в ДОУ диктует необходимость создания 
структурно-функциональной модели, спроектированной на основе интеграции 
системного, компетентностного и дифференцированного подходов, ориентирующих 
педагогов на овладение обучающимися социальными, здоровьесберегающими, 
коммуникативными, информационными компетенциями. 

Принципы построения образовательного процесса: 
• Принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение 

воспитанников и разработку соответствующих мер психолого-педагогического 
воздействия с учетом выявленных особенностей; 

• Принцип поддержки самостоятельной активности ребенка: обеспечение 
условий для самостоятельной активности ребенка; 

• Принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для 
понимания и принятия друг другом всех участников образовательного процесса с целью 
достижения плодотворного взаимодействия на гуманистической основе; 

• Принцип междисциплинарного подхода; 
• Принцип партнерского взаимодействия с семьей. Задача специалиста – 

установить доверительные партнерские отношения с родителями, внимательно относиться 
к запросу родителей, договориться о совместных действиях, направленных на поддержку 
ребенка. 

В целях сопровождения и повышения педагогической компетенции родителей 
(законных представителей), обеспечивающих образование детям в семейной форме, 
воисполнение п.2.1.1, региональной «дорожной» карты по обеспечению детей в возрасте 
от 1,5 до 3 лет программами поддержки раннего развития в ДОУ функционирует «Центр 
игровой поддержки». 

С детьми раннего и дошкольного возраста, 1 раз в неделю организовывается 
игровая деятельность, ориентированная на зону ближайшего развития каждого ребёнка. 
Малыши вовлекаются в разные виды деятельности: коммуникативную, продуктивную, 
игровую, общение, восприятие художественной литературы и фольклора. 

Основными задачами ЦИП являются: 
• содействие социализации детей в возрасте от 1,5 до 3-х лет посредством 

организации игровой деятельности; 
• обучение родителей (законных представителей) способам применения 

различных видов игровых средств обучения, организации развивающих игр; 
• консультирование родителей в вопросах создания развивающей среды, 

формировании оптимального состава игровых средств обучения (с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей ребенка); 

• ознакомление родителей (законных представителей) с современными 
видами игровых средств обучения. 

 
2.7.Иные характеристики содержания Программы, 

наиболее существенные, с точки зрения разработчиков Программы 
 

Преемственность в работе ДОУ и школы 
Целенаправленное взаимодействие ДОУ и МБОУ «Шараповская СОШ» 

осуществляется на основе договора, где обозначены основные аспекты деятельности: 
согласованность целей и задач дошкольного и начального школьного образования, и 
плана совместной работы на учебный год. 

Цель: 
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1.Определить содержание и способы сотрудничества между дошкольным учреждением, 
семьей и школой, обеспечивающие более легкое, постепенное вхождение детей в 
школьную жизнь. 

2.Изучить образовательные потребности и ожидания родителей от детского сада и школы, 
педагогов от родителей (законных представителей). 

3.Согласовать взаимодействие детского сада-родителей-школы. 
4.Повысить уровень коммуникативной культуры и навыков взаимодействия педагогов. 
5.Поддерживать единую линию общего развития ребенка (духовного, психического и 

физического) всеми педагогами ДОУ и школы при переходе детей дошкольного возраста 
на ступень младшего школьника. 

Содержательные компоненты преемственности 
Эмоциональный - учет специфики эмоциональной сферы личности ребенка 

дошкольного возраста, обеспечение эмоциональной комфортности как дошкольника, так и 
школьника в процессе обучения.  Приоритет положительных эмоций, построение 
процесса обучения на основе гуманистической педагогики. 

Деятельностный - обеспечение связей ведущих деятельностей смежных периодов, 
опора на актуальные для данного периода деятельности компоненты, создания условий 
для формирования предпосылок ведущей деятельности следующего возрастного периода.  

Содержательный - установление перспектив в содержании обучения от 
дошкольного детства к начальной школе.  

Коммуникативный - учет особенностей общения детей старшего дошкольного и 
младшего школьного возраста, обеспечение непосредственного и контактного общения с 
целью создания условий для социализации. 

Педагогический- постановка в центр воспитательно-образовательного процесса 
ребенка, прослеживание связей между ним и окружающим миром (ребенок и предметный 
мир, природа и ребенок, ребенок и другие люди и т. д.), индивидуальный характер его 
обучения и воспитания.  

Предполагаемые результаты: 
1) обеспечение оптимального перехода ребенка – субъекта образования - от 

дошкольной ступени к ступени начального общего образования: 
 доступность качественных услуг общего образования для детей старшего 

дошкольного возраста, выравнивание их стартовых возможностей при переходе в 
начальную школу; 

 благоприятные условия для успешного перехода на следующий 
образовательный уровень - начальную школу в части преемственности образовательных 
программ (выполнение Федеральных государственных требований к выпускнику детского 
сада, его готовность к первоначальному включению в жизнь общества, единство 
требований, предъявляемых к первокласснику федеральными государственными 
образовательными стандартами начального образования); 

 уменьшение периода адаптации первоклассников к условиям обучения в 
школе; 

 возможности для развития неповторимой индивидуальности каждого 
ребенка, проявления каждым ребенком творческих способностей в разных видах 
деятельности; 

 стабильный интерес детей к процессу обучения; 
 формирование позиции успешного первоклассника. 

2) осуществление профессиональных взаимосвязей между воспитателями и 
учителями начальной школы, обеспечивающих: 

 внедрение эффективной системы управления качеством образования; 
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 создание условий для успешной профессиональной самореализации, 
проявления и развития творческого потенциала, в том числе в рамках предшкольного 
образования детей; 

 понимание взаимосвязи ФГОС уровней образования; 
 создание возможностей для постоянного повышения уровня психолого-

педагогических знаний и умений, взаимообмена ими с коллегами; 
 использование механизмов новой системы оплаты труда: возможность 

финансового стимулирования педагогов при оценке качества их деятельности, рост 
средней заработной платы педагогических работников. 

3) максимальное удовлетворение социального заказа, в частности запросов родителей 
в качественной подготовке ребенка к начальному общему образованию:  

 повышение интереса к деятельности ДОУ, их активного и сознательного 
вовлечения в жизнь детского сада, начальной школы; 

 укрепление партнерских отношений с педагогами на этапе перехода ребенка 
на новую ступень развития – школьную; 

 обеспечение свободного доступа к информации, возможности повышения 
компетентности в вопросах развития и воспитания детей с использованием 
информационной среды учреждения; 

 предоставление родительской общественности возможности принимать 
активное, заинтересованное участие в государственно-общественном управлении 
учреждением. 

4) разработка методических рекомендаций необходимых для воспитания, обучения и 
развития выпускника ДОУ – успешного первоклассника.  

Направления реализации: 
1) обучение педагогов: 
- активное их участие в семинарах, практикумах, дискуссиях, круглых столах и пр., 

организованных и проведенных совместно; 
2) обогащение образовательного содержания в ДОУ и в начальной школе: 
- введение в педагогический процесс разных видов детской деятельности творческого, 

экологического характера (самодеятельных игр, драматизации, технического и 
художественного моделирования, словесного творчества); 

- максимальная активизация познавательных интересов детей с использованием в 
содержании образования знаний экологического характера; 

- обогащение содержания уроков эстетического цикла, художественной деятельности, 
как одно из средств самовыражения ребенка. 

3) совершенствование форм организации и методов обучения как в дошкольном 
учреждении, так и в начальной школе: 

- максимально обеспечить двигательную активность детей на занятиях и уроках 
физкультуры, переменах, в совместной и самостоятельной деятельности, в процессе 
внеклассной работы. 

- использовать многообразие форм обучения урочного и неурочного типа, включая 
специфические виды деятельности на интегративной основе, выход за пределы группы, 
работа в малых и больших группах и подгруппах. 

- использовать в детском саду цикличность и проектную организацию содержания 
обучения, обеспечивающие востребованность «предыдущего» в настоящем, создающие 
условия для использования самими детьми, имеющегося у них опыта; 

- обеспечить взаимосвязь занятий (фронтальных, подгрупповых) с повседневной 
жизнью детей, их самостоятельной деятельностью (игровой, художественной, 
конструктивной и др.); 

- поддерживать развивающую предметную среду как в дошкольном учреждении, так и 
в начальной школе, функционально моделирующую содержание детской деятельности; 
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- более широко использовать методы, активизирующие у детей мышление, 
воображение, поисковую деятельность, т. е элементы проблемности в обучении; 

- более широко использовать игровые приемы, создавать эмоционально значимые 
ситуации, условия для самостоятельной практической деятельности; 

- изменять формы общения детей, как на занятиях в детском саду, так и на уроках в 
школе, обеспечить ребенку возможность ориентироваться на партнера-сверстника, 
взаимодействовать с ним и учиться поддерживать диалогическое общение между детьми, 
признавать право ребенка на инициативное высказывания и аргументированное 
отстаивание своих предложений, право на ошибку. 

 
Взаимодействие ДОО с социальными и культурными институтами детства 
ДОО – это открытая воспитательная система, направленная на воспитание 

подрастающего поколения.  
Важной педагогической задачей является анализ и отбор того содержания из 

социального окружения, которое несет в себе образовательный потенциал. 
Работа с различными учреждениями ведется по плану взаимодействия с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 
насыщенности. 

 
 

Наименование 
учреждения 

Содержание 
взаимодействия 

Форма 
сотрудничества 

 

Мероприятия 

МБОУ 
«Шараповская 
СОШ» 

Реализация единой линии 
развития ребенка на 
этапах дошкольного и 
начального школьного 
образования, охрана и 
укрепление физического 
и психического здоровья 
детей. 

Договор 
План 

-взаимопосещение 
уроков, занятий; 
-совместные 
мероприятия 
 

«Яковлевская 
библиотека» 

Развитие и социализация 
личности ребенка-
дошкольника через 
освоение базовых 
культурных и 
нравственных ценностей 
посредством совместной 
деятельности. 

Договор 
План 

- экскурсии; 
- тематические 
беседы 

МКУК 
«Яковлевский 
сельский  Дом 
культуры» 

Содействие и 
сотрудничество детей и 
взрослых в процессе 
развития детей и их 
взаимодействия с 
людьми и культурой. 
Приобщение детей к 
социокультурным 
нормам, традициям 
семьи, общества и 
государства. 

Договор 
План 

- участие в 
совместных 
мероприятиях; 
- участие в 
концертных 
программах и 
конкурсах 

ЦРБ г.Новый Оскол Формирование основ 
здорового образа жизни.  

Договор - охрана и 
укрепление 
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здоровья 
дошкольников и 
профилактика 
простудных  и 
инфекционных 
заболеваний 

 
 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 
 

Пояснительная записка 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
представление о человеке. 

Современный национальный воспитательный идеал ‒ это высоконравственный, 
творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 
личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 
укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа РФ. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 
формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа РФ, природе и 
окружающей среде». 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 
традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности ‒ это 
нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 
от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 
идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 
единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 
и культурном развитии многонационального народа России8. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 
ценностям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 
над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 
и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 
направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
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Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 
выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 
в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 
воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 
партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры, в т. ч. системой 
дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела — целевой, 
содержательный и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО. 
 
 

2.8.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ  
 

2.8.1.1. Цель и задачи воспитания 
Цель воспитания в ДОО– личностное развитие дошкольников и создание условий 

для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 
через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 
себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 
выработанных обществом нормах и правилах поведения;  

3)  приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 
обществе. 

ОбщиезадачивоспитаниявДОО: 
1. содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществепредста

влениях о добре изле,должноминедопустимом; 

2. способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечеств

енныхтрадициях,внутреннейустановкеличностипоступатьсогласносвоейсовести; 

3. создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебенка,ег

оготовностиктворческомусамовыражениюисаморазвитию,самовоспитанию; 

4. осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребенкапосредствомпроек

тированияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающих общностей. 

2.8.1.2. Направления воспитания 
Патриотическоенаправлениевоспитания. 
Цельпатриотическогонаправлениявоспитания–содействоватьформированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и 

культуры,защитникаОтечестваитворца(созидателя),ответственногозабудущеесвоейстраны

. 

ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у 

негонравственныхкачеств,интереса,чувствалюбвииуваженияксвоейстране- 
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России,своемукраю,малойродине,своемународуинародуРоссиивцелом(гражданскийпатри

отизм),ответственности,ощущенияпринадлежностиксвоемународу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

какнравственногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,особенностей

образажизнииееуклада,народныхисемейныхтрадиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает:  

-формирование «патриотизма 

наследника»,испытывающегочувствогордостизанаследиесвоихпредков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашегонарода:отношениектруду,семье,странеивере); 

-«патриотизмазащитника»,стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовностипреодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);  

-«патриотизма созидателяи творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и 

процветаниисвоейРодины(предполагаетконкретныекаждодневныедела,направленные,напр

имер,наподдержаниечистотыипорядка,опрятностииаккуратности,авдальнейшем–

наразвитиевсего своегогорода,района,края,Отчизнывцелом). 

 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 
Цельдуховно-нравственногонаправлениявоспитания–

формированиеспособностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствованию,

индивидуально-ответственномуповедению. 

Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственногонаправлениявоспитания. 

Духовно-нравственное воспитание – это процесс целенаправленного 

развитияценностно-

смысловойсферыдошкольниковнаосноветворческоговзаимодействиявдетско-

взрослойобщности,содержаниемкоторогоявляетсяосвоениесоциокультурногоопытавегоку

льтурно-историческомиличностномаспектах. 

 
Социальноенаправлениевоспитания. 
Цельсоциальногонаправлениявоспитания–

формированиеценностногоотношениядетейксемье,другомучеловеку,развитиедружелюбия,

умениянаходитьобщий язык с другими людьми. 

Ценностисемья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциального 

направления воспитания. 

Вдошкольномдетстверебенокначинаетосваиватьвсемногообразиесоциальныхотнош

енийисоциальныхролей.Онучитсядействоватьсообща,подчинятьсяправилам,нестиответств

енностьзасвоипоступки,действоватьвинтересах других людей. Формированиеценностно-

смыслового отношения ребенкак социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательногопроцесса, в которомпроявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослыхи детскихобщностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребенкомморальныхценностей,формированиеунегонравственныхкачествиидеалов,способн

остижитьвсоответствиисморальнымипринципамиинормамиивоплощать их в своем 
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поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубокосоциальное нравственное 

чувство — уважение к человеку, к законам человеческогообщества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются 

ребенкомвместесопытомповедения,снакоплениемнравственныхпредставлений,формирова

ниемнавыка культурногоповедения. 

 
Познавательноенаправлениевоспитания. 
Цельпознавательногонаправлениявоспитания‒формированиеценностипознания. 

Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 
В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватываетвсесторонывоспитательногопроцессаиявляетсянепременнымусловиемформиро

вания умственных качеств личности,самостоятельности и 

инициативностиребенка.Познавательноеидуховно-

нравственноевоспитаниедолжныосуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добраограничиваетидеформируетличностное развитиеребенка. 

Значимымявляется воспитание у ребенка стремления к 

истине,становлениецелостнойкартинымира,вкоторойинтегрированоценностное,эмоционал

ьноокрашенноеотношение кмиру,людям, природе,деятельностичеловека. 

 
Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 
Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания‒формированиеценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарнымигигиеническиминавыками иправиламибезопасности. 

Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительногонаправлениявоспитания. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитанияоснованонаидееохраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовного и 

социального благополучиячеловека. 

 
Трудовоенаправлениевоспитания. 
Цельтрудовоговоспитания–

формированиеценностногоотношениядетейктруду,трудолюбиюи приобщениеребенка к 

труду. 

Ценностьтрудалежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 
Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдержку 
привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственныхи нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить 

пользулюдям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 

нравственнойстороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствуетформированиюответственности за своидействия. 

 
Эстетическоенаправлениевоспитания. 
Цельэстетического направления воспитания – способствовать становлению 

уребенкаценностногоотношения ккрасоте. 
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Ценностикультура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

Эстетическое воспитание ‒ воспитание любви к прекрасному в 

окружающейобстановке,вприроде,вискусстве,вотношениях,развитиеудетейжеланияи 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта 

иразвитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной 

идуховнойсоставляющихвнутреннегомираребенка.Искусстводелаетребенкаотзывчивее,до

брее,обогащаетегодуховныймир,способствуетвоспитанию 

воображения,чувств.Красиваяиудобнаяобстановка,чистотапомещения,опрятныйвиддетейи

взрослыхсодействуютвоспитаниюхудожественноговкуса. 

 

2.8.1.3. Целевыеориентирывоспитания 
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

иразвития ребенка. Поэтому планируемыерезультатыпредставлены в виде 

целевыхориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и 

дошкольноговозрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы 

неосуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программыдошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в 

видепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальног

о сравнения среальнымидостижениями детей. 

Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста 
(к3-мгодам) 

Направлениевоспит
ания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющий привязанностьк 

близкимлюдям,бережноеотношениекживому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 
милосердие,добро 

Способныйпонятьипринять,чтотакое«хорошо»и
«плохо». 
Проявляющийсочувствие,доброту. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,сотру

дничество 

Испытывающийчувствоудовольствиявслучаеод

обренияичувствоогорчениявслучаенеодобрения

состоронывзрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям 

испособный бесконфликтно играть рядом 

сними. 

Проявляющийпозицию«Ясам!». 
Способный к самостоятельным 

(свободным)активнымдействиям вобщении. 

Доброжелательныйвобщениисдругимилюдьми. 

Познавательное Познание Проявляющийинтерескокружающемумиру. 

Любознательный, активный в поведении 

идеятельности. 
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Физическое 

иоздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья,владеющийосновнымиспособамиукреп

ления здоровья –физическая 

культура,закаливание, утренняя гимнастика, 

личнаягигиена,безопасноеповедениеи др.; 

стремящийся к сбережению и 

укреплениюсобственного здоровьяи 

здоровьяокружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическимупражнениямиподвижнымиграм,стр

емление к личной и командной 

победе,нравственныеи волевые качества. 

Демонстрирующий потребность 

вдвигательнойдеятельности. 

Имеющийпредставлениеонекоторыхвидахспорт

аи активногоотдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

вокружающейобстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступныхтрудовых действиях.Стремящийся 

крезультативности,самостоятельности,ответстве

нностивсамообслуживании,вбыту,в игровой и 

других видах деятельности(конструирование, 

лепка, художественныйтруд,детскийдизайн и 

др.). 

Эстетическое Культура икрасота Проявляющий эмоциональную отзывчивостьна 

красоту в окружающем мире и 

искусстве.Способный ктворческой 

деятельности(изобразительной,декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой,театрализованнойи др.). 

 
Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоения 

программы 
 

Направлениявоспит

ания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Любящий свою малую родину и 

имеющийпредставлениеoсвоей стране-

России,испытывающийчувствопривязанностикро

дномудому,семье,близким людям. 
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Духовно-

нравственное 

Жизнь,милосерди
е,добро 

Различающий основные проявления добра изла, 

принимающий и уважающийтрадиционные 

ценности, ценности семьи 

иобщества,правдивый,искренний,способныйксоч

увствиюи заботе,к нравственномупоступку. 

Способный не оставаться равнодушным 

кчужомугорю,проявлятьзаботу; 

Самостоятельно различающий 

основныеотрицательные и положительные 

человеческиекачества, иногда прибегая к 

помощи взрослоговситуацияхморального 

выбора. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,сотр

удничество 

Проявляющий ответственность за своидействия 

и поведение; принимающий 

иуважающийразличиямеждулюдьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры.Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющийслушать и слышать собеседника, 

способныйвзаимодействоватьсо 

взрослымиисверстниками на основе общих 

интересов идел. 

Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный,испытывающийпотребностьвса

мовыражении, в том числе 

творческом.Проявляющий активность, 

самостоятельность,инициативувпознавательной,

игровой,коммуникативнойипродуктивныхвидахд

еятельностиивсамообслуживании. 

Обладающийпервичнойкартиноймиранаосноветр

адиционныхценностей. 

Физическое 

иоздоровительное 

Здоровье,жизнь Владеющийосновныминавыкамиличнойиобщест

веннойгигиены. 

Стремящийся соблюдать правила 

безопасногоповедения в быту, социуме (в том 

числе вцифровойсреде),природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

вобществе на основе уважения к людям 

труда,результатамихдеятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнениипорученийивсамостоятельнойдеятел

ьности. 
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Эстетическое Культура 

икрасота 

Способный воспринимать и 

чувствоватьпрекрасное в быту, природе, 

поступках,искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

впродуктивных видах деятельности. 

 
 

2.8.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

2.8.2.1.Уклад образовательной организации. 
Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  
Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 
педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 
воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих:   

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-
пространственной среды; 

- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка 
родителей (законных представителей) по вопросам воспитания;  

- создание уклада ДОО, отражающего сформированность в ней готовности всех 
участников образовательных отношений руководствоваться едиными принципами и 
регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно-значимые виды 
совместной деятельности. Уклад ДОО направлен на сохранение преемственности 
принципов воспитания с уровня ДО на уровень НОО;   

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания;   

- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 
достижению целевых ориентиров Программы;  

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 
интересах которых реализуется Программа (возрастных, физических, психологических, 
национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих принципах:  
- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка; 
-  соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка;   
-создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических 
работников;  

- системность и целенаправленность воспитания как условие его эффективности.  
Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 
 поддержка разнообразия детства; 
 сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека; 
 понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по 

себе без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас;  
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 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 
взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 
Учреждения) и детей; 

 уважение личности ребенка. 
Программа ДОО включает в себя вопросы истории и культуры родного города, 

поселка и района, природного, социального и рукотворного мира. Поликультурное 
воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей 
воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других 
национальных культур, представителями которых являются участники образовательных 
отношений. На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы ребенок знал и понимал 
чужую культуру; умел взаимодействовать с представителями других национальностей; 
ценил многообразие мира.  

В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – то 
пространство, в котором ребенок получает возможность максимально реализовать свой 
личностный потенциал.  

Белгородская область – южный район средней полосы России. Образовательный 
процесс осуществляется в условиях умеренно континентального климата с хорошо 
выраженными сезонами года. Погода с устойчивой положительной температурой 
устанавливается, в среднем, в конце марта - начале апреля, а с устойчивой средней 
температурой ниже нуля - в конце октября - начале ноября.  Основными чертами климата 
являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. В связи с этим при организации 
образовательного процесса учитываются климатические особенности региона: время 
начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.), 
интенсивность их протекания, состав флоры и фауны; длительность светового дня; 
погодные условия и т. д. В теплое время года – жизнедеятельность детей, 
преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Уклад в ДОО направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 
педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют 
чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и 
выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей 
увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 
коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

 Важными направлениями ДОО в аспекте социокультурной ситуации развития 
являются:  

- обогащение игрового опыта дошкольников;  
-приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов;  
- приобщение к истокам русской народной культуры;  
-знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города, 

поселка и его окрестностей.  
Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, 
стремления к новым задачам и перспективам. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 
детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 
Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 
взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 
благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 
эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный 
результат, чем прямое влияние педагога. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 
рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%80%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BB%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BA%D1%82%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8C
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воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 
установками. 

Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных 
форм детских сообществ. Это творческие мастерские и литературные гостиные, детско-
взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 
социализации детей. 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:  
• явлениям нравственной жизни ребёнка: «Дни рождения детей». 
 • окружающей природе: акции «Покормим птиц», «День подснежника», «День 

леса», «День птиц» и др.; 
• миру искусства и литературы: «День книги», «День театра», «День музыки»;  
•традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: День 

отца»,  «День Матери», «День флага», «День народного единства», «Новый год», «8 
Марта», «23 февраля», «День космонавтики», «День защиты детей», «День России», 
«День Российского флага», «День семьи, любви и верности», «День поселка», «5 августа»;  

• наиболее важным профессиям: «День воспитателя». 
Педагогические работники ДОО ориентированы на формирование детского 

коллектива внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и 
товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение 
играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе. 

Ключевой фигурой воспитания в ДОО является воспитатель группы, реализующий 
по отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, организационную, 
посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является 
для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность 
за создание условий для личностного развития ребенка. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
В МБДОУ «Детский сад  «Колобок» Уклад находит свое отражение в следующих 

локальных актах: 
• коллективный договор; 
• договор об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования; 
• правила внутреннего трудового распорядка; 
• правила внутреннего распорядка ДОУ; 
• правила внутреннего распорядка воспитанников ДОУ; 
• положение о комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений в ДОУ; 
• кодекс дружелюбного общения. 

 
2.8.2.2.Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 
реализующего цель и задачи воспитания.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 
обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными 
типами активностей:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 
открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 
совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 
реализации в различных видах деятельности через личный опыт);   
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- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  
- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  
 - «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 
- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 
заложенные взрослым.  

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 
воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом 
контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 
структурированность. 

В ДОО создана среда, позволяющая приблизить воспитательные ситуации к реалиям 
детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к 
жизни.  
 
№ Направление Центры активности 
1. Патриотическое Центр патриотического воспитания, центр книги 
2. Социальное Центры сюжетно – ролевых игр в группах 
3. Трудовое Центр природы в группе,   огород 
4. Познавательное Образовательный уголок «Уголок дорожной безопасности», 

центры экспериментирования в группах, центры сенсорного 
развития в группах, центры технического творчества в 
группах 

5. Физическое и 
оздоровительное  

Спортивный зал, спортивная площадка, центры 
двигательной активности в группах, «Тропа здоровья» 

6. Этико-эстетическое Музыкальный зал, центры театрализованной, музыкальной 
деятельности в группах, центр изодеятельности, выставки 
детских работ 

 
2.8.2.3. Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 
между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 
ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 
основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 
собственной профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники 
должны:  быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 
ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 
незначительные стремления к общению и взаимодействию;   

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 
внутри группы сверстников принимала общественную направленность;   

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 
чувства доброжелательности;   

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 
чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 
внимание к заболевшему товарищу;   
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- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.);   

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят;  воспитывать в детях чувство ответственности перед 
группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 
взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 
объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 
ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 
дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 
всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 
воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 
и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 
и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 
каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 
решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

 Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 
том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 
В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 
старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 
помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 
общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 
возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 
пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 
уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 
психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 
нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 
поведения: педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 
детей первым;   



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

181  

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
  педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение  детей в детском саду;   
 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
  уважительное отношение к личности воспитанника; 
  умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
  умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

 не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;   
 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
 

2.8.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 
СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольногов

озраставсехобразовательныхобластей,обозначенныхвФГОСДО: 

 Образовательнаяобласть«Социально-

коммуникативноеразвитие»соотноситсяспатриотическим,духовно-

нравственным,социальнымитрудовымнаправлениями воспитания; 

 Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»соотноситсяспознаватель

ными патриотическимнаправлениями воспитания; 

 Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»соотноситсяссоциальными 

эстетическимнаправлениямивоспитания; 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие»соотноситсяс эстетическимнаправлением воспитания; 

 Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»соотноситсясфизическимиоз

доровительнымнаправлениями воспитания. 

 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативное развитие» 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие», «Добро», 

«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправлен

ийвоспитания: 

1. воспитание любви к своей семье, своему городу, родному краю, своей 

стране;воспитаниеуважительногоотношениякровесникам,родителям,соседям, 

другимлюдямвнезависимостиотихэтническойпринадлежности; 

2. воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

кнравственными культурным традициямРоссии; 

3. содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставления

ходобреизле,прекрасномибезобразном,правдивомиложном; 

4. воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общит

ельности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 
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активнойличностнойпозиции; 

5. созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социальнозначим

огопоступка,приобретенияребенкомопытамилосердияизаботы; 

6. поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжени

ю физических, умственных и нравственных сил для решения трудовойзадачи; 

7. формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатамсвоего труда и труда другихлюдей. 

 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям«Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

1. воспитаниеотношения к знаниюкакценности, понимание 

значенияобразованиядлячеловека,общества,страны; 

2. приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории 

идостижениямроднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии; 

3. воспитаниеуваженияклюдям‒представителямразныхнародовРоссиинезависи

мо отихэтническойпринадлежности; 

4. воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(фл

агу,гербу,гимну); 

5. воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,родн

ойстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Парциальная программа «Здравствуй, мир Белогорья», под ред. Серых Л.В., 

Репринцевой Г.А., является составной частью проекта «Создание региональной системы 

личностного развития дошкольников в условиях реализации ФГОС ДО («Дошкольник 

Белогорья» № 10078762).  

Реализация Парциальной программы «Здравствуй, мир Белогорья!» создает 

условия для познавательного развития дошкольников с целью становления целостной 

картины мира в единстве и взаимосвязи представлений о природе, социуме, предметах, 

искусстве, а также ценностного отношения ребенка к действительности и самому себе, 

соблюдения правил и норм поведения.  

Познавательное развитие дошкольников происходит на основе социокультурных 

традиций Белгородской области.  

История Белогорья полна переломными событиями, самобытной культурой, 

военными подвигами и трудовыми достижениями. Богатый архитектурными 

памятниками, чудесными уголками природы родной край славен и своими людьми. 

Белгородцы помнят о тех, кто жил здесь до них, освобождал землю в годы Великой 

отечественной войны, трудился так, чтобы регион становился с каждым годом все 

прекрасней.  

Программа познавательного развития дошкольников «Здравствуй, мир 

Белогорья!», разработанная на основе социокультурных традиций Белгородской области, 

способствует решению важнейшей задачи зарождения и сохранения у дошкольников 

любви к древнему и вечно молодому родному краю, позволяет проникнуться чувством 

уважения к своим предкам, лучше узнать свою малую родину. 
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алгоритмика 
Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»напр

авленонаприобщениедетейкценностям«Культура»,«Красота»,что предполагает: 

1. владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправил

аинормы культурногоповедения; 

2. воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствоватькрасоту языка, стремленияговорить красиво(на правильном, богатом, 

образномязыке). 

 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области«Художественно-
эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Красота»,«Культура»,«
Человек»,«Природа»,чтопредполагает: 

1. воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) 

кразличнымобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социокультурно

го),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(всоответствии свозрастными 

особенностями); 

2. приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода

,шедевраммировойхудожественнойкультурысцельюраскрытияценностей«Красота»,«Прир

ода»,«Культура»; 

3. становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегомираивнутреннего

мираребенка; 

4. формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальног

оиэмоционально-образного способовегоосвоениядетьми; 

5. созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциала

каждогоребенкасучетомегоиндивидуальности,поддержкаегоготовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьмиивзрослыми). 

Входеразвитияпевческихуменийинавыковдошкольниковпедагогиспользуетслед

ующие формы работы с детьми: 

Совместнаядеяте

льность педагога с 

детьми 

Самостоятельнаядеятель

ность детей 

Совместнаядеятельнос

тьс семьей 

Групповые Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные Подгрупповые Групповые Подгрупповые 

Индивидуальные 

ЧастьНОД 
*Праздники,развле

чения 
*Музыкавповседн

евной жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 
-Пение знакомых 

песен во 
времяигр,прогулоквтеплу
ю погоду 

Созданиеусловийдлясамостоятель
ноймузыкальной деятельности в 
группе: подбор музыкальных 
инструментов (озвученных и 
неозвученных), иллюстраций 
знакомых песен, музыкальных 
игрушек, макетов инструментов, 
хорошо 
иллюстрированных«нотныхтетра
дей по песенному репертуару», 
театральных кукол, атрибутов для 

Совместныепраздники,развле
чениявДОО(включение 
родителей в праздники и 
подготовку к ним) 

Театрализованная 
деятельность (концерты 
родителей для детей,
совместные выступления детей 
и родителей, совместные 
театрализованные 
представления, шумовой 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

184  

театрализации, элементов 
костюмов различных персонажей. 
Портреты композиторов. 
Создание для детей игровых 
творческихситуаций(сюжетно-
ролевая игра), способствующих 
сочинению мелодий по образцу и 
без него, используя для этого 
знакомые песни, пьесы, танцы. 
Игрыв«детскуюоперу»,«спектакль
»,«кукольный театр» с 
игрушками, куклами, где 
используют песенную 
импровизацию,озвучиваяперсона
жей. 
Музыкально-дидактическиеигры 
Инсценированиепесен,хороводов 
Музицированиеспесенной 
импровизацией 
Пение знакомых песен при 
рассматривании иллюстраций в 
детских книгах, репродукций, 
портретовкомпозиторов,предмето
в окружающей действительности 
Пение знакомых песен при 
рассматривании иллюстраций в 
детских книгах, репродукций, 
портретовкомпозиторов,предмето
вокружающейдействительности 

оркестр) 
Открытыемузыкальныезанятия 
для родителей 
Создание наглядно-
педагогическойпропагандыдля 
родителей (стенды, папки или 
ширмы-передвижки) 
Созданиемузеялюбимого 
композитор 
Оказаниепомощиродителямпо 
созданию предметно-
музыкальной среды в семье 
Посещения детских 
музыкальныхтеатров 
Совместное пение знакомых 
песен при рассматривании 
иллюстрацийвдетскихкнигах, 
репродукций, портретов 
композиторов, предметов 
окружающей действительности 
Созданиесовместных 
песенников 

 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическоеразвитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», чтопредполагает: 

1. формированиеуребенкавозрастосообразныхпредставленийожизни,здоровьеи 

физической культуре; 

2. становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,интересакфизическимупражнениям,подви

жнымиграм,закаливаниюорганизма,ковладениюгигиеническимнормами правилами; 

3. воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственныхиволев

ых качеств. 

 
2.8.2.5.Формы совместной деятельности в образовательной организации 

2.8.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 
представителями) детей дошкольного возраста строиться на принципах ценностного 
единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 
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Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 
образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится 
воспитательная работа. 

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников - сохранение 
и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное 
всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого 
ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях 
дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения компетентности 
родителей в области воспитания. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 
воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 
дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 
оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 
имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.  

Модель сотрудничества семьи и ДОУ: 
Направления Содержание Формы работы 

 
Педагогический 

мониторинг 

- Изучение своеобразия семей, 
особенностей семейного 
воспитания, педагогических 
проблем, которые возникают в 
разных семьях, степени 
удовлетворённости родителей 
деятельностью ДОУ.  
-Выявление интересов и 
потребностей родителей, 
возможностей конкретного 
участия каждого родителя в 
педагогическом процессе 
детского сада.  
- Знакомство с семейными 
традициями.  

- Анкетирование родителей 
- Беседы с родителями  
- Беседы с детьми о семье  
- Наблюдение за общением 
родителей и детей  

 
Педагогическая 

поддержка 

- Оказание помощи родителям 
в понимании своих 
возможностей как родителя и 
особенностей своего ребёнка.  
- Популяризация лучшего 
семейного опыта воспитания и 
семейных традиций.  
- Сплочение родительского 
коллектива  

- Беседы с родителями  
- Экскурсии по детскому 
саду (для вновь 
поступивших)  
- День открытых дверей  
- Показ открытых занятий  
- Проведение совместных 
детско-родительских 
мероприятий, конкурсов  

 
Педагогическое 

образование родителей 

- Развитие компетентности 
родителей в области 
педагогики и детской 
психологии. 
-Удовлетворение 
образовательных запросов 
родителей.  
- Темы для педагогического 
образования родителей 
определяются с учётом их 
потребностей (по результатам 
педагогического 

- Консультации  
- Дискуссии  
- Информация на сайте 
ДОУ  
- Круглые столы  
- Родительские собрания 
-Решение проблемных 
педагогических ситуаций 
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мониторинга).  
 
Совместная деятельность 

педагогов и родителей 

- Развитие совместного 
общения взрослых и детей.  
- Сплочение родителей и 
педагогов.  
- Формирование позиции 
родителя как 
непосредственного участника 
образовательного процесса  

- Проведение совместных 
праздников  
- Оформление совместных с 
детьми выставок  
- Совместные проекты  
- Совместные социально 
значимые акции  
- Совместная трудовая 
деятельность  

Анализ этой работы и определяет дальнейшее взаимодействие с семьями 
воспитанников, организованное по двум взаимосвязанным направлениям. 

Первое направление – включает индивидуальные и наглядно-информационные 
формы работы. Педагогом посещаются семьи воспитанников, организуются 
индивидуальные беседы, консультации. Просвещение родителей, передача им 
необходимой информации по тому или иному вопросу, организует через родительские 
собрания, выпуск информационных стендов, памяток, папок-передвижек, оформление 
фотовыставки, выставки детских работ. Содержанием этого направления являются 
запросы родителей, выявленные через анкетирование. 

Второе направление – включает коллективные формы работы, которые 
обеспечивают организацию продуктивного общения всех участников образовательного 
пространства. С этой целью проводятся такие мероприятия, которые включают родителей 
и детей в общее интересное дело, что «вынуждает» взрослых вступить с ребенком в 
общение. Педагогом используются соответствующие формы взаимодействия: совместные 
праздники, развлечения, конкурсы, выставки творческих работ родителей и детей, 
проведение акций. Родители принимают активное участие в создании развивающей 
предметно-пространственной среды группы: изготовление пособий, тренажеров, 
атрибутов для организации сюжетно-ролевых игр. Реализация такой системы 
способствует включению родителей в единый образовательный процесс. 

Основные формы взаимодействия с семьей 
Собрания – встречи - разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей 

воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Проводятся регулярно в 
течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Непосредственное общение: беседы, консультации, собрания, конференции. 
Опосредованное общение: стенды, газеты, журналы, семейные календари, 

разнообразные буклеты, интернет-сайты (дошкольного учреждения, дошкольных групп, 
управления образованием, личные сайты педагогов, электронные переписки). 

Цель таких общений - информирование друг друга о разнообразных фактах из 
жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, 
настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. 

Информационный листок дает родителям полную информацию об интересных 
событиях в жизни их детей в детском саду, чтобы они могли поговорить с ребенком об 
этом дома или по дороге из детского сада; сохранить чувство сопричастности к жизни 
ребенка, поддерживать эмоциональную связь с ребенком; при желании продолжить 
работу над той или иной темой в дальнейшем. 

Официальный сайт ДОУ – как одна из форм работы с родителями посредством 
применения ИКТ, предоставляет родителям возможность оперативного получения 
сведений о ДОУ, особенностях работы, педагогах и специалистах, образовательных 
программах, проводимых мероприятиях, новостях и т.д. Посредством сайта родители 
могут оперативно получать интересующую их информацию, консультироваться со 
специалистами по различным вопросам, занимать не пассивную, а активную позицию в 
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Мастер-класс - форма обучающего занятия, которая обладает следующими 
признаками: 

 мастер - класс имеет обучающую цель; 
 педагог, это мастер, который знает, как учить; 
 все остальные участники, находятся в роли учеников; 
 все действия выполняются пошагово, по алгоритму; 
 по окончанию мастер-класса каждый участник приобретаем новое 

умение. 
Семинары-практикумы, тренинги (играем с родителями вместо детей) 

позволяют знакомить родителей с современным игровым оборудованием и играми, 
направленными на развитие и коррекцию детей. Эта форма работы позволяет педагогу 
наиболее успешно осуществлять работу с родителями по овладению ими педагогическими 
знаниями. Участвуя в деловых играх, родители учатся анализировать собственные 
действия, видеть даже в мелочах педагогическое явление, подходить к воспитанию как к 
серьёзному и целенаправленному процессу. 

Проектная деятельность – актуальная форма совместной деятельности. Идеями 
для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение 
отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, 
например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском 
саду, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Творческие мастерские - это своего рода художественные мастерские, 
объединяющие семьи воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога: 
художника, хореографа, актера. Творческое взаимодействие педагога, детей и родителей в 
студии может быть разнообразным по форме: совместные специально-организованные 
занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по выбору 
родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-
прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок. 

Семейные праздники – новая форма, актуализирующая сотворчество детей и 
воспитывающих взрослых. Это особый день, объединяющий педагогов и семьи 
воспитанников по случаю какого-либо события:  День отца, День матери, Новый год, День 
Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и 
верности (8 июля). 

Детские праздники - традиционные для дошкольных групп праздники, 
посвященные знаменательным событиям в жизни страны. 

Тематические акции – это одна из интерактивных форм работы с родителями. 
Акции направлены на сотрудничество в решении проблем образования и воспитания 
детей, повышения роли и ответственности родителей, педагогов в деле профилактики 
детского дорожно-транспортного травматизма и воспитания ребёнка. Основными целями 
проводимых акций является формирование системы педагогического взаимодействия 
ДОУ и семьи в интересах развития личности ребенка, разработка технологии реализации 
этого взаимодействия по различным направлениям. 

Конкурсы совместных творческих или исследовательских работ, 
интеллектуальные, поделок, рисунков и т.д. 

Одной из современных интерактивных форм взаимодействия с родителями 
являются образовательные квесты. В процессе реализации образовательных квестов 
происходит активное вовлечение родителей в образовательный процесс детского сада, 
определяются маршруты выходного дня, повышается компетентность родителей по 
вопросам краеведения, патриотического и нравственного воспитания детей. 

Психолого-педагогическая гостиная способствует привлечению родителей к 
детской игре, дает возможность почувствовать её значимость, освоить способы 
эффективного игрового взаимодействия. 
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Тематические консультации позволяют дать родителям квалифицированный 
совет. Тематика консультаций формируется с учётом пожеланий родителей, 
соответственно программным требованиям и актуальности. Главное назначение 
консультации - родители убеждаются в том, что в детском саду они могут получить 
поддержку, совет и ответы на интересующие вопросы. 

Конкурсы, викторины, выставки, развлечения дают возможность объединиться 
в стремлении к победе, укрепляют взаимопонимание и повышают интерес друг к другу. 
Цель и основное предназначение этих форм работы - пропаганда достижений 
дошкольного образования и воспитания, лучшего опыта семейной педагогики. 

Творческие задания служат средством отбора интересных идей, образцов для 
интерьера детского сада, используются для обогащения предметной среды детского сада, 
тематического оформления музыкального зала и групповых комнат перед неделей 
традиционных праздников и событий: «Зимняя сказка», «Рождество приходит в каждый 
дом», «Пасха – светлое Христово воскресение», «Осенние дары», «Сказка – умница и 
прелесть с нами рядышком живет». 

 
2.8.2.5.2. События образовательной организации 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 
активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 
переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 
воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 
людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 
чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 
ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 
возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 
Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 
ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 
беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 
подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 
календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 
конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО осуществляется в следующих формах:  
- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 
спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 
взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 
литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 
России; создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 
приглашением ветеранов, встречи с представителями разных профессий и др.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 
позволяет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных 
форм детских сообществ. Это творческие мастерские и литературные гостиные, детско-
взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 
социализации детей. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 
существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
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консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 
своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

В утренние часы активно используется технология группового сбора «Утренний 
круг»-предоставляет большие возможности для формирования детского сообщества, 
развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции детей. Утренний 
круг проводится в форме развивающего общения (развивающего диалога). 

Утренний круг- это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы 

порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т. д. 

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы 

(нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий 

диалог) и т.д. 

Задачи педагога: 

 Планирование: организовать детей для обсуждения планов реализации 

совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.) 

 Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны 

и/или полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т.д.]. 

 Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную 

ситуацию», интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы 

(возможно, позже «проблемная ситуация» перерастет в проект, образовательное событие 

и т. д.]. 

 Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т. 

е. направлять дискуссию недирективными методами, стараться задавать открытые 

вопросы (вопросы, на которые нельзя ответить однозначно), не давать прямых объяснений 

и готовых ответов, а подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и «сами» приходили 

к правильному ответу. 

 Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный 

настрой. 

 Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не 

перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.). 

 Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая 

при этом равные воможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и 

лидерам, и скромным и т.д.). 

Ожидаемый результат: 

 Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, вести диалог, готовности к 

совместной деятельности (слушать собеседника, аргументированно высказывать свое 

мнение). 

 Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения. 

 Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы 

и правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и 

совместную деятельность. 
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 Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи. 

 Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения друг к другу. 

 Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя 

на день, положительного отношения к детскому саду. 

Новый элемент в режиме дня«Вечерний круг» -проводится в форме рефлексии  

обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг 

помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки 

сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и 

понимать друг друга. 

В теплое время года вечерний круг можно проводить на улице. 

Задачи педагога: 

 Рефлексия: вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и 

интересное, чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к 

детскому саду в целом. 

 Обсуждение проблем: обсудить проблемные ситуации, если в течение дня 

таковые возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию 

проблемы, организовать обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, 

мероприятий, событий и пр.) 

 Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, 

интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы. 

 Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный 

настрой. 

 Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не 

перебивать, слушать друг друга, говоритьпо существу, уважать чужое мнение и пр.). 

Ожидаемый результат: 

 Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной 

деятельности. 

 Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения. 

 Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы 

и правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и 

совместную деятельность. 

 Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи. 

 Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей друг к другу, положительного отношения к детскому 

саду. 

 Эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание 

хорошего настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад на 

следующий день. 
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«Экстренный круг» позволяет решить возникший конфликт и обсудить 
сложившуюся ситуацию: что случилось? Почему так произошло? Как решить ситуацию? 
Плохо это или хорошо? 

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от 
возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по 
необходимости, сокращено и дополнено другими событиями. Часть праздников заменена 
другими социально и личностно значимыми для участников образовательных отношений 
событиями; период подготовки к каждому празднику определяется педагогами, в 
соответствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными особенностями, 
потребностями и интересами детей.  

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:  
• явлениям нравственной жизни ребёнка: «Дни рождения детей»  
• окружающей природе: акции «Покормим птиц», «День подснежника», «День леса», 

«День птиц» и др.; 
• миру искусства и литературы: «День книги», «День театра», «День музыки»;  
•традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «День 

отца»,  «День Матери», «День флага», «День народного единства», «Новый год», «8 
Марта», «23 февраля», «День космонавтики», «День защиты детей», «День России», 
«День Российского флага», «День семьи, любви и верности», «День города Новый 
Оскол», «5 августа»;  

• наиболее важным профессиям: «День воспитателя». 
В проведении общесадовых мероприятий поощряется помощь старших детей 

младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный 
творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле. 

 
2.8.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях – это ведущая форма 
организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы ДО, 
в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 
времени пребывания ребенка в ДОО. Выбор формы организации педагогического 
процесса обусловлен возрастными психологическими особенностями детей, новыми 
подходами к интеграции различных видов деятельности: 

 Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, 

организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и 

ребенка, самостоятельной деятельности детей.  

 Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных 

занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.  

 Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со 

взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  

 Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей 

положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и 

непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и 

дома.  

 Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью 

развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития.  

 Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в 
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самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, 

аппликацию.  

 Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми 

ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, 

способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает 

такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-

ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных 

инструментах.  

 Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у 

них интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: 

формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, приобщение к 

словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического 

вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно относится к книгам. 

 

Виды деятельности Виды организации совместной деятельности 

Двигательная  

 

 Подвижные игры с правилами  

 Подвижные дидактические игры  

 Игровые упражнения  

 Соревнования  

 Игровые ситуации  

 Досуг  

 Ритмика  

 Спортивные праздники  

 Гимнастика (утреннее пробуждение)  

Игровая  

 

 Сюжетные игры 

 Игры с правилами  

 Создание игровой ситуации по режимным 

моментам с использованием литературного 

произведения 

 Игры с речевым сопровождением  

 Пальчиковые игры  

 Театрализованные игры 

Изобразительная и 

Конструирование  

 

 Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества  

 Реализация проектов  

 Создание творческой группы  

 Опытно-экспериментальная деятельность  

 Выставки  

 Мини-музеи  

Восприятие художественной 

литературы и фольклора  

 

 Чтение  

 Обсуждение  

 Заучивание, рассказывание  

 Беседа  

 Театрализованная деятельность  
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 Самостоятельная художественная речевая 

деятельность  

 Вопросы и ответы  

 Выставки в книжном уголке  

 Литературные праздники, досуг  

Познавательно-

исследовательская  

 

 Наблюдение  

 Экскурсия  

 Решение проблемных ситуаций  

 Экспериментирование  

 Коллекционирование  

 Моделирование  

 Исследование  

 Реализация проекта  

 Игры (сюжетные, с правилами)  

 Интеллектуальные игры (головоломки, 

викторины, задачи-шутки, ребусы, кроссворды, 

шарады)  

 Мини-музеи  

 Конструирование  

 Увлечения  

Коммуникативная  

 

 

 Беседа. Ситуационный разговор  

 Речевая ситуация  

 Составление и отгадывание загадок  

 Игры (сюжетные, с правилами, 

театрализованные) 

 Игровые ситуации 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд  

 

 Дежурство  

 Поручения  

 Задания  

 Самообслуживание  

 Совместные действия  

 Экскурсия  

 Реализация проекта 

Музыкальная  

 
 Слушание  

 Импровизация  

 Исполнение  

 Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением)  

 Музыкально-дидактические игры  

 

 
2.8.2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда ДОУ включает в себя:  
  образовательные холлы; 
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  оборудование; 
 игрушки.  
ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует 

их принятию и раскрытию ребенком. 
Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.  
ППС отражает: 
-  региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности;  
-  ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 
- ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр социокультурных условий, 
в которых находится организация).  

Условия организации ППС:  
- среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной;  
- среда должна быть гармоничной и эстетически привлекательной; 
- среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 
- среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира; 

- среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда. Результаты труда 
ребенка могут быть отражены и сохранены в среде; 

- среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 
смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 
знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Пространство групп разграничено на зоны - центры для организации разнообразной 
детской деятельности: 

- центр двигательной активности, где имеется необходимое оборудование для 
физического развития дошкольников (скакалки, кегли, мячи, обручи, кольцеброс и др.), 
картотека подвижных игр; 

- центр речевого развития, в котором имеется детские книги, картины, схемы, 
тематические альбомы, открытки для рассматривания, рисунки, портреты писателей, 
энциклопедии и др.); 

- центр театрализованной деятельности, где имеются мини-ширма, пальчиковый 
театр, настольный театр и др., 

-экологический центр, в котором размещены комнатные растения, альбомы, 
демонстрационный материал, книги о природе, поделки из природного материала, 
календарь природы, животные, фрукты, овощи и др.); 

-центр творчества, где в свободном доступе для детей имеются цветные карандаши, 
фломастеры, альбомы, трафареты, раскраски, пластилин и др.); 

- игровой центр с атрибутами к сюжетно-ролевым играм «Парикмахерская», 
«Магазин», «Больница», «Дом» и др.; 

-патриотический центр, в котором расположены символы России, Белгородской 
области, Новооскольского района, энциклопедии, портрет президента РФ Путина В. В., 
книги по патриотическому воспитанию, дидактические игры и др.; 

- центр безопасности дорожного движения, где имеются макет улицы, макет 
светофора, дорожные знаки, разнообразные транспортные средства, иллюстрации и 
рисунки с изображением транспортных средств, атрибуты к сюжетно-ролевым играм, 
дидактические игры по обучению детей правилам дорожного движения, художественная 
литература по правилам дорожного движения, плакаты, открытки, альбомы. 

Для реализации основных направлений воспитания в ДОУ созданы 
образовательные холлы: 
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«Патриотический уголок». Главной целью патриотического уголка является 
воспитание и формирование нравственной личности. В данном образовательном холе 
размещены: информационный стенд, флаг, герб и т.д., что позволяет воспитывать 
гражданско-патриотические чувства через изучение государственной символики России. 

С целью формирования осознанного безопасного поведения детей на улицах и 
дорогах города  организован «Уголок дорожной безопасности». Он в себя включает: 
комплект дорожных знаков и др.  

С целью создания условий для личностного и интеллектуального развития детей 
старшего дошкольного возраста, формирования общей культуры личности и организации 
содержательного досуга средствами обучения игре в шахматы  оборудован уголок  
«Шахматы – спорт, наука и искусство», который в себя включает:  шахматные доски с 
комплектом шахматных фигур. 

 
2.8.2.7. Социальное партнерство 

ДОУ – открытая воспитательная система, направленная на воспитание 
подрастающего поколения.  

Важной педагогической задачей является анализ и отбор того содержания из 
социального окружения, которое несет в себе образовательный и воспитательный 
потенциал. 

Работа с различными учреждениями ведется по плану взаимодействия с учетом 
доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 
насыщенности. 
№ 
п/п 

Наименование 
учреждения 

Формы взаимодействия 

1. МБОУ 

«Шараповская 

СОШ» 

 

- Совместные собрания по адаптации   выпускников 
ДОУ к обучению в школе; 
- Взаимопосещение педагогами ДОУ и учителями 
СОШ уроков и НОД; 
- Предшкольная подготовка будущих 
первоклассников; 
- Совместные родительские собрания 

3. Яковлевская  

библиотека» 

Экскурсии в библиотеку; 
-Участие в мероприятиях по различным 
направлениям (патриотическое, краеведческое, 
нравственное, экологическое и др.). 

4.  Яковлевский 
сельский  Дом 
культуры 

- Совместные концерты, посвященные календарным 
праздникам; 
-Организация и проведение совместных праздников 
и развлечений. 

 
 

2.8.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 
 

2.8.3.1. Кадровое обеспечение 
Специалисты, реализующие программу воспитания:  
Заведующий – 1 чел.; 
Воспитатель – 2 чел.; 
Педагог допобразования – 1 чел.; 
 

Разделение функционала, связанного с организацией и реализацией 
воспитательного процесса 
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Наименование должности 
(в соответствии со 
штатным расписанием 
ДОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 
воспитательного процесса 

Заведующий  Создание условий для успешной реализации Программы 
воспитания. Заключение договоров для социального 
взаимодействия с социальным окружением. Участие и 
утверждение в проектировании Уклада ДОУ. 
Контроль и методическое обеспечение реализации 
Программы воспитания и плана воспитательной работы. 
Участие в проектировании Уклада ДОУ. 

Воспитатели  Соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 
поведения:. 
Реализация основных направлений воспитания в 
соответствии с Программой, соблюдая «золотые 
принципы» дошкольной педагогики: 

 1. ЗБР (Зона ближайшего развития)  
2. Культуросообразность  
3. Деятельностный подход  
4. Возрастное соответствие  
5. Развивающее обучение  
6. Амплификация развития  
7. ПДР (пространство детской реализации) 

Участие в проектировании Уклада ДОУ. 
Музыкальный 
руководитель 

Этико- эстетическое направление воспитания. 
Участие в проектировании Уклада ДОУ. 

Младший воспитатель Сотрудничество с воспитателем в воспитательном 
процессе. Трудовое направление воспитания.Этико- 
эстетическое направление воспитания. 

 
2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение  

Нормативно–правовую основу воспитательной работы в ДОО определяют 

следующие документы: 

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Федеральныйзаконот29декабря2012г.№ 273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

3. Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 года № 400 

«ОСтратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 

4. Федеральныйзаконот31июля2020г.№304-ФЗ«Овнесенииизменений 
вФедеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»повопросамвоспитания 
обучающихся». 

5. ПриказМинобрнаукиРоссииот17.10.2013N1155«Обутверждениифедеральног
о государственного образовательного стандарта дошкольногообразования» 

6. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«ОнациональныхцеляхистратегическихзадачахразвитияРоссийскойФедерациинапериоддо
2024 года»(далее–УказПрезидентаРФ). 

7. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до2025 

года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 №996-р). 

8. Приказ Министерства Просвещения РФ от 25.11.2022г. №1028 «Об 
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утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

9. ОбразовательнаяпрограммадошкольногообразованияМуниципальногобюдж

етногодошкольногообразовательногоучреждения «Детский сад «Колобок» с.Яковлевка 

Новооскольского муниципального округа Белгородской области». 

10. Программа развития МБДОУ «Детский сад  с.Яковлевка». 

11. Локальные акты Учреждения. 

12. Календарный учебный график. 

13. Годовой план деятельности ДОО. 

14. Должностные инструкции педагогических работников. 

15. Документы, регламентирующие воспитательную деятельность. 

 
2.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 
принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 
религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 
реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 
должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 
детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 
включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 
воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 
достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 
сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 
воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 
развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 
деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 
в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 
обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 
развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 
развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 
дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 
обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 
личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 
Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 
самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 
образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  
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2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 
деятельности;  

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 
ребенка.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 
организации являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 
особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 
компетентности родителей;  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 
окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 
представлений об окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 
ӀӀӀ. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующимипсихолого-

педагогическимиусловиями: 

-

признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповторим

остиличностикаждогоребенка,принятиевоспитанникатаким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями; проявлениеуважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенностивсобственных возможностяхи способностях 

укаждого воспитанника; 

-

решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизациипроцессаобр

азования(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности,проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей идр.), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий.При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное 

детям,развивающееих;деятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинескольки
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хобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпедагогич

ескиобоснованныхформиметодовработы,выборкоторых осуществляется педагогом; 

-обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общегоуровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапахразвития,изменениеформиметодовобразовательнойработы,ориентациянастратеги

ческийприоритетнепрерывногообразования‒формированиеуменияучиться); 

-учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развитияобучающихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособе

нностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастногопериода,социальной ситуации развития); 

-

созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребенкаобразовательнойсреды,спо

собствующейэмоционально-ценностному,социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению 

егоиндивидуальности,вкоторойребенокреализуетправонасвободувыборадеятельности,па

ртнера,средстви пр.; 

-

построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ори

ентированногонаинтересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающегосоциальнуюсит

уациюего развития; 

-индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построениеегообразовательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основан

ныенарезультатахпедагогическойдиагностики(мониторинга); 

-оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

наосновеспециальныхпсихолого-педагогическихподходов,методов,способов 

-общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

-совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявлениязапросовродительскогоипрофессиональногосообщества; 

-

психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,консультированиеро

дителей(законныхпредставителей)ввопросахобучения,воспитанияи 

развитиидетей,охраныиукрепленияихздоровья; 

-

вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразовательнойпр

ограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательнымипотре

бностямиивозможностямисемьиобучающихся; 

-формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого-

педагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителей)обучающихся; 

-непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализа

цииПрограммыДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласнозапросам,родительскогоипрофессиональногосообществ; 

-взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 
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образования,культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектамиоткрытойобразовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаимодейс

твия, востребованных современной педагогической практикой и 

семьей,участиевсехсторонвзаимодействиявсовместнойсоциально-

значимойдеятельности; 

-

использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнительногосре

дстваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеесоциализации; 

-предоставлениеинформацииоПрограммесемье,заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а такжеширокойобщественности; 

-обеспечение возможностей для обсуждения Программы, 

поиска,использованияматериалов,обеспечивающихеереализацию,втомчислевинформаци

оннойсреде. 

 

3.2. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, выполняющими вспомогательные функции. 

Коллектив ДОО составляет 13 человек. 
Руководитель (заведующий) - 1. 

Педагогический коллектив состоит из 2 человек: 
 
Воспитатели – 2; 

 
Стаж педагогических и руководящих работников: 

 
Возраст педагогических и руководящих работников: 

Педагогический стаж работы, лет Численность педагогических 
работников 

% 
 

до 3 лет   
от 3 до 5 лет 1 30% 

от 5 до 10 лет   

от 10 до 15 лет    

от 15 лет до 20 лет   

20 и более 2 70% 

Число полных лет Численность  % 
 

Моложе 25 
 

1 8% 

25-29 лет 0 0% 

30-34 лет 3 23% 

35-39 лет 0 0% 

40-44 лет 2 15% 

45-49 лет 3 23% 
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Образовательный ценз педагогических и руководящих работников: 

 
Уровень квалификации педагогических и руководящих работников: 

 
В целях эффективной реализации Программы в ДОО созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, каждый педагог 
один раз в три года проходит курсы повышения квалификации. 

Педагоги детского сада постоянно повышают свой профессиональный 

уровеньучаствуя впрактико-ориентированных семинарах, муниципальных методических 

объединениях, вебинарах, конференциях, мастер-классах и др. 

 

3.3. Особенности организации развивающей  

предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) – часть 
образовательной среды, представленная специально организованным пространством 
(помещениями ДОУ, прилегающими и другими территориями, предназначенными для 
реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными образовательными 
ресурсами (в том числе развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и 
воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 
предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их 
развития. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования РППС ДОУ должна обеспечивать и гарантировать: 

–охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 
благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 
рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 
чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 
уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 
взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

50-54 лет 3 23% 

55-59 лет 0 0% 

60-64 лет 1 8% 

Наименование показателей 
Численность педагогических 

работников 
% к общему числу  

педагогов 
Высшее,  
из них педагогическое  
 

1 50% 

среднее профессиональное, из них 
педагогическое 
 

1 50% 

Наименование показателей 
Численность педагогических 

работников 
% к общему числу  

педагогов 
высшая 
 

  

первая 
 

  

без категории/соответствие 
занимаемой должности 

2 100% 
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 –максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 
организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 
образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 
детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 
охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития; 

 –построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 
возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 
совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 
также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 
непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 
работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 
профессиональных потребностей и мотивов; 

–открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 
представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 
поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 
также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

–построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 
каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 
возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 
ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

–создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 
образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 
национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 
имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 
воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, 
но и развивающейся.  

Развивающая предметно-пространственная среда Организации создается педагогами 
для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 
активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 
развития.  

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:  
1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 
игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 
игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий 
детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 
активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх 
и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в 
зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 
возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного 
использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 
ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе 
детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, 
пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 
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5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 
обеспечению надежности и безопасность их использования, такими, как санитарно-
эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 
правила безопасного пользования Интернетом. 

РППС должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к 
наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом 
растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с 
природным материалом.  

РППС должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает 
воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты 
великих людей, предметы старинного быта и пр.).  

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 
(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих 
материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и 
пр.). Все предметы должны быть доступны детям. Подобная организация пространства 
позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение 
дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с 
учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 
образовательного процесса.  

В качестве центров развития могут выступать: 
 центр сюжетно-ролевых игр; 
 центр театрализованных игр; 
 центр книги; 
 центр настольно-печатных игр; 
 выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. 

д.); 
 центр природы (наблюдений за природой); 
 центр экспериментирования; 
 спортивный центр; 
 центр воды и песка для игр с песком; 
 центр конструктивной деятельности; 
 центр отдыха. 

 
Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для 

обеспечения эмоционального благополучия ребенка 
Для обеспечения эмоционального благополучия ребенка обстановка должна быть 

располагающей, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои 
эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны быть 
оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. 
Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя 
занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее 
художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, 
вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной 
среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед 
ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. 

Особенности организации предметно-пространственной среды 
 для развития самостоятельности 

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, 
исследовательских зон, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по 
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собственному желанию. Предметно-пространственная среда должна меняться в 
соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. 

Особенности организации предметно-пространственной среды  
для развития игровой деятельности 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться 
в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование 
должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь 
возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести 
свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

Особенности организации предметно-пространственной среды 
 для развития познавательной деятельности 

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного 
исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, 
материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

Особенности организации предметно-пространственной среды  
для развития проектной деятельности 

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое 
количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение 
- важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, 
которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей 
и детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды 
 для самовыражения средствами искусства 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, 
возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на 
музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, 
различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

Особенности организации предметно-пространственной среды 
 для физического развития 

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание 
двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе 
спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное 
оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной 
моторики.Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 
трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места 
для двигательной активности). 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО организована в виде 
мобильных центров детской активности: 

Предметно-
пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучиядетейико
мфортнойработыпедагогическихиучебно-вспомогательныхсотрудников. 

ВДООсозданыусловиядляинформатизацииобразовательногопроцесса. Для 
этоговгрупповыхипрочихпомещенияхвналичииоборудованиедляиспользованияинформ
ационно-коммуникационныхтехнологий вобразовательномпроцессе. 

Развивающая предметно-пространственная среда построена с учетом 
возрастных ииндивидуальных особенностей детей, их половой идентификации. 
Обеспечивает развитиедетей по пятиосновнымнаправлениям. 

 
Физическое 
направление 

Физкультурный зал, физкультурные уголки в группах 
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Художественно-
эстетическое 
направление 

Музыкальный зал, центр изобразительной, 
музыкальной,театральнойдеятельностивгруппах,выставкитворче
скихработпедагогови детей,  

Познавательное 
развитие 

Центрыпознавательно-
исследовательскойдеятельностивгруппах,разнообразныеуголкивг
рупповыхкомнатах:конструирования,сенсорногоразвития,математ
ики,познавательно-
исследовательскойдеятельности,природы,центр для игры в 
шашки и шахматы 

Речевоеразвитие Центрыразвитияречииобученияграмоте,настольно-
печатныхигр,книжныеуголки 

Социально- 
коммуникативное
развитие 

Уголки патриотического воспитания, центры краеведения,
сюжетно-ролевых игр, центр по профилактике детского дорожно-
транспортного травматизма и др. 

Коррекционно- 
развивающее
направление 

 

 

На территории ДОО находятся: 
-2 игровых площадок с современным оборудованием: качели, детские игровые 

комплексы с горкой, качели-карусель, теневыми навесами, песочницами; 
,цветники ,клумбы; 
-огород; 
 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 
(обеспеченность методическими материалами 

 и средствами обучения и воспитания) 
 

Функционирование любой организации обусловлено наличием у нее специфической 
инфраструктуры и разнообразных материально-технических ресурсов, способствующих 
достижению целей деятельности. Инфраструктура дошкольной образовательной 
организации – совокупность материальных и нематериальных активов, обеспечивающих 
осуществление образовательной, экономической и хозяйственной деятельности, а также 
условия жизнедеятельности образовательной организации, обладающих набором 
определенных характеристик для оказания социальных и образовательных услуг. Таким 
образом, образовательная инфраструктура – это комплекс ресурсов, делающих 
возможным функционирование системы образования в соответствии с ФГОС ДО. Она 
включает: 

• кадровые ресурсы, 
• материально-техническое оснащение, 
• информационно-методическое обеспечение, 
• здания и коммуникации системы образования. 
Все указанные компоненты синхронизируются системой управления образования. 
Материально-техническое оснащение дошкольной образовательной организации 

является важнейшим основанием создания комфортных условий для осуществления 
образовательной работы с воспитанниками и полноценного проживания ими дошкольного 
детства. 

В ДОУ функционирует 2  разновозрастные группы. Детский сад имеет свой сайт, 
страничку в контакте и одноклассниках, электронную почту. На сайте ДОУ отражается 
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вся структура и деятельность дошкольного учреждения. Здесь можно познакомиться с 
нормативными документами и новостями из жизни детского сада. 

Для каждой возрастной группы имеются необходимые для полноценного 
функционирования помещения: раздевалка, игровая, спальня, санузел. 

В групповых помещениях в соответствии с современными требованиями к 
организации предметно-развивающей среды и требованиями основной бразовательной 
программы ДОУ оборудованы центры для организации разнообразной детской 
деятельности: 

- центр двигательной активности, где имеется необходимое оборудование для 
физического развития дошкольников (скакалки, кегли, мячи, обручи, кольцеброс и др.), 
картотека подвижных игр; 

- центр речевого развития, в котором имеется детские книги, картины, схемы, 
тематические альбомы, открытки для рассматривания, рисунки, портреты писателей, 
энциклопедии и др.); 

- центр театрализованной деятельности, где имеются мини-ширма, пальчиковый 
театр, настольный театр и др., 

-экологический центр, в котором размещены комнатные растения, альбомы, 
демонстрационный материал, книги о природе, поделки из природного материала, 
календарь природы, животные, фрукты, овощи и др.); 

-центр творчества, где в свободном доступе для детей имеются цветные карандаши, 
фломастеры, альбомы, трафареты, раскраски, пластилин и др.); 

- игровой центр с атрибутами к сюжетно-ролевым играм «Парикмахерская», 
«Магазин», «Больница», «Дом»,  и др.; 

-патриотический центр, в котором расположены символы России, Белгородской 
области, Новооскольского района, энциклопедии, портрет президента РФ Путина В. В., 
книги по патриотическому воспитанию, дидактические игры и др.; 

- центр безопасности дорожного движения, где имеются макет улицы, макет 
светофора, дорожные знаки, разнообразные транспортные средства, иллюстрации и 
рисунки с изображением транспортных средств, атрибуты к сюжетно-ролевым играм, 
дидактические игры по обучению детей правилам дорожного движения, художественная 
литература по правилам дорожного движения, плакаты, открытки, альбомы. 

Физкультурный зал ДОУ оборудован гимнастической стенкой,  2 гимнастических 
скамьи, дуги, маты и др. Имеются в достаточном количестве различные мячи, скакалки, 
канаты, выносные футбольные ворота. 

Музыкальный зал ДОУ оснащен необходимой аппаратурой музыкальный центр (1), 
детские музыкальные инструменты,). 

Методический кабинет укомплектован методической литературой, дидактическими 
пособиями и периодическими изданиями. Для организации образовательного процесса на 
современном уровне и работы административно-хозяйственного и педагогического 
персонала в ДОУ имеются:  компьютеры – 1; планшеты – 5; МФУ – 1. 

Территория детского сада ограждена и освещается по периметру здания. На газонах 
имеются лиственные деревья и кустарники, розы, тюльпаны, хвойные насаждения. На 
территории ДОУ имеется спортивная площадка с искусственным покрытием, 2 игровых 
площадок с современным оборудованием: качели, детские игровые комплексы с горкой, 
качели-карусель.  

ДОУ обеспечено учебными материалами, наглядными пособиями, игрушками и 
игровыми предметами в соответствии с возрастом детей. 

Одним из главных компонентов организации среды является ее безопасность. 
Расположение мебели, игрового и прочего оборудования отвечало требованиям техники 
безопасности, принципам функционального комфорта, санитарно-гигиеническим нормам, 
требованиям эстетики. 
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Законодательным актом, регулирующим процесс образования детей с ОВЗ и детей- 
инвалидов, является Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации». Под специальными условиями для получения 
образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья в настоящем 
Федеральном законе понимаются условия обучения, воспитания и развития таких 
обучающихся, включающие в себя использование специальных образовательных 
программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и 
дидактических материалов, специальных технических средств обучения коллективного и 
индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), 
оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых 
и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых 
невозможно или   затруднено   освоение   образовательных   программ   обучающимися с 
ограниченными возможностями здоровья (ст. 79, п. 3 ФЗ «Об образовании в РФ»). 

Безусловно, перечень оснащения и оборудования, требуемого для организации 
образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами в дошкольной 
образовательной организации определяется индивидуально каждой организацией исходя 
из конкретных образовательных потребностей данной категории воспитанников. 

Условия осуществления образовательного процесса 
Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ оборудована с учетом 

возрастных особенностей детей. Все элементы среды связаны между собой по 
содержанию, функциональности и художественному оформлению. 

В ДОУ имеются: 
 кабинет заведующего;  
 пищеблок; 
 прачечная; 
 спортивно-музыкальный зал; 
 игровые участки для прогулок детей. 

 
Наименование 

помещений 
Количество Функциональное назначение 

Групповые 2 Для организации разнообразных видов детской 
деятельности, культурных практик, общения 
дошкольников 

Дополнительные помещения для оказания образовательных услуг 
Спортивно-
Музыкальный зал 
 

 
1 

Для проведения музыкальных занятий, 
индивидуальных и групповых занятий, досуга, 
развлечений и театрализованной деятельности, 
творческих гостиных, утренников, развлечений,   
Проведение физкультурных занятий в 
помещении, утренней гимнастики, 
оздоровительной работы, организации 
самостоятельной двигательной деятельности 
воспитанников, совместных мероприятий с 
родителями (законными представителями), 
спортивных развлечений с целью развития 
полноценной двигательной деятельности детей, 
формирования основных двигательных умений и 
навыков, повышения функциональных 
возможностей детского организма, развития 
физических качеств.  
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Прогулочные 
площадки (участки) 

2 Для проведения деятельности во время  
прогулок, развития физических качеств 
дошкольников, формирования навыков игрового 
взаимодействия, проведения досугов на свежем 
воздухе. В летний оздоровительный период – 
максимальное обеспечение реализации 
образовательной деятельности 

Кабинет 
заведующего  

1 Для проведения административной работы,  
консультативной работы с педагогами, 
родителями (законными представителями) 
дошкольников, методического обеспечения 
образовательного процесса 
Пищеблок 

Кладовая 1 Оборудован моечными ваннами, стеллажами для 
посуды, раковиной для мытья рук, жарочным 
шкафом, водонагревателем, электрическими 
плитами,  стационарными мясорубками,  
морозильными камерами, весами площадочными, 
весами электрическими. 
Расстановка технологического оборудования 
обеспечивает свободный подход к нему и 
правильную поточность производственных 
процессов. 
Вентиляция приточно-вытяжная с механическим 
и естественным побуждением предусмотрена в 
производственных цехах пищеблока.  
Оборудование пищеблока соответствует 
требованиям  СанПиН. 

  
Комната 
приготовления пищи 

1 

Прачечная  1 Оборудована стиральной машиной с 
автоматическим управлением, электрическим 
утюгом. 

 
ДОУ имеется тревожная кнопка, противопожарная сигнализация с выводом на 

ЕДДС, видеонаблюдение, установлена система контроля и управления доступом. 
Дошкольное учреждение оснащено средствами пожаротушения, имеется план эвакуации.  

В дошкольном учреждении создана и постоянно обновляется современная 
информационно-техническая база для организации образовательной деятельности с 
детьми и работы педагогического персонала. В детском саду имеются:  1ДВД , 1 
компьютер, 5 планшетов, 1 МФУ, 1 музыкальных центра, 1 телевизор. Связь и обмен 
информацией с различными организациями осуществляется посредством электронной 
почты. Компьютер в кабинете заведующего,  имеет доступ к сети - Интернет.  

Комплексное оснащение воспитательно-образовательного процесса обеспечивает 
возможность организации как совместной деятельности взрослого и воспитанников, так и 
самостоятельной деятельности воспитанников не только в рамках образовательной 
деятельности по освоению Программы, но и при проведении режимных моментов. 

Подбор средств обучения и воспитания осуществляется для тех видов детской 
деятельности (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская, 
коммуникативная, трудовая, музыкально-художественная деятельности, восприятие 
художественной литературы), которые в наибольшей степени способствуют решению 
развивающих задач на уровне дошкольного образования, а также с целью активизации 
двигательной активности ребенка. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 
3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 
 

Примерный перечень художественной литературы 

От 1 годадо2лет. 

Малыеформыфольклора.«Какунашегокота…»,«Киска,киска,киска,брысь!..»,«Куроч

ка»,«Нашиуточкисутра…»,«Еду-едукбабе,кдеду…», «Большие ноги…», «Пальчик-

мальчик…», «Петушок, петушок…», «Пошел кот подмосток…»,«Радуга-дуга…». 

Русскиенародныесказки.«Козляткииволк»(обработкаК.Д.Ушинского), 

«Колобок»(обработка К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» 

(обработкаК.Д.Ушинского),«Машаимедведь»(обработкаМ.А.Булатова),«Репка»(обработка

К.Д.Ушинского),«Теремок»(обработкаМ.А.Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н.«Прятки»,«Топотушки»,БартоА.Л.«Бычок», 

«Мячик»,«Слон»,«Мишка»,«Грузовик»,«Лошадка»,«Кораблик»,«Самолет»(изцикла«Игру

шки»),«Ктокаккричит»,«Птичка»;БерестовВ.Д.«Курицасцыплятами»,БлагининаЕ.А.«Ален

ушка»,Жуковский  В.А.  

«Птичка»,ИвенсенМ.И.«Поглядите,зайкаплачет»,КлоковаМ.«Мойконь»,«Гоп-

гоп»,ЛагздыньГ.Р.«Зайка,зайка,попляши!»,МаршакС.Я.«Слон»,«Тигренок», 

«Совята»(изцикла«Деткивклетке»),ОрловаА.«Пальчики-

мальчики»,СтрельниковаК.«Кряк-кряк»,ТокмаковаИ.П.«Баиньки»,УсачевА.«Рукавичка». 

Проза.АлександроваЗ.Н.«ХрюшкаиЧушка»,Б.Ф.«МашаиМиша»,ПантелеевЛ.«Какп

оросенокговоритьнаучился»,СутеевВ.Г.«Цыпленокиутенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из 

цикла «Большие и маленькие»), ЧуковскийК.И.«Цыпленок». 

 

От 2 до3лет. 

Малые формыфольклора. «Абаиньки-баиньки»,«Бежалалесочкомлиса 

скузовочком…», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик,дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-

загор…»,«Катя,Катя…»,«Кисонька-мурысонька…»,«НашаМашамаленька…», 

«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! 

Сидитвороннадубу»,«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок…»,«Тили-бом!...», 

«Ужты,радуга-дуга»,«Улитка,улитка…»,«Чики,чики,кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), 

«Каккозаизбушкупостроила»(обработкаМ.А.Булатова),«Кот,петухилиса»(обработка М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и 

медведь»(обработкаМ.А.Булатова),«Снегурушкаилиса» (обработкаА.Н.Толстого). 

Фольклорнародовмира.«Вгостяхукоролевы»,«Разговор»,англ.нар.песенки(пер.иобр

аботкаС.Маршака);«Ойтызаюшка-

пострел…»,пер.смолд.И.Токмаковой;«Снегирек»,пер.снем.В.Викторова,«Тривеселыхбрат

ца»,пер.снем.Л.Яхнина;«Ты,собачка,нелай…»,пер.смолд.И.Токмаковой; 

«Усолнышкавгостях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб.С.МогилевскойиЛ.Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули»,«Арбуз»;БартоА., БартоП. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

210  

«Девочка-

рёвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка,мишка,лежебока»,«Котенок»,«Воробушки

»;ВведенскийА.И.«Мышка»;ЛагздыньГ.Р.«Петушок»;ЛермонтовМ.Ю.«Спи,младенец…»(

изстихотворения 

«Казачьяколыбельная»);МаршакС.Я.«Сказкаоглупоммышонке»;МошковскаяЭ.Э.«

Приказ»(всокр.),«Мчитсяпоезд»;ПикулеваН.В.«Лисийхвостик», «Надувала кашка шар…»; 

Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; 

СаконскаяН.П.«Гдемойпальчик?»;СапгирГ.В.«Кошка»;ХармсД.И.«Кораблик»;Чуковский

К.И.«Путаница». 

Проза.БианкиВ.В.«Лисимышонок»;КалининаН.Д.«Влесу»(изкниги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа 

повыбору);ПавловаН.М.«Земляничка»;СимбирскаяЮ.С.«Потропинке,подорожке»; Сутеев 

В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик 

накубик»,«Впередивсех»,«Волк»(рассказыповыбору);ТолстойЛ.Н.«Тримедведя», 

«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы 

повыбору);ЧарушинЕ.И.«Влесу»(1-

3рассказаповыбору),«Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. сангл. 

Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. 

Бородицкой;КапутикянС.Б.«Всеспят»,«Машаобедает»,пер.сарм.Т.Спендиаровой;Остервал

ьдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для 

самыхмаленьких»,пер.Т.Зборовская;ЭрикК.«Оченьголодная гусеница». 

 

От 3 до4лет. 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», 

«Волчок-волчок,шерстянойбочок…»,«Дождик,дождик,пуще...»,«Еду-едукбабе,к 

деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как бездудки, 

без дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-

рябушечка...»,«Наулицетрикурицы...»,«Ночьпришла...»,«Пальчик-мальчик...», 

«Привяжуякозлика»,«Радуга-

дуга...»,«Сидитбелканатележке...»,«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Тили-

бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...», 

«Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработкаМ. 

Булатова;«Волк и козлята» (обработкаА.Н. Толстого);«Кот, петухи лиса»(обработка М. 

Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка 

илиса»(обработкаМ.Булатова);«Устрахаглазавелики»(обработкаМ.Серовой). 

Фольклорнародовмира.Песенки.«Кораблик»,«Храбрецы»,«Маленькиефеи»,«Тризве

ролова»англ.,обр.С.Маршака;«Чтозагрохот»,пер.слатыша.С.Маршака;«Купителук...»,пер.с

шотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод»,«Помогите!»пер.счеш.С.М

аршака. 

Сказки.«Дважадныхмедвежонка»,венг.,обр.А.КрасноваиВ.Важдаева;«Упрямые 

козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С.Могилевской и Л. 

Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых»,белорус. обр. Н. Мялика: 

«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю.Ванага,пер.Л.Воронковой. 
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ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.БальмонтК.Д.«Осень»;БлагининаЕ.А.«Радуга»;ГородецкийС.М.«Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. 

«Дуютветры...»(изстихотворения«Русскаяпесня»);КосяковИ.И.«Всеона»;МайковА.Н. 

«Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла повыбору), 

«Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенкадрузей»; 

Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна»(в сокр.); 

Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», 

повыбору);ТокмаковаИ.П.«Медведь»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр»,«Муха-цокотуха», 

«Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (повыбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (изкниги 

«Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел»(1-

2рассказаповыбору);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;ЗощенкоМ.

М.«Умнаяптичка»;ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка», 

«Сказкапрогрубоеслово«Уходи»»,«Сказкаоневоспитанноммышонке»(изкниги«Машины 

сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. 

«Птицасвилагнездо...»;«Танязналабуквы...»;«УВарибылчиж...»,«Пришлавесна...»(1-

2рассказаповыбору);УшинскийК.Д.«Петушокссемьей»,«Уточки»,«Васька»,«Лиса-

Патрикеевна»(1-2рассказаповыбору);ХармсД.И.«Храбрыйёж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.ВиеруГ.«Ежикибарабан»,пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП.«Хитрыйежик»,пе

р.сукр.С.Маршака;ДьюдниА.«Ламакраснаяпижама»,пер.Т.Духановой;ЗабилаН.Л.«Каранд

аш»,пер.сукр.3.Александровой;КапутикянС.«Кто скорее допьет», пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с 

франц.М.Кудиновой;МакбратниС.«Знаешь,какятебялюблю»,пер.Е.Канищевой,Я.Шапиро; 

МилеваЛ.«БыстроножкаисераяОдежка»,пер.сболг.М.Маринова. 

Проза.БехлероваХ.«Капустныйлист»,пер.спольск.Г.Лукина;БиссетД.«Лягушка в 

зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и 

Тот,ктосидитвпруду»,пер.сангл.О.Образцовой;ЧапекЙ.«Влесу»(изкниги«Приключенияпес

икаикошечки»),пер.чешск.Г.Лукина. 

 

От 4 до5лет. 

Малыеформыфольклора.«Барашеньки…»,«Гуси,выгуси…»,«Дождик-

дождик,веселей»,«Дон!Дон!Дон!...»,«Жилубабушкикозел»,«Зайчишка-трусишка…», 

«Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот напечку пошел…», «Наш 

козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три,четыре, пять – вышел зайчик 

погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидитзайка…»,«Солнышко-

ведрышко…»,«Стучит,бренчит»,«Тень-тень,потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А.Булатова); 

«Жихарка»(обработкаИ.Карнауховой);«Заяц-хваста»(обработкаА.Н.Толстого); 

«Зимовье»(обр.И.Соколова-Микитова);«Коза-дереза»(обработкаМ.А.Булатова); 

«Петушокибобовоезернышко»(обр.О.Капицы);«Лиса-лапотница»(обработкаВ. Даля); 

«Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); «Смоляной 

бычок»(обработкаМ.А.Булатова);«Снегурочка»(обработкаМ.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира. 
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Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с 

нем.Л.Яхина;«Песняморяка»норвежск.нар.песенка(обработкаЮ.Вронского); 

«Барабек»,англ.(обработкаК.Чуковского);«Шалтай-Болтай»,англ.(обработкаС.Маршака). 

Сказки.«Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.с.нем.А. Введенского, 

под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. 

сказка(обработкаА.КрасновойиВ.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка(обработкаС.Могиле

вской);«КраснаяШапочка»,изсказокШ.Перро,пер.сфранц.Т.Габбе; 

«Трипоросенка»,пер.сангл.С.Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала», 

«Теплыйдождик»(повыбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали», 

«Язнаю,чтонадопридумать»(повыбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»;Благинина Е.А. 

«Дождик, дождик…», «Посидим в тишине» (по выбору); БрюсовВ.Я. «Колыбельная»; 

Бунин И.А. «Листопад» (отрывок);Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и 

Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»;Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер 

Б.В. «Волчок», «Кискино горе» 

(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я. 

«Багаж»,«Провсенасвете»,«Воткакойрассеянный»,«Мяч»,«Усатый-полосатый», 

«Пограничники»(1-2повыбору);МатвееваН.«Онаумеетпревращаться»;Маяковский В.В. 

«Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что 

уВас?»,«Рисунок»,«ДядяСтепа–милиционер»(1-2повыбору);МорицЮ.П. «Песенка про 

сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет» (1-

2повыбору);МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;ОрловаА.«Невероятнодлиннаяистория

протаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц…»(из«Сказкиомертвой царевне…»), «У 

лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), 

«Ужнебоосеньюдышало…»(изромана«ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В. 

«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;СефР.С.«Насветевсенавсепохоже…», «Чудо» (по 

выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»(по выбору); 

Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа 

ёлочку»;УспенскийЭ.Н.«Разгром»;ФетА.А.«Мама!Глянь-каизокошка…»;ХармсД.И. 

«Оченьстрашнаяистория»,«Игра»(повыбору);ЧерныйС.«Приставалка»;ЧуковскийК.И.«Пу

таница»,«Закаляка»,«Радость»,«Тараканище»(повыбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по 

выбору);БерестовВ.Д.«Какнайтидорожку»;БианкиВ.В.«Подкидыш»,«Лисимышонок», 

«Перваяохота»,«Леснойколобок–колючийбок»(1-

2рассказаповыбору);ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А.«ВоинственныйЖако»;Воронк

оваЛ.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. 

«Синийшалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», «Тайное становится 

явным»(повыбору);ЗощенкоМ.М.«Показательныйребенок»,«Глупаяистория»(повыбору);К

овальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г.«Необыкновеннаявесна», 

«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н.«Заплатка»,«Затейники»;ПришвинМ.М. «Ребята и 

утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше 

всех?»;СладковН.И.«Неслух»;СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М. «Попояс», 

«Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке…», «Хотела 

галкапить…», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец 
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приказалсыновьям…»(1-

2повыбору);УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«Вмедвежачийчас»;Чарушин 

Е.И.«Тюпа, Томкаисорока»(1-2 рассказапо выбору). 

Литературныесказки.ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-СибирякД.Н. 

«СказкапроКомараКомаровича–ДлинныйНосипроМохнатогоМишу–Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказкао кругленьких и 

длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон» 

«Тараканище»,«Федориногоре»,«Айболитиворобей»(1-2рассказаповыбору). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран 

Поэзия.БжехваЯ.«Клей»,пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы»,пер.с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с 

евр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ.«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ. 

«Чудеса»,пер.спольск.В.Приходько;«ПропанаТрулялинского»,пересказспольск.Б.Заходера

;«Овощи»,перспольск. С.Михалкова. 

Литературныесказки.БалинтА.«ГномГномычиИзюмка»(1-2главыизкниги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу 

кмаме»(пер.М.Бородицкой)(повыбору);ИвамураК.«14лесныхмышей»(пер.Е. Байбиковой); 

Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. 

«Мяули.Историиизжизниудивительнойкошки»(пер.М.Аромштам);ЛангройтерЮ.«А дома 

лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с 

золотымикрылышками»(пер. срумынск.Д. Шполянской);Пенн О.«Поцелуйвладошке»(пер. 

Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки,у которых 

три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и еговеселыедрузья»(1-

2главыизкнигиповыбору),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько; ЮхансонГ.«Мулле 

МекиБуффа»(пер.Л.Затолокиной). 

 

От 5 до6лет. 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,погово

рки,заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«Жил-былкарась…»(докучнаясказка);«Жили-былидва 

братца…» (докучная сказка);«Заяц-хвастун» 

(обработкаО.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого);«Крылатый,мохнатыйдамасляный»(обрабо

ткаИ.В.Карнауховой);«Лисаикувшин»(обработкаО.И.Капицы);«Морозко»(пересказМ.Була

това);«Пощучьемувеленью»(обработкаА.Н.Толстого);«СестрицаАлёнушка и братец 

Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» 

(обработкаМ.А.Булатова/обработкаА.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);«Царевна-

лягушка»(обработка А.Н.Толстого/обработка М.Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского,под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит.Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», 

пер.сукр.А.Нечаева;«Рапунцель»пер.снем.Г.Петникова/пер.иобработкаИ.Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», 

«Естьтакиемальчики»,«Мынезаметилижука»(1-2стихотворенияповыбору);Бородицкая М. 

«Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. 

https://www.labirint.ru/authors/130403/
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«Воздушныезамки»;ГородецкийС.М.«Котёнок»;ДядинаГ.«Пуговичныйгородок»;ЕсенинС.

А.«Берёза»;ЗаходерБ.В.«МояВообразилия»;МаршакС.Я.«Пудель»;МорицЮ.П.«Домикстр

убой»;МошковскаяЭ.Э.«Какиебываютподарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; 

Пушкин А.С. «У лукоморья 

дубзелёный….»(отрывокизпоэмы«РусланиЛюдмила»),«Ельрастётпереддворцом….»(отры

вокиз«СказкиоцареСалтане….»(повыбору);СефР.С.«Бесконечныестихи»;СимбирскаяЮ.«

Ехалдождьвкомандировку»;СтепановВ.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег 

пушистый», «Зима» (отрывок);Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима 

недаром злится….»; 

УсачевА.«Колыбельнаякнига»,«КнамприходитНовыйгод»;ФетА.А.«Мама,глянь-

каизокошка….»;ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;ЧёрныйС.«Волк»;ЧуковскийК.И.«Ёлка»; 

Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для 

Елки.Зимняякнига»(повыбору). 

Проза.АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А. «Берегите свои 

косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Леснаягазета» (2-3 рассказа 

по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по 

выбору);ГолявкинВ.В.«Имыпомогали»,«Язык»,«Какяпомогалмамемытьпол»,«Закутанный

мальчик»(1-

2рассказаповыбору);ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю.«Денискинырасска

зы»(1-2рассказаповыбору);Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», 

«Дружок», «На горке» (повыбору);ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;ПаустовскийК.Г.«Кот-

ворюга»;ПогодинР.П.«КнижкапроГришку»(1-

2рассказаповыбору);ПришвинМ.М.«Глотокмолока»,«Беличьяпамять»,«Курицанастолбах»

(повыбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»;СладковН.И.«Серьёзнаяптица»,«Карлуха»(повыбору);

СнегирёвГ.Я.«Пропингвинов»(1-

2рассказаповыбору);ТолстойЛ.Н.«Косточка»,«Котёнок»(повыбору);УшинскийК.Д.«Четыр

ежелания»;ФадееваО.«Фрося–ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петух 

инаседка»,«Солнечнаякапля»(по выбору). 

Литературныесказки.АлександроваТ.И.«ДомовёнокКузька»;БажовП.П. 

«Серебряноекопытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкадомойспешил»,«Синичкин 

календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи этоноги?», «Кто чем 

поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Гдеракизимуют»(2-

3сказкиповыбору);ДальВ.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конёк-

горбунок»;ЗаходерБ.В.«СераяЗвёздочка»;КатаевВ.П.«Цветик-семицветик», «Дудочка и 

кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н.«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по 

выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; НосовН.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; 

Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; ПушкинА.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне 

его славном и могучем богатыре князе ГвидонеСалтановиче и о прекрасной царевне 

лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о 

семибогатырях»(повыбору);СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»;ТелешовН.Д.«Крупеничк

а»;УшинскийК.Д.«Слепаялошадь»;ЧуковскийК.И.«ДокторАйболит»(помотивам романа 

Х.Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. 

Заходера);Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя 
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бабушка»(пер.сармянск.Т.Спендиаровой);КаремМ.«Мирнаясчиталка»(пер.сфранц.В.Д. 

Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Пролетающую 

корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и 

мышь»(пер.снем.Ю.И.Коринца);ЧиардиДж.«Отом,укоготриглаза»(пер.сангл.Р.С.Сефа). 

Литературныесказки. Сказки-повести (для 

длительногочтения).АндерсенГ.Х.«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Свинопас»(пер.сдатско

гоА. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок»(пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье 

короля»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Ромашка»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Дикиелебеди»(пер.сдатск

.А. Ганзен) (1-2сказкиповыбору);Киплинг Дж. Р. 

«Сказкаослонёнке»(пер.сангл.К.И.Чуковского),«Откудаукитатакаяглотка»(пер.сангл.К.И. 

Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио.История 

деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесноепутешествие 

Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайскойи А. Любарской); Линдгрен А. 

«Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел»(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); 

Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. сангл. С. Мещерякова);МилнА.А. 

«Винни-Пухивсе, все, все» (переводс англ.Б.В.Заходера);ПройслерО.«МаленькаяБаба-

яга»(пер.снем.Ю.Коринца), 

«Маленькоепривидение»(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД.«ПриключенияЧипполино» (пер. 

с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал.И.Г.Константиновой). 

 

От 6 до7лет. 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,погово

рки,заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из 

сборникаА.Н.Афанасьева);«ВежливыйКот-воркот»(обработкаМ.Булатова);«ИванЦаревич 

и Серый Волк» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» 

(обработкаА.Н.Толстого);«КощейБессмертный»(2вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева); 

«Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов –семь работников» 

(обработка И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборникаА.Н. Афанасьева); «У 

страха глаза велики» (обработка О.И. Капицы); «Хвосты»(обработкаО.И.Капицы). 

Былины.«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова); «Добрыня и 

Змей» (обработка Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «ИльяМуромец и 

Соловей-Разбойник» (обработка А.Ф. Гильфердинга/ пересказИ.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; 

«БеляночкаиРозочка»,нем.изсказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской; «Самый красивый 

наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица»,туркм. обработка А. 

Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. 

сфранц.Т.Габбе),«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчикс пальчик» (пер. с 

франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) изсказок ПерроШ. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; БлагининаЕ.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; 

Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод 

саварскогоязыкаЯ.Козловского),Городецкий С.М.«Весенняя 
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песенка»;ЕсенинС.А.«Поётзима,аукает….»,«Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;Левин

В.А.«Зелёнаяистория»;МаршакС.Я.«Рассказонеизвестномгерое»;МаяковскийВ.В.«Этакни

жечкамоя,проморяипромаяк»;МоравскаяМ. 

«Апельсинныекорки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»,«Хитрыестарушки»; 

Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей 

голубой»;ПляцковскийМ.С.«Настоящийдруг»;ПушкинА.С.«Зимнийвечер»,«Унылаяпора! 

Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Прозайца»; 

Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или 

Всёнаоборот»(повыбору);СероваЕ.В.«Новогоднее»;СоловьёваП.С.«Подснежник», «Ночь и 

день»; Степанов В.А.«Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мнегрустно», «Куда в 

машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. 

«Чародейкоюзимою…»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧёрныйС.«Наконьках», 

«Волшебник»(повыбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночноголеса»; 

Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда 

АлександрПушкинбылмаленьким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(1-2рассказаповыбору); 

Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по 

выбору);КовальЮ.И.«Русачок-травник»,«Стожок»,«Алый»(повыбору);КупринА.И. 

«Слон»;МартыноваК.,ВасилиадиО.«Елка,котиНовыйгод»;НосовН.Н. 

«Заплатка»,«Огурцы»,«Мишкинакаша»(повыбору);МитяевА.В.«Мешоковсянки»; 

Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. 

«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ.«Приключенияновогоднихигруше

к», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папабыл маленьким» (1-

2рассказаповыбору);СладковН.И.«Хитрющийзайчишка»,«Синичканеобыкновенная»,«Поч

емуноябрьпегий»(повыбору);Соколов-МикитовИ.С. 

«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Левисобачка»,«Прыжок»,«Акула», 

«Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; 

ЧаплинаВ.В.«Кинули»;Шим Э.Ю.«Хлебрастет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчишеиеготвёрдомслове»;ГаршинВ.М.«Лягушка-путешественница»;Козлов  С.Г.  

«Как  Ёжик  с  Медвежонком  звёзды  протирали»; Маршак С.Я. 

«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.«Тёплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»(по выбору); 

Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всякпо-своему»; 

Соколов-МикитовИ.С.«СольЗемли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. 

Орешина);ДризО.О.«Каксделатьутроволшебным»(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ. 

«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг.И.П. 

Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературныесказки. Сказки-повести (для длительного чтения).АндерсенГ.Х.«Оле-

Лукойе»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Соловей»(пер.сдатск.А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер.с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и 

А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. сдатск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. 

А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору);Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. 

с нем. И. Татариновой);Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
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«Кошка, котораягуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол 

Л. «Алиса встране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в 

пер.С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше 

иКарлсоне»(пер.сошведск.Л.З.Лунгиной);НурдквистС.«Историяотом,какФиндуспотерялся

,когдабылмаленьким»;ПоттерБ.«СказкапроДжемаймуНырнивлужу» (пер. с англ. И.П. 

Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие ГолубойСтрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. 

сошведск.А.Любарской);ЭмеМ.«Краски»(пер.сфранц.И.Кузнецовой);ЯнссонТ. 

«Шляпаволшебника»(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

От 2месяцевдо1 года. 

Слушание.«Весело‒грустно», муз.Л. Бетховена;«Ласковая просьба», 

муз.Г.Свиридова;«Смелый наездник»,муз.Р.Шумана;«Верхом налошадке»,муз.А. 

Гречанинова; «Колыбельная», «Петушок», муз. А. Лядова; «Колыбельная», 

муз.Н.Римского-Корсакова;«Полька»,«Игравлошадки»,«Мама»,муз.П.Чайковского; 

«Зайчик»,муз.М.Старокадомского. 

Подпевание.«Петушок»,«Ладушки»,«Идеткозарогатая»,«Баюшки-баю», 

«Ой,люлюшки,люлюшки»;«Кап-кап»;прибаутки,скороговорки,пестушкииигрыспением. 

Музыкально-ритмические движение. «Устали наши ножки», муз. Т. 

Ломовой,сл.Е.Соковниной;«Маленькаяполечка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.А.Шибицкой; 

«Ой,леталиптички»;«Ай-да!»,муз.В.Верховинца;«Поезд»,муз.Н.Метлова,сл.Т.Бабаджан. 

Пляски.«Зайчикиилисичка»,муз.Б.Финоровского,сл.В.Aнтоновой; 

«Пляскаскуклами»,нем.нар.мелодия,сл.А.Ануфриевой;«Тихо-

тихомысидим»,рус.нар.мелодия, сл.А.Ануфриевой. 

 

От1года до1 года6 месяцев. 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная»,муз. В. 

Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших 

уворот»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Быканова;«Мотылек»,«Сказочка»,муз.С.Майкапара. 

Пениеиподпевание.«Кошка»,муз.Ан.Александрова,сл.Н.Френкель; 

«Нашаелочка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Бобик»,муз.Т.Попатенко,сл.Н.Найденовой; 

«Лиса»,«Лягушка»,«Сорока»,«Чижик»,рус.нар.попевки. 

Образныеупражнения.«Зайкаимишка»,муз.Е.Тиличеевой;«Идеткозарогатая»,рус.на

р.мелодия;«Собачка»,муз. М.Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз.Е. Тиличеевой; 

«Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькаякадриль», муз. М. 

Раухвергера;«Вот так», белорус. нар. мелодия(«Микита»), обр.С.Полонского,сл. М. 

Александровской; «Юрочка», белорус. пляска, обр.Ан.Александрова;«Да,да, да!»,муз.Е. 

Тиличеевой,сл.Ю.Островского. 

 

От 1года 6 месяцевдо2 лет. 

Слушание.«Лошадка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;«Курочкиицыплята»,муз.Е.

Тиличеевой;«Вальссобачек»,муз.А.Артоболевской;«Триподружки», муз. Д. Кабалевского; 

«Весело ‒ грустно», муз. Л. Бетховена; 
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«Марш»,муз.С.Прокофьева;«Спортивныймарш»,муз.И.Дунаевского;«НашаТаня», 

«Уронилимишку»,«Идетбычок»,муз.Э.Елисеевой-Шмидт,стихиА.Барто;«Материнские 

ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз.А.Гречанинова. 

Пениеиподпевание.«Водичка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.А.Шибицкой; 

«Колыбельная»,муз.М.Красева,сл.М.Чарной;«Машенька-

Маша»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Герчик,сл.М.Невельштейн;«Воробей»,рус.нар.мелодия;«

Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз.С.Железнова. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Маршибег»,муз.Р.Рустамова; 

«Постучимпалочками»,рус.нар.мелодия;«Бубен»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;«Б

арабан»,муз.Г.Фрида;«Мишка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель; «Догонялки»,муз.Н. 

Александровой,сл.Т.Бабаджан,И.Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот 

какпляшем»,белорус.нар.мелодия,обр.Р.Рустамова;«Солнышкосияет»,сл.имуз.М.Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус.нар. 

мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики 

илисичка»,муз.Б.Финоровского,сл.В.Антоновой;«Птичкалетает»,«Птичкаклюет»,муз.Г.Фр

ида; «Цыплятаи курочка»,муз. А.Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус.нар. 

игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и 

кошка»,нем.плясоваямелодия, сл.А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!»,муз.В. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», 

муз.Т.Ломовой;«Разноцветныефлажки»,рус.нар.мелодия. 

Инсценирование.рус.нар.сказок(«Репка»,«КурочкаРяба»),песен(«Пастушок», муз. 

А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. 

Макшанцевой),показкукольныхспектаклей(«Петрушкиныдрузья»,Т.Караманенко;«Зайкап

ростудился», М. Буш; «Любочка и ее помощники», А. Колобова; «Игрушки», 

А.Барто).«Бабочки»,обыгрываниерус.нар.потешек,сюрпризныемоменты: «Чудесный 

мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», 

муз.Е.Тиличеевой;«Праздник»,«Музыкальныеинструменты»,муз.Г.Фрида. 

 

От 2 до3лет. 

Слушание.«Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Весною»,«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Цветики»,муз.В.Карасевой,сл.Н.Френкель;«Вотка

кмыумеем»,«Маршибег»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;«Кошечка»(кигре«Кошкаикотя

та»),муз.В.Витлина,сл.Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. 

Полонского; «Пляска сплаточком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

рус. нар. мелодия,обраб.Г.Фрида;«Утро»,муз.Г.Гриневича, сл.С.Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», 

муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.B.Фере; 

«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Кошечка»,муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой;«

Ладушки»,рус.нар.мелодия;«Птичка»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«Собачка»,муз.М.Рау

хвергера,сл.Н.Комиссаровой;«Цыплята»,муз.А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой.Музыкально-

ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, 

попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз.И.Арсеева,сл.И. Черницкой;«Воткак мы 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

219  

умеем»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель. 

Рассказыс музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничнаяпрогулка»,муз.Ан.Александрова. 

Игрыспением.«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;«Ктоунасхороший?»,рус.нар.пе

сня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик»,муз. 

Ц.Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. 

О.Высотской;«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца. 

 

От 3 до4лет. 

Слушание.«Осенью»,муз.С.Майкапара; «Ласковая песенка», муз.М. Раухвергера, 

сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка 

скуклойпляшутполечку»,муз.М.Качурбиной;«Зайчик»,муз.Л.Лядовой; «Резвушка» и 

«Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик 

ирадуга»,муз.С.Прокофьева;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня;«Лесныекартинки»,муз.Ю.С

лонова. 

Пение. 

Упражнения наразвитиеслухаиголоса. «Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельная; «Яидус 

цветами»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Л.Дымовой;«Мамеулыбаемся»,муз.В. Агафонникова, сл. З. 

Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко;муз. 

В.Карасевой,сл.Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня,обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», 

муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В.АгафонниковаиК. 

Козыревой,сл. И.Михайловой;«Мамепесенку пою», муз. Т.Попатенко, 

сл.Е.Авдиенко;«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной. 

Песенноетворчество.«Бай-бай,бай-бай»,«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельные; «Как 

тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-

коток»,рус.нар.колыбельная;придумываниеколыбельноймелодиииплясовоймелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и 

бег»Ан.Александрова;«Скачутлошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкакфизкультурники», 

муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; 

«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;перекатываниемячаподмузыкуД.Шостаковича(вальс-

шутка); бег схлопками подмузыкуР.Шумана (игравжмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», 

муз.М.Красева,сл.Н.Френкель;«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;«Жуки»,венгер.нар.мел

одия, обраб.Л.Вишкарева. 

Игры.«Солнышкоидождик»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«ЖмуркисМишкой»,муз

.Ф. Флотова; «Гдепогремушки?»,муз.Ан.Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит 

Ваня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова. 

Хороводыи пляски.«Пляскас погремушками»,муз.исл.В.Антоновой; «Пальчики и 

ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочкамипод рус. нар. 
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плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. 

А.Ануфриевой;«Танецоколоелки»,муз.Р.Равина,сл.П.Границыной;танецсплаточкамиподру

с.нар.мелодию; «Помирились»,муз.Т.Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. 

Р.Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. 

В.Витлина. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Пляска»,муз.Р.Рустамова; 

«Зайцы»,муз.Е.Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Агафонникова;«Во

лшебныеплаточки»,рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Веселыематрешки», 

«Тримедведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитиетембровогои динамическогослуха.«Громко‒тихо», «Узнайсвойинструмент»; 

«Колокольчики». 

Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпокарт

инке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

 

От 4летдо5лет. 

Слушание.«Ахты,береза»,рус.нар.песня;«Осенняяпесенка»,муз.Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес 

длядетей»Г.Свиридова);«Вальсснежныххлопьев»избалета«Щелкунчик»,муз.П.Чайковског

о;«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия;«Мама»,

муз.   П.   Чайковского,«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Марш»,муз.С.Прокофьева. 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Путаница»‒песня-

шутка;муз.Е.Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева; 

«Паучок»и«Кисонька-мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Веснапоет!»и 

«Жаворонушки,прилетите!». 

Песни.«Осень»,муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,сл.О.Высотск

ой;«Зимапрошла»,муз.Н.Метлова,сл.М.Клоковой;«Подарок 

маме»,муз.А.Филиппенко,сл.Т. Волгиной;«Воробей»,муз.В.Герчик,сл.А.Чельцова; 

«Дождик»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения.«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод «Марш»,муз.И. 

Беркович;«Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз.М. Сатулиной; лиса и зайцы под 

муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь подмуз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. 

М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина;потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; 

«Петух», муз. Т. Ломовой; 

«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Упражнениясцветами»подмуз.«Вальса»А.Жилина. 

Этюды-

драматизации.«Барабанщик»,муз.М.Красева;«Танецосеннихлисточков»,муз.А.Филиппенк

о,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д. Кабалевского иС. Левидова; «Считалка», 

«Катилось яблоко», муз.В.Агафонникова. 
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Хороводыипляски.«Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл.Е. Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы 

повыборумузыкальногоруководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 

«Танецзайчат»под«Польку»И.Штрауса;«Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под 

«Галоп»И.Дунаевского. 

Музыкальные игры.«Курочкаи 

петушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова;«Медведьизаяц»,муз.В.Ребикова;«Само

леты»,муз.М.Магиденко; 

«Найдисебепару»,муз.Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова,   

сл.А.Пассовой;«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Мыналугходили»,м

уз.А.Филиппенко,сл.Н.Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; 

«Нашапесенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-

рябушечка»,муз. Г.Лобачева,сл.Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка», муз. Н.Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель 

мой,хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз.М.Старокадомского; 

«Медвежата»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Качели». 

Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?»,«Весел

ыедудочки»;«Сыграй,как я». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко–

тихо»,«Узнайсвойинструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие 

памяти. «Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспой песнюпо картинке»,«Музыкальныймагазин». 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее», «Андрей-

воробей»,муз.Е.Тиличеевой, сл. М.Долинова;«Сорока-

сорока»,рус.нар.прибаутка,обр.Т.Попатенко. 

 

От 5летдо6лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», 

изцикла«Временагода»П.Чайковского;«Полька»;муз.Д.Львова-Компанейца,сл.З. 

Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская 

полька»,муз.М.Глинки;«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Мотылек»,муз.С.Майкапара; 

«Пляскаптиц»,«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«

Андрей-воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики», 

«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой;«Паровоз»,«Барабан»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Найде

новой. 

Песни.«Кнамгостипришли»,муз.Ан.Александрова,сл.М.Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки»,муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, 
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сл.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой. 

Песенноетворчество. 

Произведения.«Колыбельная»,рус.нар.песня; «Марш»,муз.  М.Красева; «Дили-

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, 

дразнилки,считалкиидругиерус.нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. 

Глиэра(«Вальс»,фрагмент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой;«Росинки»,муз.С.Майкапар

а. 

Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой; 

«Вальс»,муз.Ф.Бургмюллера. 

Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта. Танцы и пляски. 

«Дружныепары», муз. И.Штрауса 

(«Полька»);«Приглашение»,рус.нар.мелодия«Лен»,обраб.М. 

Раухвергера;«Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия,обр.С.Разоренова. 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек», 

«ТанецСнегурочкииснежинок»,муз.Р.Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песня,обраб.В.Аг

афонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина; 

«Ищиигрушку»,«Найдисебепару»,латв.нар.мелодия,обраб.Т.Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар.песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня,обраб.А.Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где 

моидетки?»,«Мамаидетки».Развитиечувстваритма.«Определипоритму», 

«Ритмическиеполоски»,«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко,тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики». 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным», 

«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли.«Где был, Иванушка?», рус. 

нар.мелодия,обраб.М. Иорданского;«Моялюбимаякукла»,авторТ.Коренева; 

«Полянка»(музыкальнаяиграсказка),муз.Т.Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз.Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар.мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб.Т.Смирновой. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Дон-

дон»,рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз.

С.Вольфензона. 

 

От 6летдо7лет. 
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Слушание.«Колыбельная»,муз.В.Моцарта;«Осень»(изцикла«Временагода» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 

«Детскаяполька»,муз.М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы 

«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец 

ссаблями»,муз.А.Хачатуряна;«Пляскаптиц»,муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы«Снегурочка»);«РассветнаМоскве-

реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики»,«Нашдом»,«Дудка», 

«Кукушечка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долин

ова;«Котя-

коток»,«Колыбельная»,«Горошина»,муз.В.Карасевой;«Качели»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.До

линова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родинамоя!»,муз.Ю.Чичкова,сл.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Kpaсева,сл.С.Вышесл

авцевой;«Елка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Е.Шмановой;сл.З.Петровой;«Самая хорошая», муз. 

В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз.В. Герчик, сл. А. 

Пришельца;«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко;«Новогодняяхороводная»,муз.С. 

Шнайдера; «Песенка пробабушку», муз.М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. 

Ю. Слонова, сл. B. Малкова; 

«Мытеперьученики»,муз.Г.Струве;«ПраздникПобеды»,муз.М.Парцхаладзе;«Песняо 

Москве»,муз.Г.Свиридова. 

Песенноетворчество.«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,сл.В.Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т.Ломовой;«Весной»,муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличеевой;«К

толучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз.В. Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 

полоскатьплаточки:«Ой,утушкалуговая»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой; 

«Упражнениескубиками»,муз.С. Соснина. 

Этюды.«Медведипляшут»,муз.М.Красева;Показывайнаправление(«Марш», муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, 

береза»,рус.нар.мелодия);«Попрыгунья»,«Лягушки и аисты»,муз.В.Витлина. 

Танцыипляски.«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева;«Полька»,муз.В.Косенко;«Вальс

»,муз.Е.Макарова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка»,рус.нар.мелодия, обраб.Ю.Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к 

пляскемедвежат»,муз. М.Красева; «Матрешки»,муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы.«Выйдульянареченьку»,рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова; «Нагоре-

токалина»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова. 

Музыкальныеигры 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра 

спогремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», 

рус.нар.песня, обраб.В.Трутовского. 

Игрыспением.«Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр.И. Кишко; «Узнай 
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по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. 

нар.песня;«Метелица»,«Ой,вставалаяранешенько»,рус.нар.песни;«Ищи», муз.Т. Ломовой; 

«Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка 

иГришка»,белорус.нар.песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотного слуха.«Трипоросенка», «Подумай, отгадай», 

«Звукиразныебывают»,«ВеселыеПетрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулкавпарк», «Выполни задание», 

«Определипоритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальн

огоинструмента»,«Музыкальный домик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко-

тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня ‒ танец ‒ марш», 

«Временагода»,«Наши любимые произведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню», 

«Повторимелодию»,«Узнайпроизведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар.мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; 

«Назеленомлугу»,рус.нар.мелодия;«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«

Золушка»,авт.Т.Коренева,«Муха-цокотуха»(опера-играпомотивамсказки 

К.Чуковского),муз.М. Красева. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова; 

«Хожу я поулице»,рус. нар. песня,обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимнийпраздник», муз.М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Двапетуха», 

муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька»,латв. нар. 

мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня,обраб.К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 

муз.Е.Тиличеевой,сл.М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл.Ю. 

Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», 

рус.нар.мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз.Н.Римского-

Корсакова);«Янагоркушла»,«Вополеберезастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз

.Ан. Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 

2до3лет 

Иллюстрациик книгам:В.Г.Сутеев«Кораблик»,«Ктосказалмяу?»,«Цыпленок 

иУтенок»;Ю.А.Васнецовккниге«Колобок»,«Теремок». 

 

От3до4лет 

Иллюстрации к книгам: Е.И.Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А.Васнецов 

ккнигеЛ.Н.Толстого«Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П.Кончаловский «Клубника», «Сирень 

вкорзине»;К.С.Петров-

Водкин«Яблокинакрасномфоне»;Н.Н.Жуков«Ёлкавнашейгостиной»;М.И.Климентов«Кур

ица сцыплятами». 
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От4до5лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин«Яблокиилистья»;В.М.Васнецов«Снег

урочка»;В.А.Тропинин«Девочкаскуклой»;А.И.Бортников 

«Веснапришла»;А.Н.Комаров«Наводнение»;И.И.Левитан«Сирень»;И.И.Машков«Рябинка

»,«Малинка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый-полосатый». 

 

От5до6лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е.Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральскаялазурь»; Б.М. 

Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И.Левитан 

«Березоваяроща», «Зимойвлесу»;Т.Н.Яблонская«Весна»;В.Т. Тимофеев 

«Девочкасягодами»;И.И.Машков«Натюрморт.Фруктынаблюде»;Ф.П.Толстой«Букет 

цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«СестрицаАлёнушкаибратецИванушка»,«Царев

на-лягушка»,«Василиса Прекрасная». 

 

От6до7лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», 

«Осеннийдень.Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М.Васнецов 

«Аленушка»,«Богатыри»,«Иван–царевичнаСеромволке»,«Гусляры»;Ф.А.Васильев «Перед 

дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»;И.Ф. Хруцкий «Цветы иплоды»; 

И.И.Шишкин,К.А.Савицкий«Утровсосновомлесу»,И.И.Шишкин «Рожь»;А.И. Куинджи 

«Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; 

И.С.Остроухов«Золотаяосень»,З.Е.Серебрякова«Зазавтраком»;В.А.Серов«Девочкас 

персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее 

утро»;Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя 

весна»;К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров– Водкин «Утренний 

натюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущиеотгрозы»,«Портретдетейхудожника»;И.И.Ершо

в«Ксениячитаетсказкикуклам»;М.А.Врубель«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«МарьяМоревна»,«Сказкао 

цареСалтане»,«Сказкеорыбакеирыбке»;Л.В.ВладимирскийккнигеА.Н.Толстой 

«ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик»;Е.М.Рачев«Терем-теремок». 

 

Примерный перечень анимационных произведений 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного 

семейногопросмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 

образовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродных,социальныхипсихологически

хявлений,нормиправилконструктивноговзаимодействия,проявленийсопереживанияивзаим

опомощи;расширенияэмоциональногоопытаребенка,формированияунего 

эмпатиииценностногоотношениякокружающемумиру. 

Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО.Время просмотра 
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ребенком цифрового и медиа контента должно 

регулироватьсяродителями(законнымипредставителями)исоответствоватьеговозрастнымв

озможностям.Некоторыеанимационныепроизведениятребуютособоговниманиякэмоциона

льномусостояниюребенкаинерекомендуютсякпросмотрубезобсуждениясовзрослымпережи

ванийребенка.Рядфильмовсодержатсериюобразцовсоциальнонеодобряемыхсценариевпове

дениянапротяжениидлительногоэкранноговремени,чтотребуетпредварительногоипоследу

ющегообсужденияс детьми. 

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислеанимационныхфильмов,дол

женосуществлятьсявсоответствииснормами,ограничивающимидоступ к информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в РоссийскойФедерации. 

 

Анимационные произведениядлядетейдошкольноговозраста(спятилет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, 

А.Жидков,О.Мусин,А.Бахурин идр.,2015. 

Фильм«ПаровозикизРомашкова»,студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев,1967. 

Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссерИ.Кова

левская,1974. 

Фильм«Мамадлямамонтенка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерО.Чуркин,1981. 

Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрИ.Ковалевская,1970.Фильм 

«Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёрВ. Бордзиловский,1974. 

Фильм«Крошкаенот»,ТО«Экран»,режиссерО.Чуркин,1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В.Дегтярев.Фильм 

«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

АтамановФильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссер Р.Давыдов,1971. 

Фильм«КотЛеопольд»,студия«Экран»,режиссерА.Резников,1975–1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссерА.Снежко-

Блоцкой,1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 

1964.Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм«КаникулыБонифация»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1965. 

Фильм«Последнийлепесток»,

 студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1

977. 

Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,реж.В.Попов,В.Пекар

ь,1969,1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 

2019.Фильм «Сладкая сказка», студияСоюзмультфильм, режиссёр В. Дегтярев, 

1970.Циклфильмов«Чебурашкаикрокодил 

Гена»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Циклфильмов«38попугаев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Уфимцев,1976-

91. 

Циклфильмов«Винни-Пух»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1969 –

1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Амальрик,В.Полковников,1948. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
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Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Аксенчук,1979. 

Фильм«Новогодняясказка»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрВ.Дегтярев,1972. 

Фильм«Серебряноекопытце»,студияСоюзмультфильм,режиссёрГ.Сокольский,1977. 

Фильм«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев,1973.Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссёрыИ.Иванов-

Вано,А.Снежко-Блоцкая, 1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТОЭкран»,режиссер 

коллективавторов,1971-1973. 

 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7лет). 

Фильм«МалышиКарлсон»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», 

режиссёрыВ.Котёночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 

1967.Фильм«Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия 

«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссерА.Снежко-

Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм«Золотаяантилопа»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», 

режиссерИ.Ковалевская,1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссерИ.Иванов-

Вано,М.Ботов,1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

1975.Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 

1979.Фильм«ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

1979.ФильмСериал«Простоквашино»и«ВозвращениевПростоквашино»(2сезона),студия«С

оюзмультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал«Смешарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавторов,2004. 

Сериал«Малышарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавторов,2015

. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 

2002.Сериал«Ну,погоди!»,студия«Союзмультфильм»,режиссер В.Котеночкин,1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 

2010.Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссерЕ.Ернова 

Сериал«Монсики»(2сезона),студия«Рики»,режиссёрА.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. 

Соколов,А.Горбунов,Д. Сулейманови др. 

Сериал«Зебравклеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», 

режиссерА.Алексеев,А.Борисова,М.Куликов,А.Золотарева,2020. 

 

Длядетейстаршегодошкольного возраста (7-8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
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«Союзмультфильм»,режиссёр Л.Атаманов,1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм»,режиссер Л.Атаманов,1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано,Л.Мильчин,1984. 

Полнометражныйанимационныйфильм«БелкаиСтрелка.Звёздныесобаки»,киностуд

ия «Центрнационального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, 

режиссерС.Ушаков,И.Евланникова,2010. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Суворов:великоепутешествие»(6+),студия«

Союзмультфильм»,режиссерБ.Чертков,2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер 

Д.Хэнд,1942. 

Полнометражныйанимационныйфильм«КорольЛев»,студияWaltDisney,режиссер 

Р.Аллерс,1994,США. 

Полнометражныйанимационныйфильм«МойсоседТоторо»,студия«Ghibli»,режиссе

рХ.Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия 

«Ghibli»,режиссерХ.Миядзаки,2008. 

 

3.6. Организация режима пребывания детей в дошкольной 

образовательной организации 

Особенности организации режима работы МБДОУ "Детский сад  с.Яковлевка": 

- время пребывания в ДОУ – 10,5 часовое пребывание (с 7.00.час до 17.30); 

- пятидневная рабочая неделя, выходные дни – суббота и воскресенье, праздничные 

дни. 

Режимдняпредставляетсобойрациональноечередованиеотрезковснаибодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивностьребенка,предупреждаетутомляемостьипер

евозбуждение. 

Режимираспорядокдняустанавливаютсясучетомсанитарно-

эпидемиологическихтребований,условийреализациипрограммыДОО,потребностейучастни

ковобразовательных отношений. 

ОсновнымикомпонентамирежимавДООявляются:сон,пребываниенаоткрытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность 

иотдыхпособственномувыбору(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль 

вопределенныевозрастныепериодызакономерноизменяются,приобретаяновыехарактерные

чертыиособенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

нихпостепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов,что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми 

илиинымивидамидеятельности,своевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемупищ

и,прогулке,занятиям,отдыху.Нарушениережимаотрицательносказываетсянанервнойсистем

едетей:онистановятсявялымиили,наоборот,возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают и спятбеспокойно. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
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Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когдалегчевсеговырабатываетсяпривычкакорганизованностиипорядку,активнойдеятельно

сти и правильному отдыху с максимальным проведением его на 

свежемвоздухе.Делатьэтонеобходимопостепенно,последовательноиежедневно. 

Режимднядолженбытьгибким,однаконеизменнымидолжныоставатьсявремя приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 

необходимойдлительностисуточногосна,времяотходакосну;проведениеежедневнойпрогул

ки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередованиесамостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми,коллективныхииндивидуальныхигр,достаточнуюдвигательнуюактивностьребенка 

в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначалепроводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные 

сумственнойактивностьюдетей,максимальнойихпроизвольностью,азатемтворческиевидыд

еятельностивчередованиисмузыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детейдошкольноговозраста,условияорганизацииобразовательногопроцессадолжнысоответ

ствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21иСП2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

годаувеличиваетсяежедневнаядлительностьпребываниядетейнасвежемвоздухе,образовате

льнаядеятельностьпереноситсянапрогулку(приналичииусловий).Согласнопункту185СанП

иН1.2.3685-21притемпературе воздуха нижеминус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо 

учитыватьтакжеиндивидуальныеособенностиребенка(длительностьсна,вкусовыепредпочт

ения,характер,темп деятельностии т.д.). 

РежимпитаниязависитотдлительностипребываниядетейвДООирегулируетсяСанПи

Н2.3/2.4.3590-20. 

Согласно пункту 183 СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать 

режимднявзависимостиоттипаорганизации,ивидареализуемыхобразовательныхпрограмм,с

езонагода.Нижеприведенытребованиякорганизацииобразовательного процесса, режиму 

питания, которыми следует руководствоватьсяприизменении режима дня. 

 

Требования и показатели режима дня и организации образовательного 

процесса 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 
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Продолжительность занятия 

длядетей дошкольного возраста, 

неболее 

от1,5до3лет 

от3до4лет 

от4до5лет 

от5до6лет 

от6до7лет 

10минут 

15минут 

20минут 

25минут 

30минут 

Продолжительность 

дневнойсуммарнойобразовательной 

нагрузкидлядетейдошкольноговозрас

та,неболее 

от1,5до3лет 

от3до4лет 

от4до5лет 

от5до6лет 

 

 

от6до7лет 

20минут 

30минут 

40минут 

50минутили75минут 

при организации 1занятия 

после дневногосна 

90минут 

Продолжительность 

перерывовмеждузанятиями,не менее 

всевозрасты 10минут 

Перерыв во время занятий 

длягимнастики,не менее 

всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительность ночного 

снане менее 

1–3 года 

4–7лет 

12часов 

11часов 

Продолжительность дневного 

сна,не менее 

1–3 года 

4–7лет 

3часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, 

неменее 

длядетейдо7л

ет 

3часавдень 

Суммарный объем 

двигательнойактивности,не менее 

всевозрасты 1часавдень 

Утреннийподъем,неранее всевозрасты 7ч00минут 

Утренняя 

зарядка,продолжительность,неменее 

до7лет 10минут 

 

Режим питания 

 

Время приема пищи Приемы пищи 

8.10-8.40 завтрак 

10.00-10.10 Второй завтрак 

11.30-12.30 обед 

15.115.40 полдник 
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Режим дня в группе детейот1,5-х до 3-хлет 

Холодный период 

Режимные моменты Время 

Приём детей, осмотр, самостоятельная деятельность 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Игры, подготовка к непосредственной образовательной 
деятельности 

8.40-9.10 

Развивающие образовательные ситуации на игровой 
основе (общая длительность включая перерыв) 

9.10-9.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 9.40-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 
прогулки 

10.10-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъём, оздоровительные и гигиенические 
процедуры 

15.00-15.10 

Подготовка к полднику, полдник 15.10-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 
деятельность детей по интересам 

16.30-17.30 

Уход детей домой 17.30 

Тёплый период  

Режимные моменты, вид деятельности 

 

Время 

Приём детей, осмотр, игры, общение воспитателя с 
детьми  

7.00 – 8.05 

Утренняя гимнастика 8.05 – 8.10 

Гигиенические процедуры 8.10 – 8.25  

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 – 8.45 

Игры, самостоятельнаядеятельность 8.45 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (занятия на прогулке, 
игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры, 

9.00 – 11.15 
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общение по интересам, индивидуальная, 
самостоятельная и опытно-экспериментальная 
деятельность детей) 

Второй завтрак 10.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.15 – 11.25 

Подготовка к обеду, обед 11.25 – 12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00 – 15.00 

Постепенный подъём,  гимнастика после сна 15.00 – 15.25 

Воздушные,  закаливающие и гигиенические процедуры. 15.25 – 15.35 

Подготовка к полднику,  полдник  15.35 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 
деятельность и общение по интересам. Индивидуальная 
работа. Работа с родителями. Уход домой. 

 

16.00 – 17.30 

 

 

Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3‒4 года 4‒5 лет 5‒6 лет 6‒7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием 

детей,игры, 

самостоятельнаядеятельность, 

утренняягимнастика (не менее 

10минут) 

7.00-8.10 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 

Завтрак 8.10-8.40 8.20-8.40 8.25-8.45 8.30-8.50 

Игры, подготовка 

кзанятиям 

8.40-9.00 8.40-8.50 8.45-9.00 8.50-9.00- 

Занятия(включая 

гимнастику в 

процессезанятия-2 минуты, 

перерывы 

междузанятиями, не менее 

10минут) 

9.00-9.40 8.50-9.40 9.00-10.00 9.00-10.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

9.40-10.00 9.40.-10.00 - - 
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Второйзавтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00 

Подготовка к 

прогулке,прогулка, 

возвращение спрогулки 

10.10–11.30 10.10–12.00 10.10-12.05 10.50-12.10 

Обед 11.30-12.00 12.00-12.30 12.05-12.30 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, 

сон,постепенный подъем 

детей,закаливающиепроцедур

ы 

12.00-15.10 12.30-15.10 12.30-15.00 12.30-15.00 

Полдник 15.10-15.40 15.10-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Занятия(принеобходимости) - - 15.30-15.55 - 

Игры, 

самостоятельнаядеятельностьд

етей 

15.40-16.30 15.30-16.20 15.55-16.35 15.30-16.10 

Подготовка к 

прогулке,прогулка, 

самостоятельнаядеятельность 

детей,возвращениеспрогулки 

16.30-17.30 16.20-17.30 16.35-17.30 16.10-17.30 

Теплый период года 

Утренний прием 

детей,игры, 

самостоятельнаядеятельность, 

утренняягимнастика (не менее 

10минут) 

7.00-8.20 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.20-8.45 8.30-8.45 8.30-8.50 8.30-8.50 

Игры, 

самостоятельнаядеятельность 

8.45-9.00 9.50-9.20 8.50-9.20 - 

Второйзавтрак 10.00 10.00 10.00 10.00 

Подготовка к 

прогулке,прогулка, занятия 

напрогулке, возвращение 

спрогулки 

9.00-11.30 9.20-12.00 9.20-12.05 8.50-12.10 

Обед 11.30-12.00 12.00-12.30 12.05-12.30 12.10-12.30 
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Подготовка ко сну, 

сон,постепенныйподъем 

12.00-15.30 12.30-15.25 12.30-15.20 12.03-15.20 

детей, 

закаливающиепроцедуры 

    

Полдник 15.30-16.00 15.25-15.45 15.20-15.40 15.20-15.40 

Игры, 

самостоятельнаядеятельностьд

етей 

16.00-16.30 15.45-16.20 15.40-16.10 15.40-16.10 

Подготовкакпрогулке,п

рогулка, 

самостоятельнаядеятель

ностьдетей 

16.30-17.30 16.20-17.30 16.10-17.30 16.10-17.30 

 

Согласнопункту2.10СП2.4.3648-

20корганизацииобразовательногопроцессаирежимадняв ДОУсоблюдаются 

следующиетребования: 

-режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетомвозрастныхособенностей и состоянияздоровья; 

-при организации образовательной деятельности предусматривается введение 

врежим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечиваетсяконтроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использованияэлектронных средствобучения; 

-физкультурные,физкультурно-

оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия,туристскиепоходы,спорт

ивныесоревнованияорганизуютсясучетомвозраста,физическойподготовленностиисостояни

яздоровьядетей.ДООобеспечиваетприсутствиемедицинскихработниковнаспортивных 

соревнованиях иназанятияхвплавательных бассейнах; 

-

возможностьпроведениязанятийфизическойкультуройиспортомнаоткрытомвоздухе,атакж

еподвижныхигр,определяетсяпосовокупностипоказателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности искорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные 

иморозныеднизанятияфизическойкультуройдолжныпроводитьсявзале. 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

235  

Основная задача педагога - наполнение ежедневной жизни детей увлекательными и 

полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам.  

Для организации традиционных событий в ДОО используется принцип комплексно-

тематического планирования образовательного процесса. 

Цель: построение образовательного процесса, направленного на обеспечение 

единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 

интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка;  

• окружающей природе; 

• миру искусства и литературы;  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город, День народного единства, День защитника Отечества и др.); 

• сезонным явлениям; 

• народной культуре и традициям. 

Проектирование образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и Центрах развития. 

 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в группах 

раннего возраста  
В раннем возрасте используется тематическое планирование содержания 

образовательного процесса. Темы определяются исходя из потребностей обогащения 
детского опыта: предметный мир, социальный мир, мир природы и пр. Тема планируется 
на 3-5 дней. Она объединяет содержание, методы и приемы из разных образовательных 
областей.  

Для работы с детьми 2-3 лет эффективно сюжетно-тематическое планирование 
образовательного процесса. В этом случае образовательный процесс строится вокруг 
конкретных игровых персонажей, определяющих в рамках темы на некоторый отрезок 
времени «сюжет» и содержание детской жизни. Они в течение недели становятся 
инициаторами интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-импровизаций, 
экспериментирования, наблюдений и разговоров. Игровые персонажи учат детей 
правильно общаться, показывают новые способы действий с игрушками и другими 
предметами, участвуют в музыкальной и изобразительной деятельности, помогают 
малышам проявлять заботу и внимание к близким и пр.  
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В планировании работы учитываются принципы сезонности, повторяемости 
содержания с определенным усложнением, нарастания самостоятельности и активности 
детей.  

Детям раннего возраста доступно понимание ярких сезонных изменений. Они не 
просто наблюдают, но и отражают их в своей деятельности: рисуют падающий снег; 
изображают в движении, как кружатся снежинки; делают аппликацию снеговиков; 
слушают стихи и сказки о зиме; делают домик из снега для мишки и пр. Тема «Времена 
года» находит отражение как в планировании образовательных ситуаций и занятий, так и 
в свободной игровой деятельности детей.  

В содержании планирования учитываются также доступные пониманию детей 
праздники, такие как Новый год, день рождения и т.п.  

На музыкальных и физкультурных занятиях предусматривается включение игровых 
образов, связанных с предстоящим праздником (музыкальные игры, песенки, хороводы, 
подвижные игры и т.п.). Естественно, что в этот период происходит и знакомство детей с 
соответствующими новогодними стихами и сказками (направление - детская литература).  

На прогулках воспитатель вовлекает детей в образные игры-имитации, в 
эмоциональные моменты, в общие практические дела. В игровом уголке создается 
обстановка новогоднего праздника игрушек и семьи за праздничным столом (куклы).  

Все содержание образовательного процесса способствует неуклонному развитию 
познавательной и эмоциональной сферы детей, обогащению их личного опыта, росту 
самостоятельности и давало каждому ребенку ощущение единой дружной семьи и радости 
общения со сверстниками и взрослыми в детском саду.  

 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в дошкольных 

группах (с 3 до 7 лет)  
Ежедневная жизнь детей наполняется увлекательными и полезными делами, 

создаётся атмосфера радости общения, коллективного творчества, стремления к новым 
задачам и перспективам.  

Для организации традиционных событий эффективно используется сюжетно-
тематическое планирование образовательного процесса. Темы определяются исходя из 
интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и 
интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая 
тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской 
практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и 
общении воспитателя с детьми.  

Задача воспитателя — наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и 
полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, 
стремления к новым задачам и перспективам. Для организации традиционных событий 
эффективно использование сюжетно-тематического планирования образовательного 
процесса.  

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные 
дни необычно - как День космических путешествий, День волшебных превращений, День 
лесных обитателей. В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в 
соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями.  

В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные 
образовательные задачи. 

 Во второй половине дня планируются также тематические вечера досуга, свободные 
игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, 
слушание любимых музыкальных произведений по заявкам детей, чтение художественной 
литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем. 

 

3.8. Календарный план воспитательной работы 
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Направление 
воспитательной 

работы 
Мероприятия 

Возраст 
воспитанников 

Сроки 
проведения  

Ответственные 

Выставки, акции 

Этико-
эстетическое, 

патриотическое 

 Акция «Белый цветок» 5-7 лет Сентябрь  воспитатели 

Этико-
эстетическое 

Выставка-конкурс детских 
работ «Осенняя фантазия»  

2-7 лет Октябрь  воспитатели 

Патриотическое, 
духовно-

нравственное 

Выставка посвященная дню 
флага Белгородской области 

4-7 лет Октябрь (14 
октября) 

воспитатели 

Этико-
эстетическое 

Выставка-конкурс семейных 
творческих работ "Зимняя 
сказка" 

2-7 лет Декабрь воспитатели 
 

Этико-
эстетическое, 

патриотическое 

Выставка рисунков, 
посвященная Дню 
Защитника Отечества  

2-7 лет Февраль воспитатели 

Этико-
эстетическое 

Выставка, посвященная 8 
Марта  "Тебе, родная, 
посвящаем» 

2-7 лет Март  воспитатели 

Этико-
эстетическое, 

патриотическое 

Выставка уголков памяти 
"Помним...чтим...гордимся!"  

2-7лет Апрель  воспитатели 

Этико-
эстетическое, 

познавательное 

Выставка-конкурс поделок, 
посвященная Светлому 
Христову Воскресенью 

2-7 лет Апрель-май воспитатели 

Этико-
эстетическое, 

патриотическое 

Выставка рисунков, поделок 
посвящённая Дню 
Победы«Спасибо бабушке и 
деду за нашу славную 
Победу!» 

6-7 лет Май  
 

воспитатели 

Патриотическое Акция «Георгиевская 
ленточка» 

4-7лет Май воспитатели 

Патриотическое, 
познавательное 

Участие в акции 
"Бессмертный полк" 

5-7 лет Май воспитатели 

Патриотическое, 
духовно-

нравственное 

Выставка героев войны 
"Курская битва. 
Белгородское направление" 

5-7 лет Июль 
(12 июля) 

воспитатели 

Патриотическое, 
духовно-

Акция «Поздравь ветерана», 
приуроченная дню 

5-7 лет Август 
(5 августа) 

воспитатели 
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нравственное освобождения Белгорода от 
немецко-фашистских 
захватчиков 

Музыкальные праздники и развлечения 

Патриотическое, 
познавательное 

«День знаний»  6-7лет Сентябрь Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

Познавательное Утренники «Ходит Осень по 
дорожкам» 

2-7 лет Октябрь Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

Познавательное Утренник, посвященный 
Дню Матери  

5-7 лет Ноябрь Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

Патриотическое, 
познавательное 

Новогодние утренники 2-7 лет Декабрь Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

Патриотическое, 
познавательное 

Музыкально-спортивные 
утренники ко Дню 
защитников Отечества 

5-7 лет Февраль Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

Патриотическое, 
познавательное, 

физическое 

Музыкально-спортивный 
праздник «Широкая 
масленица» 

4-7 лет Март Музыкальный 
руководитель,  
воспитатели 

Патриотическое, 
познавательное 

Утренники, посвященные 8 
Марта 

2-7 лет 
 

Март Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

Патриотическое, 
познавательное 

«Пасхальный благовест» 5-7 лет Апрель Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

Патриотическое, 
познавательное 

Утренник  
«Великий день Победы!» 

6-7 лет Май Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

Патриотическое, 
познавательное 

Выпускной «До свидания, 
детский сад!» 

6-7 лет Май Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

Экологические акции, субботники, в т.ч. совместно с семьями воспитанников 

Экологическое Всероссийский 
экологический субботник 
(высадка деревьев, 
кустарников и др.) 

5-7 лет Сентябрь воспитатели 
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Экологическое Акция «Покормите птиц 
зимой» (изготовление 
кормушек) 

2-7 лет Ноябрь воспитатели 

Экологическое Акция «Сдай макулатуру – 
спаси дерево» 

2-7 лет Ноябрь воспитатели 

Экологическое Акция «С каждого по 
зернышку» (сбор корма для 
птиц) 

2-7 лет Декабрь воспитатели 

Экологическое Акция «Живи, елка!» 2-7 лет Декабрь-
январь 

воспитатели 

Экологическое Акция «Берегите птиц» (1 
апреля – Всемирный день 
птиц) 

2-7 лет Апрель воспитатели 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Познавательное, 
социальное 

Посещении Яковлевской 
сельской  библиотеки  

5-7 лет По 
согласованию 

воспитатели 

Познавательное, 
социальное 

Посещение МКУК 
«Яковлевский  сельский 
Дом культуры» (просмотр 
мультфильмов, участие в 
концертных, игровых и 
развлекательных 
программах)  

5-7 лет По 
согласованию 

воспитатели 

Познавательное, 
социальное 

Неделя безопасности с 
участием ГИБДД 

5-7 лет Сентябрь-
октябрь 

воспитатели 

 

IV. Дополнительный раздел 

Краткая презентация Программы  

Образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения «Детский сад  с. Яковлевка Новооскольского района 
Белгородской области»  (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС 
ДО), утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования» с изменениями и дополнениями 21 января 2019 г. №31, от 8 ноября 2022 г. 
№955 и федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – 
ФОП ДО), утв. приказом Министерством просвещения России от 25.11.2022 № 1028. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 
уровне дошкольного образования, сформирована как программа психолого-
педагогической поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, развития 
личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 
дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
"Детский сад  «Колобок» с.Яковлевка Новооскольского муниципального округа             

Белгородской области" 

240  

ориентиров дошкольного образования) в образовательной деятельности ДОУ. 
Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 
учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 
особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 
дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 
деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 
с точки зрения реализации требований ФГОС ДО (п. 4 ФОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФГОС ДО, ФОП ДО и обеспечивает:  
- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 
РоссийскойФедерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 
на доступном еговозрастусодержании доступными средствами;  
- созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–ДО),ориентированного 
на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностямроссийского 
народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 
историюикультурусвоей семьи, большойи малой Родины; 
- созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучения 
детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 
егородителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 
зависимости отместаи регионапроживания. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана с учетом следующих парциальных программ: 

Познавательное развитие: 

 Парциальной программе познавательного развития дошкольников «Здравствуй, мир 

Белогорья!» Серых Л. В., Махова Г. А., Мережко Е. А., Наседкина Ю. Н.  

 

Программа «Основы логики и программирования» для детей старшего 
дошкольноговозраста,разработанная международной школой математики и 
программирования 

«Алгоритмика»,  формирует и развивает у детей цифровые навыки будущего 
за счет использования цифровой интерактивной среды в организации 
образовательного процесса. 

 

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие 

Возрастные особенности воспитанников ДОО 

В ДОО функционирует 2 группы – 2  группы общеразвивающей направленности 

(разновозрастные)  
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Характеристика взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями воспитанников 

Одним из важных принципов технологии реализации Программы является 

совместное с родителями (законными представителями) воспитание и развитие детей, 

вовлечение их в образовательный процесс дошкольной образовательной организации. 

Основные задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников: 

- изучение отношения педагогов и родителей к вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации деятельности в ДОО и семье; 

- изучение семейного опыта воспитания и обучения детей; 

-просвещение родителей (законных представителей) в области педагогики и детской 

психологии, повышение их правовой и педагогической культуры; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

- создание в ДОО условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в ДОО; 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Направлениями взаимодействия педагога с родителями (законными 

представителями) являются: 

 педагогический мониторинг; 

 педагогическая поддержка; 

 педагогическое образование родителей (законных представителей); 

 совместная деятельность педагогов и родителей (законных представителей). 

В ходе организации взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников педагоги стремятся развивать их интерес к проявлениям своего ребенка, 

желание познать свои возможности как родителей, включиться в активное сотрудничество 

с педагогами группы. 
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	От4до5лет

	От5до6лет

	От6до7лет

	Примерный перечень анимационных произведений

	Анимационные произведениядлядетейдошкольноговозраста(спятилет).

	Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7лет).

	Длядетейстаршегодошкольного возраста (7-8 лет)

	Режим питания

	Режим дня в группе детейот1,5-х до 3-хлет


